TUAN 4: AN, UONG PHU HQP MUA HE
(TU" 05/05/2025 — 09/05/2025)

Tha Tha hai Tha ba The tw Thé nim Thir sau
(05/05/2025) (06/05/2025) | (07/05/2025) (08/05/2025) (09/05/2025)
Hoat dong
Hoat dong - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh ciia tré
don tré - Trd chuyén vdi tré vé nhom 16p
- Tré xem tranh anh vé chu dé
- Diém danh
Thé duc sang | * Khoi dong: di tu do véi téc d6 cham — nhanh — cham
Bai: Ga gay * Trong dong:
-bT 1: Ga gay -DT 2: Ga tim ban
-PT 3: Ga m6 thoc
* Hoi tinh: hit tho déu
Hoat dgng - Quan sat : hoa -Quansat: |-Quansat: -Quansat: cdy |- Quan sat:
ngoai troi mudi gio hoa trang Cay hoa lan nguyét qué cay hoa dwra
- TCVD: ga me, -TCVD: s6i |- TCVD: vé - TCVD: gameg, | can
ga con va diéu va tho con dung nha gaconvadiéu |- TCVD: soi
hau - Choi ty do: | - Choi tuw do: | hau va thé con
- Choi ty do: ciu | cau tudt, bap | cau tudt, bap | - Choi ty do: - Choi tu do:
tudt, bap bénh, d | bénh, dd choi | bénh, d6 choi | cau tudt, bap cau tudt, bap
choi tu tao tw tao tw tao bénh, d6 choi tw | bénh, d6 choi
tao tu tao
Hoat déng * Tho: Gio an * GD am * Nhan biét * Nhan biét
cO cha dich *PTvandong: | *Hoat dong | nhac: phan bigt: tap noi: ‘
(hoat dong -BTPTC: Gagay | tao hinh: V& | - Nghe hat: Nhan biet mau | Tro chuyén vé
choi — tap) -VDCB: Tung tia ning va to tréng com xanh — do - cac mon an
bong bang 2 tay. | mau 6ng mat | - VDTN: tap | vang mua hé
Bo trong duong troi (DT) tam vong
hep
-TCVD: Bong
bong xa phong
Hoat dgng - Hoc tap: Xem sach, xem tranh, xem album bé va cac ban, xau vong mau do,.....
vui choi - HPVDV: Xay hd boi, hang rao, xau vong tang ban,...
- TC thao tac vai: Choi ban hang, cho ga , vit...an
- Nghé thuat: Nan, td mau, Vé...
- TCVD: bi trong duong hep, bong tron to, ...
Hoat dong - Tap cho tré thoi quen ty phyc vy: xtic com an, uéng nudc. ..
An, ngi, vé sinh | - Rén cho tré biét ria tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh....
Hoat dong HDTCM:caova | HDVDV: On VD: Tung | On bai hat: tap | Hat, mua
Theo y thich, | tho nan cai banh | bong bang 2 | tim véng SHVN
tra tré xe tay. Bo trong
duong hep




HOAT PONG GIAO DUC HANG NGAY
TUAN 03: AN UONG PHU HQP VOI MUA HE
TU 05/05/2025 - 09/05/2025

HOAT PONG PON TRE — PIEM DANH:
*Pon tré
-Thi 2: Trd chuyén voi tré vé tén cac mén dn mua heé
-Thit 3: Cho tré xem tranh dd choi trong nhém
-Thir 4: Cho tré choi xau vong
-Thir 5: Trd chuyén voi tré vé tén cac mén an mua he
-Thir 6: Cho tré choi tro choi dan gian
*Piém danh: C6 goi tén bé va ghi bé nghi vao sb theo doi

*hkkhkkhkkkkhkkkkhkkhkkkikhkikkikhkkikkikk
THE DUC SANG: GA GAY
|.Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén bai tap, biét tap cac dong tac theo cd
- Tré tap duogc theo c0 tirng dong tac.
- Gi4o dyc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh, tré tap ngoan khdng chen lan
x6 day ban.
11.Chuan bi:
Phong choi thoang mét
I11/Tién trinh Hoat Pong:
1/Khéi dong:
- Cho tré di ty do véi toc dd6 chdm — nhanh — cham sau d6 ding lai thanh vong tron.

2/Trong dong:
+Pong tac 1 : Gagay
Gio 2 tay sang ngang, dong thoi hit vao that sdu. V4 2 tay vao dui néi “ 0, 6, o “ déng thoi
tho ra that sau
( Tap 3 1an )
+ Dong tic 2 : Ga tim ban
Pung tu nhién, 2 tay chéng hong, 1an luot nghiéng trai, nghiéng phai
(Tap 3,4 1an)
+ Pong tic 3 : Ga mo théc
Tré ngdi xudng, gd 2 tay xubng dat, noi “ cdc cde cbe “rdi dung 1én ( Tap 3 1an )
3/Hoi tinh:
- Cho tré di nhe hit thd déu




Thir 2 Ngay 05/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*Pe tai : - Quan sat: Hoa muwoi gio
- TCVD: G& me, ga con va diéu hau
- Choi tw do: Ciu tudt, bap bénh, Do choi ty tao
I/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét trong truong c6 nhitng loai cay gi, tén goi, dic diém cua ching. Tré tham gia quan
sat va tra 1o1 cau hoi cta c6. Giao duc tré khong duoc hai hoa, bé canh
II/ Chuén bi:
- Pia diém: San rong sach s¢€, thoang mat
- B6 choi ngoai troi, cau tudt, du quay
- Phén v&, chong chong
- Tré: Quan 40 gon gang, tam thé thoai mai
I1I/ Tién trinh Hoat Pong:
- Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi ra san va gidi thiéu ndi dung budi hoat
dong. Nhic nhé tré mang gidy dép, quan 4o gon gang, di nhe nhang khong x6 day ban.
- C6 dan tré ra san dao choi cho tré tham quan xung quanh san truong vira di vira hat “Mua
hé dén”, hoi tré vé canh vat khi dao vong quanh san trudng: cac ban co biét tén cay nay 1a gi
khong? ...
* Quan sat hoa mudi gio
- C6 cung tré tro chuyén nhiing gi ma tré vira quan sat:
+ Cac con vura quan sat nhirng cay gi?
+Pay 1a hoa gi ?
- Hoa Muo1 Gi6 ¢6 nhitng bo phan nao?
- Than hoa nhu thé nao?
- L4 hoa c6 mau gi?
- Canh hoa nhu thé nao?
- Nguoi ta trong hoa dé 1am gi?
- Tai sao goi la hoa Muo1 Gio?
- Chung ta phai lam gi dé bao vé hoa?
- Gi4o duyc tré phai biét cham soc cdy bang cach tudi nudc cho ciy va khong duogc ngit hoa,
bé canh.
*TCVD : Ga me , ga con va diéu hau
- Cach choi : C6 1a ga me, cac con 1a ga con cung di choi va hat ga con kéu chiém chiép
theo di tim mdi, gap diéu hau trén troi lién kéu 18n chiém chiép, ga con chay nhanh vé nha.
*Choi tw do :
- Bay gio o s& cho cac con choi v6i nhitng d6 choi ngoai trdi nhu cau tudt. ..ngoai ra cd con
chuan bi mot sé dd choi: chong chong. ...cac con hidy choi véi nhitng d6 choi ma cac con
thich nha!
- Gi4o duyc tré choi ngoan khéng tranh gianh d6 choi cua ban.cd bao quat tré choi
- Nhan xét tuyén duong.
* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> Ién 16p




Thir 3 Ngay 06/05/2025
HOAT DPONG NGOAI TROI
*P@ tai : - Quan sat: Cay Hoa trang
- TCVD: Soi va thé con
- Choi Tw Do: Cau tudt, bap bénh...dd choi tu tao
. LMuc Dich Yéu Cau:
-Tré biét duoc dic diém,tén goi ciia cdy hoa trang. Tré ndi dung tén goi than, canh, 14 , hoa
va loi ich cua cay hoa trang.
- Giao duc tré choi ngoan, biét cham soc bao vé cay canh , khong bé canh ngrflt 1a...khi choi
khong gianh db choi véi ban.
I1.Chuén Bi:
- Cay Hoa trang
- Mil s6i va tho
I11.Tién Trinh Hoat Pong:
- C0 tap trung tre, dinh hudng cho tré trude khi ra san va gioi thiéu ndi dung budi hoat
dong. Nhac nho tré mang giay dép, quan ao gon gang, di nhe nhang khong x6 day ban.
- Cho tré quan sét bau trdi-> Cac con thady hom nay bau trdi nhu thé nao? Tré tra 10i theo sy
hiéu biét cua tré...
-Tré cung cb di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau d6 ¢d dan tré di quanh san doc dong
dao: “Dung dang dung de¢” két hop di dén chd quan sat cay Hoa trang
- Pén cho cay hoa trang c6 hoi tré?
+ Cé&c con nhin xem cay hoa gi day?
+ Cay hoa trang c6 gi?
- C6 khuyén khich tré sir dung cac giac quan trong quéa trinh quan sat cay hoa trang
- Cho tré quan sét cay hoa trang-> ¢ goi y cho tré néi vé tén dic diém ma tré quan sat dugc
cac bd phan cua cay hoa trang (than , canh, 14, hoa.) (Moi ca nhan tré noi)
+ C&c con vira quan sat cay hoa gi?
+ Cay hoa trang thudng duoc trong & dau?
+ Khi trong cdy minh phai 1am gi?
- Gi4o dyc: Hoa dung dé trang tri va gitip cho san trudng thém xinh dep vi vay cac con phai
biét biét yéu qui cay hoa trén san trudng,khong duge ngat 14 bé canh nha,d nha thi phai nho
nhéc ba me tudi nudc va bon phan cho hoa nha céc con.
+ Hom nay cac con hoc rat gioi, bay gid ¢o sé& thudng cho cac con trd choi nhal
*TCVD: Soi va the con
Cich choi: Chau doi mii tho gia 1am tho con nhay di choi, di tim nang, tap thé duc... Khi
thay cho s6i xuat hién, thé chay nhanh vé nha.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen 14n ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do:
- Bay gio ¢d s& cho cac con choi v&i nhitng d6 choi ngoai troi nhu cau tudt. ...ngoai ra o
con chuan bi mot s6 dd choi: chong chong, xe dap....cac con hdy choi voi nhiing dd choi ma
cac con thich nha!




- Gi4o duyc tré choi ngoan khong tranh gianh db choi ctia ban.
- Nhan xét tuyén duong.
* Ket thuc: Co tap trung tré rira chan tay -> 1€n 16p

*hkhkhkkkkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkikkikhkkhkikkikkikikkikikikkikikx

Thar 4 Ngay 07/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“Pe tai : - Quan sat: Cay hoa lan

- TCVD: Vé Ping Nha

- Choi TD: Cau tudt,bap bénh,Po chei tw tao
|.Muc Pich Yéu Cau:
-Tré biét duoc dic diém,tén goi cuia cdy hoa lan. Tré noi dang tén goi than, 14 , hoa va loi
ich cua cay hoa lan
- Gi4o duyc tré choi ngoan, biét chiam séc bao vé cdy canh , khdng bé canh ngat 14.. .khi choi
khéng gianh d6 choi vai ban
11.Chuan Bi:
- Cay Hoa Lan
- Phan v& nha, chong chdong
I11.Tién trinh Hoat Péng:
- C0 tap trung tre, dinh hudng cho tre trude khi ra san va gioi thiéu ndi dung budi hoat
dong. Nhic nhé tré mang gidy dép, quan 4o gon gang, di nhe nhang khong xo6 day ban.
-Tré cung co di dao, hit thd khong khi trong lanh, sau do co dan tré di quanh san doc dong
dao: “ Dung dang dung d&” két hop di dén chd quan sat cay Hoa lan
- Ben ché cdy hoa lan ¢o hoi tré?
+ C4&c con nhin xem cay hoa gi day?
+ Cay hoa lan c6 gi?
- Cho tré quan sét cay hoa lan-> ¢ goi y cho tré néi vé tén dic diém ma tré quan sat dugc
cac bd phan cia cay hoa lan (than , canh, 14, hoa.) (Moi ca nhan tré noi)
+ C4&c con vira quan sat cay hoa gi?
+ Cay hoa lan thudng duoc trong & dau?
+ Khi trong cdy minh phai 1am gi?
- Gi4o dyc: Hoa gitip cho vudn trudng thém xinh dep vi vy cac con phai biét biét yéu qui
cay hoa trén san trudng,khdng duoc ngit 14 bé canh nha.
+ Hom nay cac con hoc rat gioi, by gior ¢6 s& thudng cho cac con trd choi nhal
2/TCVD: Vé diing nha
+Cach choi: C6 v€ hinh vong tron va mot hinh vuong-> chia 2 nhdém ban trai va ban gai, khi
0 n6i vé dung nha thi nhoém cac ban gai vé nha hinh tron
+ Nhém ban trai vé nha hinh vudng ( Sau d6 d6i lai)
+ Luét choi -> Tré ndo chay vé “Nha” khong dting thi phai ra ngoai mot 1an choi.
-Cho tré choi 2-3 lan-> gi4o duc tré choi ngoan, khong chen lan x6 day ban.
-C6 dong vién khen tré kip thoi
3/ Choi tw do:




-C0 gidi thiéu cac d6 choi ngoai san trudng, cau tudt, xich du, dd choi ty tao: chong chéng,
v& theo y thich-> cac con hdy choi voi nhitng dd choi ma cac con thich nha!
-Gi4o duc tré choi ngoan khong tranh gianh dd choi ctia ban.
- Nhan x¢ét tuyén duong.
* Két thic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1&n 16p
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Thir 5 ngay 08/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
“Pe tai : - Quan sat: Cay nguyét qué
- TCVP: Ga me, ga con va diéu hau
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po chei tw tao

|. Muc dich véu céu :
- Tré biét dugc tén, dac diém, loi ich cta cy Nguyét Qué. Tré ndi trong cau khi tra 1i cau
hoi cua co. Gido duc tré biét cham soc va bao vé cay, khong hai hoa, bé canh.
I1. Chuén bj :
- Cac d6 choi trong san truong dam bao an toan.
- Cay nguyét qué
- Chong chong.
I11.Tién Trinh hoat dong :

-C6 tap trung tré va gidi thiéu budi dao choi, din do tré khi di choi khong duge x6 day nhau

va cho tré di ra mang dép.

-Co voi tré vira di vira doc cac bai tho, ddng dao dao quanh san trudng, quan sat bau troi va

quang canh trong truong.

e Quan sat cay nguyét qué:

- C6 dan tré dén dia diém tro chuyén va co goi y dé tré tra 1oi:
- bay la cay gi?
- Cay Nguyét Qué co nhimg bd phan nio?
- Théan cay nhu thé nao?
- L& hoa c6 mau gi?
- L4 ¢6 hinh dang nhu thé nao?
- Nguoi ta trong cay Nguyét Qué dé lam gi?
- Chung ta phai lam gi dé bao vé cdy xanh?
=> C6 gido duc tré khong dugc hai hoa bé canh ma phai biét nhd co, tudi nude dé cdy ludn
xanh va dep.
*TCVD: Ga me, ga con va diéu hiu
Cich choi: C6 12 ga me, cac con 1a ga con cung di choi va hat ga con kéu chiém chiép theo
di tim moi, gap diéu hau trén troi lién kéu 1én chiém chiép, ga con chay nhanh vé nha.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat va nhéc tré choi khong chen lan ban
- C6 nhan xét tré choi
*Choi tw do :




- Bay gid o s& cho cic con choi v6i nhitng do choi ngoai troi nhu ciu tudt. ...ngoai ra cd
con chudn bi mot s6 dd choi: chong chdng, banh xe....cac con hdy choi voi nhitng dd choi
ma cac con thich nha!

- Gio duc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi cta ban.

- Nhan x¢ét tuyén duong.

* Két thic: C6 tap trung tré rira chan tay -> 1&n 16p
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Thar 6 Ngay 09/05/2025
HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai : - Quan sat: Cay hoa dira can
- TCVD: Soi va thé con
- Choi TD: Cau tudt, bap bénh, Po chei tw tao
|. Muc dich yéu céu :
- Tré biét tén goi, biét cic b phan cla cdy hoa dira can (Thén, canh, 14). Tré tich cuc
tham gia hoat dong tra 10i dugc cau hoi ctia co vé cdy hoa dira can.
- Gi4o duyc tré biét cham soc, bao vé cdy xanh; khong ngat 13,bé canh
1. Chuén bj :
- Céay hoa dura can
- Mii so61 va tho
I11.Tién trinh hoat dong :
- Tap trung chau thong bao va dinh hudng, gioi thi¢u ndi dung sinh hoat ngoai tro.
- Chau di dao hit thé khong khi trong lanh, cho chéu phat hién sy thay doi cta thién
nhién vira di vira doc ddng dao “Dung ding dung dé”.
- Tap trung chau ¢ trude khoang san rong sach

+ Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Xung quanh con c¢6 nhing cdy xanh gi? (tré nhan biét cdy xanh xung quanh tré)
gido duc chau khong ngat hoa bé canh hai qua non, c¢6 dan tré ding dudi goc cay hoa dira
can.

+ Cay nay la cay gi?
+Hom trude c¢d di cho cac ban quan sat cay hoa dira can rdi dung khong ne? Vay bay
gio cac con ké cho ¢6 nghe xem cay hoa dura can c6 nhiing dac dlem gi nha.
+Pé tré noi cac bd phan cuia ciy: goc, than, canh, 14, hoa, mau sic
+ Hoa dira can mau gi? C6 mui gi? Canh hoa nhu thé nao?(mém, min, to tron)
+Trong cay hoa dé lam gi cac con biét khong? (1am kiéng, trang tri nha cira)
+ Con chiam séc cay nhu thé nao (tudi ciy, khong bé canh, hai hoa)
- Hoa dira can ngoai mau do ra con ¢6 mau hong,mau tring,mau vang nita d6 cc con.
Hoa dira can rat dep vi vay cac con khi tham quan & vudn truong hodc cdng vién thi
khong dugc hai hoa bé canh nha,Nha ban nao cé tré)ng hoa thi nhé nhéc ba me ctia minh
tudi nudc va bon phan cho hoa nha céc con.
*TCVD: “Séi va thé con”
Cich choi: Chau doi mii tho gia 1am tho con nhay di choi, di tam nang, tap thé duc... Khi
thay cho sdi xuat hién, tho chay nhanh vé nha.




*Choi tw do :

- Bay gid o s& cho cic con choi v6i nhitng do choi ngoai troi nhu ciu tudt....ngoai ra cd
con chuin bi mot s6 do choi: chong chéng, banh xe. ...cac con hiy choi véi nhitng dd choi
ma cac con thich nha!

- Gio duc tré choi ngoan khong tranh gianh d6 choi cta ban.

- Nhan x¢ét tuyén duong.

* Két thiic: C6 tap trung tré rira chan tay -> Ién 16p

< HOAT DONG VUI CHOI
| Muc Dich Yéu Clu:
-Tré hao htrng tham gia vao cac goc choi
-Tré thé hién duoc kha t6t ndi dung choi ¢ cac goc ,thao tac choi
- Biét str dung ngon ngit dé tro chuyén véi ban khi choi,trd chuyén voi bup bé
- Gido duc tré choi than thién voi ban, khong gianh dd choi véi ban.
11.Chuén Bi:
-D6 choi gia dinh, bup bé, tranh anh ctia bé va cac ban , vo hop sita, cac khoi gd vudng, CAc
khéi gd tam giac ... trong lac.
- Mau sap, dat nan.
- hat va day xau.
- Xe kéo....
[11.Tién trinh hoat dong:
-Tap trung tré choi tro choi “Bong tron to"
- G161 thi¢éu cac goc choi:
+Cac con nhin xem 16p minh hom nay goc nao c¢6 nhidu do choi nhat?
+A dola:
+ Goc hoc tip: Xem sach, xem tranh, xem Abum bé va cac ban
+ Ngoai ra con c¢6 goc choi:
+ Hoat Pong Véi Po Vit: 16, day x4u, hoa 14
+ Goc Choi Phan dnh sinh hoat: thi bong, thic an cho bé mua he
+ Goc nghé thuat: Hat cac bai hat cia chu dé, lam quen voi dat nan,td mau,ve
+ Bay gio cac con s& vé goc choi ma cac con thich nha! Cac con nhd khi choi khong gianh
d6 choi ciia ban
- Cho tré vé goc choi.
- C6 tham gia choi cung tré (mé rong ndi dung choi cho tré choi, c6 khéo 1éo thay d6i goc
choi cho tré)
Tro choi van dong: D1 trong duong hep, kéo xe, bong tron to
* Nhan xét tré choi




Thir hai: 05/05/2025
HOAT PONG 1
HOAT DPONG LAM QUEN VAN HQC
bé tai: Tho “Gio an”

Muc dich yéu ciu:
Tré biét tén bai tho, hiéu noi dung bai tho, doc dién cam. Tré tra 15i 10 rang, tron cau,
rén kha nang chu ¥, ghi nhé cho tré. Gido duc tré biét ngdi ngay ngan, khong noi
chuyén trong gio an, biét xtc an gon gang, khong lam roi vai.. .
Chuén bi:

Tranh tho

Bai tho : Gi0 an

Dén gio an com

Vao ban ban nhé

Nao thia, bat, dia
Xuc cho gon gang
Cho c6 voi vang

Com ro1, com bai

Swru tim

Tién trinh hoat dong:

Co va tré cung hat “Gid an dén r6i”

HOm nay chung ta cung doc bai tho: ““ Gid an” nhé.

Co6 va tré cung doc vai lan.

Cho tré kha 1én doc.

Cho nhém tré doc.

Cho ca nhan tré doc.

Tré doc cb gitp do, stra sai nhiing tir kho.

bam thoai:
+ Bai tho tén gi?
+ Trong bai tho noi vé gi?

+ Gid an phai ngdi vao dau?

+ Xtic com nhu thé nao?

+ Khi an khong dugc lam gi?

Tré doc lai bai tho vai lan.

Gi4o duc tré biét ngdi ngay ngan, khong néi chuyén trong gio an, biét xtic an gon gang,
khong lam roi vai...

C6 6 chirc cho tré choi tro choi “Cudn chiéu” 2-3 lan.

Cach choi:

Cho tré dtng thanh timg d6i rii rac trong san choi. Cir 2 tré dtimg d6i dién nhau nam
tay nhau thanh tung cap.

Tré dong dua 2 tay vira doc:




“Gidt chiéu phoi khé
Troi muea cudn ldi”
Khi doc dén cau 2, hai tré hai tré vira doc vira 16n nguoc nguodi va tay. Poc tiép cau:
“Troi gam nhd ra”.
Hai tré 10n vé tu thé ban dau. Sau do thue hién tir dau.
- Nhan xét khen ngoi.
o Két thuc:
*khkkhkkhkkkkhkkkkhkkikkkikkikikikkikx
HOAT DONG 2
PHAT TRIEN VAN PONG
* Pé tai: a/BTPTC: Ga gay
b/VDCB: Tung bong bang 2 tay. Bo trong dudng hep
¢/TCVD: Bong bong xa phong

|. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét cach tung bong bang 2 tay va biét cach bo trong duong hep. Rén su khéo 1éo, mém
déo, nhanh nhen cua co tay, co chan, toan than va dinh hudng trong khong gian. Gido duc tré
khong chen 1an, x6 day trong khi tap.
11. Chuén bi:
- San bai sach sé& , an toan
- Vach ke.
- Puong hep
- Béng
I11.Tién trinh hoat déng:
1/ Khéi dong:
Cho tré di xung quanh 16p véi toc d6 cham-> nhanh-> chadm-> cho tré dimg thanh vong tron
2/ Trong dong:
a/ BTPTC: Ga gay
+Pong tac 1 : Ga gay
Gio 2 tay sang ngang, dong thoi hit vao that sau. V4 2 tay vao dui ndi “ 0, 6, o * dong thoi
tho ra that sau ( Tap 3 1an )
+ Dong tac 2 : Ga tim ban
Pung tu nhién, 2 tay chéng hong, 1an luot nghiéng trai, nghiéng phai
(Tap 3,4 lan)
+ Pong tic 3 : Ga mo théc
Tré ngdi xudng, gd 2 tay xudng dat, noi “ cde cdc cde “ rodi dung 1én ( Tap 3 lan )
b/ Van ddng co ban : Tung béng bing 2 tay. Bo trong dwong hep
- C0 gidi thi¢u
- C6 1am miu: 2 lan. Co giai thich
- C6 lam mAu 1-2 lan.
TTCB: Ptng tu nhién tay cam béng dua ra phia trudc,hoi cti ngudi.
Thue hién: Khi c6 hi¢u 1énh dua thang bong bang 2 tay, hat manh vé phia trudc va bo trong
duong hep, khi bo mat nhin thang, bo bang 2 ban tay va 2 cang chan, phbi hop tay nay chan
kia, khi bo chu y khong cham vach.
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- Cho timg tré tung,bo ndi dudi nhau.
- Nhic tré khi tung hat manh vé phia trudc, khi bo khéng cti dau,mét nhin thang vé phia
trude, khong x6 déy nhau, khéng cham vach.
- Téap mdi tré 3-4 lan
c. TCVD: Bong bong xa phong

Cdch choi: C6 nhiing 6ng nhya vao nudc xa phong, thi bong bong( théi tir trén cao). Khi
bong bong roi khoi dng bay theo gio thi tré dudi theo bit 14y bong bong xa phong.

- Nhan xét khen ngoi.
Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang, hit tho déu.

o Két thic

HOAT PONG CHIEU
Tro choi van dong
HDTCM: Cao va thé

l. Muc dich yéu cu:
- Tré biét tén trd choi, biét cach choi va choi cing ¢6 va ban.
- Reén kha nang phéan ing nhanh nhen cua tré .
- Co0 gido duc tré biét yéu thuong, nhudong nhin ban, biét cung choi véi ban.
Il.  Chuin bi:
- Phong thoang mat, sach s¢€
I11. Tién trinh hoat dong:
- Co0 gidi thiu tén tro choi, cach choi.
Cach choi:
1 ¢6 lam cdo, 1 ¢6 va tré 1am tho. Cé4o nam ngu, nhitng cht thé di choi, vira di vira doc
bai tho:

Trén bai co
Nhitng chu thé
Tim rau an
Rat vui vé
Thé nhé nhé
Co0 cao gian
Pang rinh day
Thoé nhd nhé
Chay cho nhanh
Ké cdo gian
Tha di mat
Khi dén cau “Tha di mat” Cao md mét va kéu “Gur, gir” cac chli tho phai nhanh chan
chay vé nha ctia minh dé khong bi céo bit.
- €06 t0 chire cho tré choi theo himg thu cuia tré.
- C0 gi4o duc tré biét yéu thuong, nhuong nhin ban, biét ciing choi véi ban.
- Nhan xét khen ngoi.
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e Kétthic
Danh gia cuoi ngay
Nhiing biéu hién v¢ tinh trang strc khoé cua tré:

Thw ba 06/05/2025
HOAT PONG TAO HINH
Pé tai: V& tia ning va t6 mau dng mit troi (PT)
|. Muc dich véu ciu:

Tré biét tén goi, dac diém: Mau sic, hinh dang cta 6ng mat troi, c¢6 ki ning di mau trong
hinh 6ng mat troi, tré biét vé tia nang bang cac nét thang, nét xién. Tré yéu quy san pham
clia minh, cta ban. Tré biét d6i mi khi di dudi troi nang.
I1. .Chuén bi:

- But mau.
- Séach tao hinh
- 3 tranh mau 6ng mit trdi mau cam, vang, do
I11.Tién trinh hoat déng:
- Cho tré hat “Chau v€ 6ng mat troi”.
- Trd chuyén véi tré vé bai hat.
- C6 cho tré quan sat 1an lugt ba birc tranh t6 mau khac nhau 6ng mat troi ( Tranh 6ng mat
trd1 mau vang, mau cam, mau do)
- Bure tranh c6 hinh gi day?
- Ong mit troi c6 dang hinh gi?
- C)ng mat troi dugc to bang mau gi?
- Ong mit troi dang lam gi?
- Nhitng tia ning duoc vé bang nét gi?
Co chét: Day 1a 6ng mat tro1, 6ng mat troi ¢ mau dé, hodc mau vang, mau cam, 6ng mat
troi toa anh ning.
- Con thich birc tranh 6ng mat tré1 mau gi?
- Con s€ t6 mau gi cho 6ng mat troi?
- Con s& v& thém cai gi cho 6ng mat trdi toa nang?
- Con v& thé nao?
- Ong mit troi thuong toa anh ning chéi chang vao mua nao? Khi ra ngoai troi nang chiing
minh phai doi gi?
- C6 phat d6 dung cho tré.




- Hudéng dan, dong vién tré t6 mau.

- Trong khi tré thyc hién ¢ bao quat, goi y, huéng dan tré.
- C6 nhan xét, khen ngot tré trong khi tré thuc hién.

Cho tré trung bay san pham theo nhom.

- Hé1 tré thich bai cua ban nao?

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

- Cho ca 16p choi: “Trdi ning, troi mua”.

- Két thuc.

HOAT PONG CHIEU
Hoat dong véi do vat
Pé tai: Nin cai banh xe
Muc dich yéu ciu:

Tré biét cach dung dat sét xoay tron va 4n bet tao thanh banh. Rén tré c6 k¥ ning chu y,
quan sat, ghi nhd va sy khéo 1€o ctia doi ban tay. Gido duc tre biét gii gin san pham,
biét don dep gon gang sau khi choi xong.

Chuén bi:

Phong thodng mat, sach s¢.

MGi tré 1 cai bang, 1 dia dat sét

Khan lau tay
Tién trinh hoat dong:

Tré cung c6 hat “Em tap lai 6 t6” va dam thoai.

Co gi6i thiéu dé tai nin banh xe.

C6 lam mAu: 1 tay co gitt bang, 1 tay co cam dat sét dit 1én bang, c6 dung 10ng ban tay
xoay tron va an bet dat sét dé tao thanh cai banh.

Tré vira doc tho vira 1§y dd dung dé thuc hién.

Tré thyc hién

Trong qua trinh tré thyc hién c6 quan sat, giup d& va tro chuyén voi tre.

Gido duc tré biét gitr gin san pham, biét don dep gon gang sau khi choi xong.

Nhan x¢ét khen ngoi.

o Két thuc:

Dénh gid cuoi ngay

Nhitng bicéu hién vé tinh trang suc khoé cuia tré:

..............................................................................................
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Thir 4: ngay 07/05/2025
HOAT PONG GIAO DUC AM NHAC
*P¢ tai : - Nghe hat: Tréng com
- VPTN: T4p tim vong

|.  Muc dich yéu ciu :
- Tré hat van dong duoc bai hat, nghe hat mua theo co, biét tén bai hat va hiéu noi dung
bai hat. Tré hat rd 10, tron cau, hat ding giai diéu bai hat. Gido duc tré biét yéu thich ca
hét.
Il.  Chuén bi:
- Lop hoc thodng, sach sé.
- Thanh g8, tréng lac
I1l.  Tién trinh hoat dong:
e Nghe hat: Trong com (trong tim)
- C6 gi6i thiéu tén bai hat-Dan ca Bic B9.
- C06 hat tré nghe 2 lan.
- Co noi lai tén bai hat.
- Co hoi tré tén bai hat.
- C0 hat lai vai lan.
- C6 khuyén khich tré hat theo co.
e VDTN: Tip tim vong
- Co6 va tré cung hat:
“Tap tam vong khong ai quén nhé” tré v tay va gio 1én cao.
“Hai tay sach, hai tay dep” tré ngtra 1an lugt timg tay trai-phai.
“Puogc ¢6 yéu” hai tay chéo nguc va nhun.

- Tré van dong vai 1an.Nhan xét khen ngoi.

o KGét thiic:

HOAT PONG CHIEU

On VP: Tung béng bang 2 tay. Bo trong dwong hep
|.Muc dich yéu cau:
-Tré biét cach tung bong bang 2 tay, biét cach bo trong duong hep. Cing cb lai cach bo
trong dudng hep, tung bong bang 2 tay. Tré tham gia choi hon nhién, tich cuc, khong xo day
ban
IIl. Chuan bi:
- BPuong hep
- Béng, r6 dyng
II1. Tién trinh hoat dong:
+ Cac con 01? Day la cay gi?
+ Duodng hep nay dung dé lam gi?
+ A dung roi duong hep nay co sé dung dé cac con bo qua sau khi cac con da tung bong di.
Bay gi¢ cac con cung nhau thuc hién nha!
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- C6 t6 chure cho tré di ndi tiép nhau dén hét 16p
- C6 quan sat va nhic nho tré

- T6 chuc cho tré choi 2-3 1an.

- Nhan xét tré choi

Danh gia cuoi ngay

Nhitng bicu hién ve tinh trang suc khoé cuia tré:

......................................................................................

Thii nam: 08/05/2025

HOAT DONG NHAN BIET PHAN BIET

Pé tai: Nhin biét mau xanh- dé- vang
Tich hgp: Xau vong

Muc dich yéu ciu :
Tré nhan biét va phan biét dugc mau xanh- do- vang va tré chon ding theo yéu cau. Reén
kha ning nhan biét, cha y, ghi nhd cho tré. Gido duc tré choi ngoan va don dep gon gang
khi choi xong.
Chuan bi:
L6p hoc thoang, sach s€.
MBbi tré 1 16 do dung mau xanh- do- vang.
\Vong xau.
Tién trinh hoat dong:
C0 va tre cung hat “Buap b&” vira hat vira ldy d6 dung va vao chd ngdi tu do.
C6 cam rd c6 d6 dung mau xanh cho tré xem va hoi tré:
+ Cai gi day?
+ Mau gi?
Tré tra 101 tu do.
Co ndi “mau xanh” cho c 16p nodi theo vai lan.
Goi ca nhan tré noi.
Tuong ty ¢ cam d6 dung khac mau do- mau vang cho ca 16p nhan biét va noi theo.
Sau do6 c0 yéu cau tré chon dd choi mau xanh, do, vang: gio 1én cao, dat ra phia trudc,
dat sang bén canh... va goi tén dd dung, t€n mau.
Tré 1am cd quan sat giup do tré.
Lan luot cho tung tré duoc noéi va thuc hién.
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- Trong qua trinh choi néu tré ndo chua chon dang ¢ gitp tré bang cach c6 1am méu cho
tré 1am theo.
- Co0 cho tré choi “Xau vong”.
- Nhan x¢ét khen ngoi.
Két thiic

HOAT PONG CHIEU

On bai hat: Tap tAm vong
I Muc dich yéu ciu:
-Tré nho tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat “Tap tdm vong”. Ciing c¢b k¥ nang hat
dang nhip. Gido duc tré ngoan di hoc khong khoc nhe
I1.Chuin bi:
-DPan , tréng lic
- nhac khong 101
I11. Tién trinh hoat dong:
-C6 md nhac cho tré nghe 1 1an bai hat: “Tap tdm vong”
- Hoi tré tén bai hat!
- M nhac cho ca 16p hat 2-3 1an- cho t6, nhom, ca nhin hat-> ¢6 cha ¥ stra phat 4m cho tré
- Gi4o duyc tré: di hoc vé phai biét chao moi ngudi va di hoc chio c¢6 vé nha chao ba me.
Nhan xét tuyén duong-> Két thuc tiét hoc.

Danh gid cuoi ngay
Nhitng bicu hién vé tinh trang suc khoé cua tré:

....................................................................................................

..........................................................................................

*kkkhkkhkkhkkhkhhkkhkkikkiikkx

Thir sau: 09/05/2025
HOAT PONG NHAN BIET TAP NOI
Pé tai: Tro chuyén vé cac mén in mua hé
|.  Muc dich yéu ciu:

- Tré biét noi cac thuc pham can thiét, tap thé duc dé co thé 16n 1én va khoe manh. Rén
kha nang tu duy,ghi nhg, chu y. Tré tra 101 16 rang , tron cau. Giao dyc tré biét yéu
quy, giit gin co thé va siéng nang tap thé duc, an udng day di, an hét suat an, udng du
nude. ..

1. Chuan bi:
- L&p hoc thoang mat, sach sé€.
- Cu carét, day xdu vong
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Tranh ban Mai dang an

Tién trinh hoat dong:

C6 va tré hat bai: “mua hé dén”

Hom nay cd va cac con cling trd chuyén vé cac mén dn mua hé nhé

C6 goi ¥ cho tré ké va noi:

+ C0 ¢0 tranh gi day?

+ Ban Mai dang an gi?

+ Vay mudn khée manh cac con phai lam gi?

+ Ngoai tap thé duc ra, cic con can phai lam gi nira?

+ Khi an phai nhu thé nao?

+ Céc con phai uéng nudce lic nio ?

Co khuyén khich tré duoc noi, duoc tra 1, c6 nhéc tré tra 101 tron cau,rd rang.

TAt ca tré trong 16p dugc tham gia tro chuyén,dugc noi tu do va tra 161 cau hoi cia co.
Gi4o duc tré biét yéu quy, giit gin co thé va siéng ning tap thé duc, dn udng day du, an
hét suét an, udng du nudc. ..

Co to chirc cho tré choi “Xau vong cu ca rot ting ban tho”

Nhan x¢ét khen ngoi.

Két thic

HOAT PONG CHIEU
Hat mua, SHVN

Muc dich yéu cau:

- Tré tham gia hat mia cung c6 va cac ban

Chuén bi:

- Ghé du so luong tré ngoi
- Nhac nén céc bai hat co6 trong chu dé

Tién trinh hoat dong:

- C6 hat két hop dan cho tré hat
- Cho ttirng nhém, c& nhan 1én hat theo dan
- Gi4o duc tré hat to ro rang, manh dan xung phong .

Danh gia cuoi ngay
Nhitng biéu hién vé tinh trang strc khoé cua tré:

....................................................................................................

..........................................................................................
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GIAO VIEN SOAN
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Ngay 29 thang 04 nam 2025

4NV -

Hoang Thi L¢é

Ngay 30 thang 04 nim 2025

Pham Chi Hii
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