KE HOACH GIAO DUC
~ CHUBDE: THU PO HA NOI
Tuan 2: Ngay 05/05/2025 — 09/05/2025

@ Pon tré - tro chuyén dau ngay

- C6 dén 16p dung gio mé cira thdng thoang, don vé sinh phong 16p sach s&.
- Dén tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢d, chao ba me.
- Trao doi vai phy huynh vé siic khoé cua tre.
- Xem tranh - Tro chuyén véi tré noi vé Thu D6 Ha Noi va néu hoat dong trong tuan vé ngay
1€ & cac goc choi, dd dung dd choi. Cho tré hat va xem video, doc tho, khuyen khich tré noi vé
cac hoat dong trong ngay 18 cho céac ban nghe, xem tranh truyén vé chu dé
- Quan tam trd chuyén dén tré nhit nhat.
- Cho tr¢ choi tu do cac goc, xem tranh anh, truyén tranh...

@ Thé duc budi sang
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc cac dong tac két hop hit thd nhip nhang theo nhip dém cua co.
- Rén co thé tré phét trién tot hon, tré tng dung trong cac hoat hang ngay cua bé.
- Gi4o dyc tré cO y thirc t6 chire ki luat, ludn 6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuén bi:
Noi tap thoang, sach. C6 tré gon gang.
3/ T6 chirc hoat déong:
a/ Khoi dong:
C6 huong dan chau di miii chAn-> di binh thuong->chay cham-> chay nhanh-> chay
cham-> di thuong. V& 3 hang doc.
b/ Trong déng: (2 lan)
Dagi hinh: 3 hang ngang
+ Pong tac Tho 2: Thoi bong bay
+ POng tac Tay- vai 2: Hai tay dua 1én cao
+ Pong tac Bung- luon 1: Pting chan rong bang vai, cti ngudi vé phia trude, tay cham ngon
chan.
+ Dong tac Chan 5: Bung dua mot chan ra phia trudc
+ Pong tac Bat 2: Bat tién vé phia trudc
TTCB: Hai tay chong hong, ding tu nhién
Nhip 1: chan chan khuyu géi
Nhip 2: bat tién vé phia trudc
Nhip 1, 2 tiép theo thyc hién twong tu
¢/ Hai tinh:
Pi thuong, the déu.

@ Piém danh
Nam si s hoc sinh trong ngay.
Tim nguyén nhan tré vang.
1/Y&u ciu:



- Tré phét hién dugc ban ving trong to

- Ren tré 6c nhay bén, phan doan nhanh.

- Gi4o dyc tré biét quan tim dén nhau.

2/ Bién phap:

* C6 hoi ban trong t6 ban nao ngdi gan minh hém nay khong di hoc.
* C6 doc lai ten cac ban ving trong ngay, ¢ ghi vao s theo dai.

* C6 hoi tham phu huynh dé biét 1y do.

* C6 tuyén duong nhirng tré di hoc déu, dong vién nhitng tré hay nghi

Tiéu chuan bé ngoan

1. Ngdi hoc ngay ngan

2. Biét chao héi khi c6 khach dén

3. Cat mong tay, mong chan sach s&
1/Y&u ciu :
- Tré nam va hiéu noi dung tiéu chuan bé ngoan.
- 90% tré tro 16n dat 3 tiéu chuan bé ngoan
- Tré ¢b gang phan ddu dé dat 3 tiéu chuan bé ngoan.
2 Bién phap:
* CO tré hop mat dau tuan, cho tré ké lai nhiing gi tré 1am duoc trong ngay nghi, théng qua
no1 dung do co6 giao duc tré.
* CO thong béo véi tré 3 tiéu chuan bé ngoan mai trong tuan
* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan
* Cho tré nhac lai, dong vién tré cd gang thuc hién tét.

@ Gi4o duc I giao:
Gi4o duc tré mgt sé hanh vi vin minh: Tiép tuc day tré chao héi moi nguoi
1/ Yéu cau :
- Tré biét chao hoi moi nguoi.
- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.
- Gido duc tré ludn cd y thirc trong cudc séng
2/ Bién phap :
* Co: lam guong trudc tré
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.
* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

@ Lao dong vé sinh:
Ren né nép sinh: Biét xép quan 4o, lau ban ghé phu c6

1/ Yéu ciu :

- Chau biét xép quan 4o, lau ban ghé phu cd theo sy hudéng dan cia cb.

- Tré manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong cung cé va ban.

- Biét gitr vé sinh, rtra tay khi bj ban, khi di vé sinh.

2/ Bién phap :

* C6 huéng dan chau thudng xuyén thuc hién cac thoi quen tét trong sinh hoat & moi noi
moi luc .



* C0 giai thich va thyc hanh cho chau xem. Dat cau héi vi sao phai rtra tay, rira mat? Va rua
deé lam gi? Qua do6 c6 gido duc chéau y thirc phuc vu ban than
* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho chau thuc hién.

HOAT PONG CHUYEN TIEP:
Chong nu chdng hoa
Rong rin 1én may
Tap tdm vong
Lon cau vong

HOAT PONG NGOAI TROI
Thu 2 ngay 05/05/2025
Quan sat cay luwéi ho
TCVD: Bong tron to
Choi tw do
1/ Muc dich yéu ciu::
- Biét dugc ich loi cua cay xanh ddi v4i con nguoi va dugc hit tho khong khi trong lanh dugc
tiép xdc thién nhién. Phét trién ngdn ngit sy ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré, sy linh hoat, nhanh
nhen cua tré qua cac tro choi. Co y thirc gitr gin va bao vé cay xanh, bao vé moi truong
2/ Chuén bi :
- Pia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
3/Tién hanh hoat déng :
* C6 dinh hudng cho tré trudce khi xubng san, gisi thiéu noi dung budi hoat dong, nhac nho
né nép khi choi cting ban, khi di xudng san... tap trung chd co da chi dan. CO va tré clng van
dong bai “Khuc hat dao choi”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Bai hét néi vé diéu gi?
- Céc con biét khong thé gioi thién nhién caa ching ta co rat nhiéu diéu ky diéu diy hém nay
¢ chau minh x& cting kham phé diéu ky diéu nay xung quanh ngdi truong minh nhé
- C6 hudng dan tré di nhe nhang quan sat ting loai hoa, rau trong san trudng
+ Pay la cay gi?
+ Than ciy nhu thé nao?
+ Cay ludi ho c6 gai khong ?
- Cho tré quan sat 14 cay ludi ho: Co dic diém day c6 nhiéu dém xanh dam, lot. Hinh dang
nhu chiéc ludi hd, so vao co cam giac tron lang mat tay
+ L4 cay ludi hd c6 mau gi ?
+ Cay ludi ho trong dé lam gi ?
- Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay, gitr gin vé sinh moi trudng.
* Choi : Bong tron to
C0 giai thich cach choi va luat choi.
Tién hanh cho tré choi vai lan.
Nhan xét sau khi choi.
* Choi tu do
- C6 phén bd khu vuc choi cho tré
- Tré choi dd choi ngoai troi, choi tro choi dan gian ( bin thun, bin hat géc, choi bon
bon, nhay trén san...)




- Cho tré choi voi nhitng d6 choi ngoai troi.
- C6 bao quat cho tré choi
- Nhéan xét, cho tré vao 16p vé¢ sinh. Két thuc

HOAT PONG HOQC
Hoat dong : GDAN
Dé tai: VD mua: “Hoa binh cho bé”(TT)
NH: Thiéu nhi thé giéi lién hoan
TCAN: Ai nhanh nhat

I/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét van dong dung giai diéu ctiabai hat “Hoa binh cho em”. Tré choi dugc trd choi “Ai
nhanh nhat”. Rén k§ ning van dong ding giai diéu bai hat, rén luyén phét trién tai nghe va
chu y lang nghe hiéu 1énh khi choi. Gido duc tré biét yéu quy qué huong, kinh trong dng ba
cha me...
11/ Chuén b :
- Nhac bai hat: “Hoa binh cho em”, “Thiéu nhi thé gii lién hoan”
- Tro choi: “Ai nhanh nhat” chuan bi 4 vong
111/ T6 chirc hoat dong:
— Co tap trung tré cho tré choi tro choi: D61 ban tay
Nghe vé nghe ve
Nghe ve téi ndi
Day ban tay dep
Day ban tay xinh
Nhirng ngén tay ngoan
Cung nhau mua hat
Mua hat cai ma mua hat.
-Céc con choi trd choi rat vui bay gio ¢o ¢6 1 cau d6 mudn db cac con xem ban nao tra 10i
ding nhé
> ¢6 hat 1 doan bai hat “ hoa binh cho bé” va dd cac con d6 1a bai hat gi? Do ai sang tac?
A. Pung r6i d6 1a bai hat hoa binh cho bé, nhac va 16i: Huy Tran. Bay gid c¢d cling c4c con
hat lai bai hat nay nhé.
— Cb va tré hat lai (1-2 lan)
— Céc con hat rat hay nhung dé bai hat thém sinh dong va hay hon nita chiing ta hiy ciing van
dong mua theo bai hat nay nhé.
* Hat van dong minh hoa “Hoa binh cho bé”
- Cac con hat rat hay roi! Nhung dé bai hat nay thém phan sinh dong hon hom nay c6 sé
day cho 16p minh van dong minh hoa theo bai hat nhé !
- C6 hat két hop van dong cho céc con xem 1 1an.
- Lan 2 + phan tich:
+ Pong tac 1 “Cd hoa binh ... phap phdi” Hai tay cac con dua lén cao vay sang tri, sau
d6 vay sang phai.
+ Pong tac 2 “Kia dan bd cAu tring mat ...hién hoa” Hai taycac con dua 1én gin mat
nghiéng sang bén trai sau d6 nghiéng sang bén phai.
+ Pong tac 3 “ Hoa binh 4 tia nang... tham hong moi bé xinh  Hai tay dua Ién cao
di vong tron, sau d6 lay 2 tay chi vao ma nhan 1 céi.



+ Pong tac 4 “Nhip nhang clng cat tiéng hat...bé ngoan ” Ptng tai chd vo tay sang bén
tréi va do6i bén, sau d6 quay mot vong nhin mot cai.

- Moi 16p thuce hién 2-3 1an

- Moi t6, nhom (¢ stra sai)

- C4 nhan thyc hién

- Lép thuc hiénlai 1an cudi

* Nghe hat:* Thiéu nhi thé giéi lién hoan”

- HG6m naycac ban hoc rat gi61 nén ¢6 da chuin bj bai hat rat hay tang cho cac ban do la
bai “Thiéu nhi thé gio1 lién hoan” nhac va 101 cia nhac si Luu Htu Phudc ¢6 moi cac ban
cung thudng thirc nhé!

- Lén 1: C hat v&i nhac + giai thich noi dung bai hat

- Cc vira nghe c6 hat bai gi?

- C6 giang noi dung bai hat cho tré nghe

- Pé cam nhan duoc giai diéu bai hat cac con cung lang nghe c¢6 hat 1an nita nhé!

- Hat 1an 2+ minh hoa, khuyén khich tré hudng tng theo cd.

* Tro choi: “Ai nhanh nhét”

- Hom nay c6 thay 16p minh hoc rat ngoan va gioi nén ¢ sé thuong cho 16p minh mot trd
choi d6 1a trd choi “Ai nhanh nhat”

- Céch choi:Céc con vira di choi vira hat nhirng bai hat trong chu dé, khi c6 hiéu 1énh c6
lac sac x0 cham cac con di ngoai vong tron, khi c6 lac xdc xo to, nhanh thi cac con phai
nhanh chan chay vao vong tron.Néu ban ndo cham chan khong vao dugc vong tron thi phai
nhay 10 cd nhé! Nén nhé mdi vong tron chi duoc 1 ban nhdy vao thoi nhé!

- Khi tré choi thanh thao ¢ tiang s6 vong tron va ting so tré choi.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét két qua choi. Két thic

e VE SINH AN NGU

- C6 phan cbng cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd

- Cho tré vé sinh c4 nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bang khan uét

- Tb chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng

- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat

- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe trudce khi nga

Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day ¢d nhic tré vé sinh, lau mat

HOAT PONG CHIEU
@Huwoéng dan tro choi méi « chong nu chong hoa »

- Muc dich: Tré biét ten goi, cach choi tro choi. Phat trién kha ning khéo 1éo, nhanh nhen va
k§ ning bat cao cho tré. Thé hién tinh doan két trong khi choi

- Huéng dan:

*Luat choi: Néu cham vao nu hoic hoa s& mat lugt choi

* Céch choi: Choi theo d6i hodc chia tré thanh 2 d¢i. Cac doi “oan tu ti” dé tim ra doi duoc
choi trude.

+ Poi thua phai chong nu, chong hoa nhu sau: hai tré ngdi ddi dién nhau, chan dudi thang.
Bac 1: Dung ban chan thang dung, gan ban chan 4p vao nhau

Bac 2: Nhic 1 ban chén cua tré A, chong 1én chén tré B

Bic 3: Tré A chong 1 nidm tay 1én lam nu



Bac 4: Tré A chong 2 nam tay Ién lam nu
Bac 5: Tré B chong 1 nam tay 1én 1am ny
Bac 6: Tré B chéng thém mot nim tay lam nu. Bac cudi, nu nd thanh hoa (ban tay luc nay
dudi thang va xoe ra nhu bong hoa). Néu cham vao nu hodc hoa s& bi mét luot choi. Ca doi
mat hét luot s& phai d6i vai di “ chong nu, chong hoa”
Panh gia cudi ngay

- Tinh trang stc khoe cua tré

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 3 ngay 06/05/2025
Pé tai :Chat nao tan trong nuéc (1an 1)
TCVD: Kéo co
Choi tw do

1/ Muc dich yéu céu :

- Tré ra ngoai troi duge hit thd khong khi trong lanh cta budi sang. Qua thir nghiém tré biét
nude c6 thé 1am tan hoic khong tan mot s6 chat. Biét cach choi, luét choi cua tro choi Kéo
co. Rén ky nang quan sat, ghi nho c6 chu dinh, phat trién 6c sang tao cho tré. Blet ung dung
trong cudc song. Giao duyc tré: nudce co loi ich cho con nguoi va sy vat, biét tiét kiém nudc.
Tich cuc khi tham gia cac hoat dong. C6 ¥ thirc t6 chirc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai
troi.

2/ Chuan bi:

- Ly nhya, nuéec, mudi, muéng, dau an
- San rdng sach, thoang mat
3/ To chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trudc khi di va gidi thiéu noi dung budi hoat dong.
+ Dian tré di dao vira di vira doc dong dao: kéo cua ltra xé ( vira di 6 vira goi y chau quan sét
quang canh xung quanh, vé thoi tiét, goi hoi tré vé nudc, mudi, dau an)
* Kham phé céc chat ;

* C6 hudng tré dén chd dé dd dung thir nghiém. Co cho tré phat hién cac do dung, goi tén,
cong dung, chat liéu ctia d6 dung.

*Co hoi got y:

- Céc con thay c6 nhimg do dung gi?

- Con c6 nhan xét gi vé nhimng d6 vat nay?

- Con ¢6 thé lam thir nghiém nao?

—> Cho tré lam theo y cua tré. Co nhan xét thur nghiém cua tré va goi y cho tré lam thu
nghiém chat nao tan trong nudc

- (€6 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai 1an, dé tré ty kham pha va cd nhan xét




Két luan: Cho dau vao nudc, dau khong tan trong nudc ma ndi 1én mat nude.
+Mudi tan lién khi cho vao trong nuéc
Nudc ¢6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh ching ta, vi vay khi ding nuéc cac con ludn nhd
can st dung nudc tiét kiém, khi rira tay mo voi nudc vira du, rira xong tat ngay, uéng hét
nudc trong ly da rot.
* T6 chuc choi tro choi : Kéo co
- C6 giai thich cach choi, luat choi.
- Tién hanh cho tré choi 3-4 lan.
- Tré choi ¢6 quan sat bao quat tré khi choi.
- Cho tré choi véi db choi ngoai troi.
+ Din do tré khi choi khong chay nhay x6 ddy ban

* Choi tu do:

- C6 phan b khu vuc choi cho tré

- C6 bao quat cho tré choi

- Nhén xét, cho tré vao 16p vé sinh. Két thuc

HOAT PONG HQC
‘ Hoat géng X THM,T ,
D¢ tai: Tim hiéu vé ngay tét thieu nhi

1/ Muc dich yéu cau:

Tré biét duoc ngay 1/6 1a ngay vui ctia cac chau thiéu nhi .Quan sat, dam thoai, ghi nhg, ma
rong von tir cho tré. Gido duc tré 1ong biét on va yéu quy Bac Ho va tré vui tuoi duge don
ngay tét caa minh

2/ Chuan bi:

- Tranh anh vé Bac Ho va cac chau thiéu nhi.

3/ To chirc hoat dong:

- Cb cung ca 16p hat bai “Tré em hom nay thé gii ngdy mai”.

- C6 cung tré tro chuyén vé ndi dung bai hat.

* Co dwa tranh va dam thoai voi tre.

- C6 c6 buc tranh gi day?

- Céc chau dang lam gi bén Bac? (dang mua hat).

- Bac HO rét yéu quy cac chau nhi dong, vay cac chau co yéu Bac khong?

- Yéu Béc thi chung minh phai lam gi?

- Thé chiing minh c6 biét sap dén ngay gi khéng?

- Ngay 1- 6 1a ngay gi? (Ngay qudc té thiéu nhi).

- La ngay danh cho ai nhi?

- Ngay nay cac con dugc nhan gi?

- Nhan qua cua ai?

- Nhén qua cac con phai lam gi?

- Pon ngay tét cac con nhd ngoan va hat that hay nhé.

- C6 cho tré xem bang hinh vé nhiing hoat dong vé ngay 1- 6.

- Cb gido ndi: Ngay tét 1- 6 1a ngay vui cua cac chau va toan thé cac chau thiéu nhi trén toan
thé giéi, moi ngudi ai ciing yéu thuong va to chirc cho cic chau dugc vui choi,ting qua cic
chéu cé thich khéng nao?




- Khi con sdng Bac thuong giri qua, giri thu cho cic chau vao nhiing ngdy vui clia cac chau
day.

- Bay gio Bac khong con song nira, va c moi nam dén ngay 1- 6 thi tat ca cac chau thiéu nhi
trén ca nudc déu cat vang nhimg bai hat dé kinh dang 1én Bac HO.

- Pé to 10ng biét on dén Bac vay 16p chung minh s& danh ting Bic moén qua gi nao?.

- C6 chau minh cung doc bai tho “ d6 ai” nhé !

- C6 cho tré doc theo t0, nhém, ¢4 nhan , thi dua nhau.

- C6 dong vién, khuyén khich tré.

* Két thiic hoat dong:

- C6 tré van dong bai “Ai yéu nhi dong bang bac Ho Chi Minh”.

Hoat dong: TDGH
Pé tai : Bat sau 15 cm
1/ Muc dich yéu cau:
Tré thyc hién dugc van dong " Bat sau 15cm". Reén k§ nang nhanh nhen, khée manh va két
hop nhuan nhuyén giita tay va chan, phat trién co bip chan. Gido duc tré co tinh ky luat trat
tu trong g10 hoc.
2/ Chuan bi:
- TUi cét
- Vong thé duc
- Qua con bang vai, ré dung
3/ T chiic hoat déng:
T6 chuc cho tré hat “ Nho on Bac”. Tro chuyén véi tré vé noi dung cia bai hat dé vao hoat
dong
* Khoi dong:
C6 huoéng dan chau di vong tron = mili chan=> di binh thuong->chay cham-> chay nhanh->
chay cham=> di thuong. Vé 3 hang doc.
* Trong dong
+ Bai tap phat trién chung :( 21x2n)
- Pong tac Thé 2: Thdi bong bay
+ Pong tac Tay- vai 3: Hai tay dua ra ngang
+ Pong tac Bung- luon 3: Pung chan rong bang vai, tay chéng hong, quay ngudi sang hai
bén
+Dong tac Chan 3: bung kleng g6t chan, ha got chan(41x2n)
+ Pong tac Bat 2: Bat tién vé phia trudc
+ Van dong co ban: Bat sdu 15cm
- CO gioi thiéu tén bai tap
- CO tap mau lan 1: Khdng phan tich
- CO tap mau lan 2: Phén tich dong tac
Tu thé chuan bi: Hai tay dua ra phia trudc chan dimg trén buc thé duc. Khi c6 hiéu 1énh
bat” tay tir trude ling nhe xudng dudi ra sau, dong thoi gdi hoi khuyu, ngudi hoi cli vé phia
trude, nhan hai chan, bat sau tir trén buc thé duc xudng dudi dat. Tiép dat bang miii ban chan
sau d6 tir tir ha chan xudng. Thyc hién xong ¢d dung vé cudi hang.
* Tré thuc hién.
- C6 moi 2 tré khé Ién tap.
- Cho lan luot 2, 3 tré 1én tap cho dén hét.




- Chi y quan sat, stra sai cho tré.
- C6 cho 2 d61 thi dua
- Cung ¢b tén bai tap
+ Tro choi van dong :
- C0 gidi thiéu tén tro choi mang tén “ Cudp co”.
- C6 phé bién cach choi luat choi.
Ludt choi: Néu d6i ndo cudp duoc cd cia doi ban 1a doi thang cudc.
Cich _choi: Chia tré thanh 2 do6i dimg ddi dién nhau theo 2 hang doc,tré sau 6m bung tré
trude, ¢ deo cd vao lung tré ding cudi hang cua mdi doi. Khi c¢6 hiéu lénh “ bit dau”, 2 tré
dung dau cua 2 doi dang tay rong che cho cac ban phia sau dé doi ban khong cudp duoc co
cia doi minh. Hai tré deo cd ¢b gang chay tranh dé khdng bi doi ban cuép mat co. Céc tré
trong cung d6i phai 6m bung ban that chit, chay theo nguoi dimg dau, khéng dé vuot tay, roi
nhau ra hoic dit mat duoi.
- C0 to chirc cho ca Iép choi 1 —2 lan,
Co dong vién khuyén khich tré choi.
- Hoi lai tén tro choi.
- Nhan xét sau khi choi.
Hai tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p.
e VE SINH AN NGU
- C0 phan cbng cho t6 truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an : Rua tay, lau mat bﬁng khan uét
- T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mit

HOAT PONG CHIEU
@ Hoc ngoai khoa: TDND
@Thao tac vé sinh : “ Xép quan 40”
1/ Muc dich yéu ciu:
-Tré biét thuc hién duge va ding thao tac xép quan 4o
- Tré tra 161 duoc cac cau hoi cua co, phat am to, ro rang
- Gido duyc tré biét giit gin quin 4o cia minh ludn sach s& va ty cham soc ban than minh
2/ Chuén bi:
- Dia diém thoang mat
3/ T6 chirc hoat dong
- Cho tré doc bai tho "Quan 40" va di chuyén doi hinh thanh vong tron.
- bam thoai voi tré
+ Céc con vura doc bai tho c6 tén 1a gi n¢ ?
+ Quan 40 cac con mac ai giat?
+ Con giir quan 4o sach s& nhu the nao?
+ Ngoai cac con con 1am gi dé quan 4o cia minh duoc ngin nap, gon gang?
Co6 thay mdt s6 ban xép quan 4o chua ding cach nén hom nay c6 s& day cho cac con thao tac
"xép quan 40" nha !
C6 lam mau 2 - 3 lan.
+ Lan 1: Cd thuc hién thao tac nhung khong giai thich.




+ Lan 2, 3: ¢6 lam mau+ giai thich:

+ Gap quan: CO trai chiéc quan ndm ngang phia tru¢c mat, gap 2 6ng quan chong Ién nhau.
Sau d0, co gap doi lai va vudt nhe.

+ Gap 4o tay ngan: CO trai chiéc 40 nam ngang phia trudc mat, gap doi theo chleu dai than &o
sao cho 2 tay 40 chong 18n nhau:; tiép theo cb géap 2 tay 4o vao. Sau do, co gap d6i lai va vudt
nhe.

+ Gap 4o tay dai: CO trai chiéc 40 nim ngang phia tru6c mat, gap doi theo chiéu dai than &o,
2 tay 40 chong |én nhau; vi tay 4o dai nén cd sé gap vao sao cho 2 tay 4o thing véi than 4o.
Sau do, co gap doi lai va vudt nhe.

- Cho tré thuc hién thao tac:
+ Cho 1 dén 2 tré 1n thyc hién thao tac cho ca 16p xem.

+ Cho lan lugt 2 tré 1&n thuc hién thao tac cho dén khi hét 16p.

- Gi4o duc tré biét giir gin d6i giay, doi dép sach s&
Panh gia cudi ngay

- Tinh trang sttc khoe cua tré

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

HOAT PONG NGOAI TROI
Thu 4 : 07/05/2025
Pé tai: Quan sat sin trudong
TCVDb: Céo va thé
Choi tw do
1/ Muc dich yéu cau:

- Tré biét duoc trén san truong co cac db choi ngoai troi nhu du quay, ciu truot, bap bénh ...
va mot sd cay canh. Phat trién kha nang giao tiép tré choi voi nhau néi 16 rang khong noi
ngong, n6i lap. C6 Phan ng nhanh khi c6 hiéu 1énh. Tré choi doan két khong tranh gianh d6
choi, choi xong biét thu don do choi ciing vao noi quy dinh.
2/ Chuan bi :
- Pia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
3/T6 chirc hoat dong :
* C6 dinh hudng cho tré trude khi xudng san, gisi thiéu noi dung budi hoat dong, nhic nho
né nép khi choi cuing ban, khi di xudng san... tap trung chd c6 da chi dan. CO va tré cung doc
bai dong dao “tay dep ”
- C6 huéng dan chau quan sat xung quanh san truong.
* Co nd1 “ Nhin xem, nhin xem”

+ Céc con nhin xem trén san truong chung minh c¢6 nhitng gi ?

+ Con c6 gi ntra?

+ Céc con co biét trong hoa dé 1am gi khong?

+ Chung minh cung nhin xem trén sin trudng con co6 gi nira?




+ Ban nao gioi hily ké tén cac do choi ¢ san truong nio
+ Trong sén truong ctia chung minh con ¢6 gi nira nhi ?
+ Cay xanh dé lam gi ?
* Céc con a trén san truong cua chung minh co rat nhiéu dd choi nhu du quay, cau truot, xich
du, ... con co ca cay, hoa lam dep canh quan sin truong co ca cdy dé toa bong mat. San
truong ching minh that 12 dep vi vay cac con phai biét giit gin d6 choi khéng duoc ngit hoa
bé canh cac con nhé chua.
*TCVD: « Caovathé »
Ludt choi: Tho phai nap vao dung hang ctia minh. Con tho ndo cham sé& bi cdo bat, va néu
nham hang thi phai ra ngoai mot lan choi.
Cich choi: Giao vién hudng dan chon mot tré 1am céo ngdi & goc 16p, sO tre con lai lam tho
va chudng tho, cr 1 tré 1am tho thi 2 tre lam chudng. Hai tré lam chudng xep thanh vong
tron.Gido vién hudng hudng dan yéu cau cac con tho phai nhd dung chudng ctia minh.
Céc con tho di kiém an, vira nhay vira gio hai ban tay 1én dau vay vay nhu tai tho va doc bai
tho:
Trén bdi co
Cdc chu tho
Tim rau an
Rat vui vé
Tho nho nhé
Co cdo gian
Pang rinh ddy
Tho nho nhe
Chay cho nhanh
Kéo cdo gian
Tha di mdt.
Khi doc hét bai tho thi cdo xuét hién, cao “glrm, girm..” dudi bat tho. Khi nghe tiéng céo, cac
con tho chay nhanh vé chudng ctia minh. Nhitng con tho bi vao bét phai ra ngoai 1 1an choi,
sau d6 doi vai cho nhau.
- Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét.
Choi tu do:
- C6 phén bd khu vue choi cho tré
- Tré choi do choi ngoai trdi, choi tro choi dan gian ( ban thun, bin hat gic, choi bon
bon, nhay trén san...)
- C06 bao quat cho tré choi
- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh. Két thiic

Hoat dong hoc:
‘ Hoat,dcf)ng: LQVT )
D¢ tai: Day tré sap xep theo quy tac

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét cach sap xép 2 ddi tuong theo quy tic. Rén k¥ niang xép cac dbi tuong theo quy
tac 1-1 . Hinh thanh k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich. Tré tich cuc tham gia
vao cac hoat dong .
2/ Chuan bi




- 3 hoa hdng, 3 hoa clc
- 3 hinh tron , hinh tam giac
- 3 bang choi nhom

3/ T6 chirc hoat déng:

- Cho tré hat “Bé em tap néi”

- Chang minh vira hat bai hat gi ?

- Bai hét néi vé diéu gi?

Dung rdi ddy cac con a bai hat ndi vé tinh yéu ciia em bé danh cho Bac, mic du bé
chua noi dugc nhiéu, nhung tir trong tim anh Bac da hiéu dugc diéu d6 va Bac da danh cho
em bé 4nh mét nhin triu mén va day tinh yéu thuong.

- B4c H6 ludn danh nhiing tinh cam dic biét cho céc chau thiéu nién nhi ddng, BAc rat
quan tAm dén cac chau va thuong viét thu chuc ming cac chau nhan ngay tét trung thu, ngay
tét thiéu nhi mung 1 thang 6 hay 1a ngay khai truong day vi vay ma cac ban nho ciing c6
nhitng tinh cam dic biét danh cho Bac Ho ngay ca em bé chan con chua vitng ma miéng da
bi bd goi Bac Ho ddy cac con a.

* On cach xac dinh quy tic

- Céc con quan sat xem c6 giao c0 anh cua ai day?

Pung r6i day day 1a anh Bac duoc cd gido dan hoa trang tri rat dep day. Ai c6 nhan xét
gi vé cach trang tri anh Béc cua c6?

- Hoa nao mau gi duoc dan trudc?

- Sau d6 d6 dén hoa mau gi?

- Va tiép theo 1a hoa mau gi?

bung roi ddy cb gido da dan clr 1 hoa mau do, dén mot hoa vau vang lan luot, d6 goi la
cach sap xép theo quy tac 1-1 day cac con a
*Day tré cach sap xép theo quy tic

Thay cac ban 16p minh ban nao ciing ngoan va hoc gioi nén Bac Ho di gui ting tat ca
cac ban 16p minh mét ré d6 choi ddy. Cac con thay trong ré do choi c6 nhitng gi?

Pung rdi day trong rd cia ching minh ¢ rat nhiéu hoa day. Bay gid cac con cung co di
trong hoa nhé?

D¢ trong hoa dugc dep hon cac con hy lay hoa hong va hoa clic ra xép theo quy tac 1-
1 nao? (Cu 1 bong hong dén 1 bong hoa cuc)

Céc con Xep xong chua? Ban nao xép xong rdi hdy kiém tra ban bén canh xem ban xép
dung theo quy tac 1-1 khong nhé
- C6 di kiém tra roi hoi tré cach xép?

+ Con xép nhu thé nao?

Cac con hay quan sat Ién man hinh xem chting minh xép c6 gidng cd khéng nhé. (Co
dua ra cach Xép cua co)

- C0i ban nao Xep khong glong cua cod khong’)
C6 thay ban nao cung gioi day. Bay gio cac con hay cat hét so hoa vao ré cho cd nao?
- Cac con hdy lay hinh tron, hinh tam gi4c ra xép theo quy tic 1-1 nao?
- Céc con Xep xong hay kiém tra ban bén canh xem minh va ban xép c6 dang khong nhé?
- Con vira Xep nhu thé ndo?
Pung roi day cir 1 hinh tam giac lai ¢én 1 hinh tron sau d6 dén hinh tam giac lan luot
* Tro choi 1: Tim do con thiéu




- Céch choi: C6 chia 16p 1am 3 t6 d6 1a t6 hoa Hong, t6 hoa Clc, va t6 hoa Sen. Co6 da
c6 3 chiéc bang da dan d6 vat nhung con thiéu. Nhiém vy cua cac to 1a phai tim duoc do vat
con thiéu va dan vao chd con thiéu trong bang.

- Luat choi: ddi nao dan xong trude d6 1a doi thang cudc

- Thoi gian la 1 ban nhac

Cd tb chirc cho tré choi

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré

* Trd choi 2: Pdng doi

Cach choi: C6 chia l6p thanh 2 d61 do 1a @61 1 va doi 2. Ca 2 doi phai bat lién tuc qua
cac vong Ién nhit d6 dung ma c6 da chuan bi dan xép theo quy tic 1-1 thoi gian 1a 1 ban
nhac

Luat choi: d6i nao dan dung va duoc nhidu d6 1a doi thang cudc

Co t6 chirc cho tré choi

- C6 nhat xét dong vién khuyén khich tré
* Két thuc
- Tré gilp cd cat dd dung, cd nhe nhang chuyén hoat dong

e VE SINH AN NGU
- C0 phan cbng cho t6 truc nhat chuan bi ban an phu cd
Cho tré vé sinh ca nhan trudce khi an : Ria tay, lau mat bﬁng khan uét
T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
V¢ sinh sau khi an : Panh rang rira mat, lau mat
Tb chie cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi ngu
Nhac nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mit

HOAT PONG CHIEU
@ Hoat dong lam quen chir : «S»
- CO Tap trung tré bang tro choi : « Con tho »
Cho ca I¢p doc doan Tho : « S6ng bac dau ». Dan dét vao dé tai quen véi chit : «S» Cho chau
phat &m chit : « S », chitr S ¢d trong tir « sao, song...»
- Chir « S» c0 trong tir « Hoa Sen ». Cho bé quan sat Hoa Sen, cd cho ca lop t6 mau Hoa
Sen.
@ Hoat ddng ngoai khoa : Tiéng Anh
Panh gia cudi ngay
- Tinh trang stc khoe cua tré

...................................................................................................

HOAT PONG NGOAI TROI
Tha 5 : 08/05/2025



Pé tai :Chat nao tan trong nuwéc ( 1an 2)
TCVD: Gieo hat
Choi tw do

1/ Muc dich yéu céu :

- Tré ra ngoai troi duge hit thd khong khi trong lanh cta budi sang. Qua thir nghiém tré biét
thém mot sb chat nude co thé 1am tan hodc khong tan. Biét cach choi, luat choi cua tro choi
gieo hat
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd c6 cha dinh, phat trién 6c sang tao cho tré. Biét tng dung
trong cudc séng.

- Gido duc tré: nudc co loi ich cho con nguodi va su vat, biét tiét kiém nuée. Tich cuc khi
tham gia cac hoat dong. C6 ¥ thirc to chirc ky luat khi tham gia hoat dong ngoai troi.

2/ Chuin bi:

- Ly nhuya, nudc, cat, mudng, dudng

- San rdng sach, thoang mat
3/ To chirc hoat dong:
Co tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gidi thiéu ndi dung budi hoat dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc dong dao: kéo cua ltraxé ( vira di ¢ vira goi ¥ chdu quan sat

quang canh xung quanh, vé thoi tiét, goi hoi tré vé nudc, cat, dudng)
+ Lan trude ching ta da thir nghiém véi mudi va diu an, biét duoc chét ndo tan va khong tan
trong nude. Hom nay ¢ sé& cho céac con tiép tuc 1am thir nghiém véi cat va dudng xem chit
nao s¢ tan va khong tan trong nudce
* Kham pha céc chit ;

* C6 hudng tré dén chd dé do dung thir nghiém. Co cho tré phat hién cac dd dung, goi tén,
cong dung, chit liéu cua dd dung.

* Co hoi goi y:

- Céc con thay c6 nhimg dd dung gi?

- Con c6 nhan xét gi vé nhitng do vat nay?

- Con c¢6 thé 1am thir nghiém nao?

— Cho tré lam theo y cua tré. C6 nhan xét thir nghiém cuia tré va goi y cho tré lam thur
nghiém chat nao tan trong nuoc

- €06 thé cho tré tién hanh 1am 1 vai lan, dé tré ty kham pha va co nhan xeét
Két luan: Cho cat vao nudc, cat khong tan trong nude ma chim xubng nude.

+Puong tan lién khi cho vao trong nudc
Nudc c6 rat nhiéu diéu ki diéu xung quanh ching ta, vi vay khi dung nuéc cac con ludn nhd
can st dung nudc tiét kiém, khi rira tay md voi nude vira du, rira xong tit ngay, udng hét
nudc trong ly da rot.
* Td chire choi tro choi : Gieo hat
- - C0 giai thich cach choi, luat choi.
- Tién hanh cho tré choi 3-4 lan.
- Tré choi ¢6 quan sat bao quat tré khi choi.
- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.
+ Din do tré khi choi khong chay nhay x6 day ban
* Choi tu do:
- C6 phan b khu vire choi cho tré
- Tré choi BC ngoai trdi, choi TC dan gian ( ban thun, bun hat gic, choi bon bon, nhay
trén san...)




- Cho tré choi voi nhiing d6 choi ngoai troi
+ Pbi voi 2 tré TC: Phuong Vy, Kiéu My
+ Pdi voi 2 tré BP: Ptic Anh, T Uyén cung choi véi tré d6 choi ngoai troi xong co
cho tré¢ TC, BP tap bat nhay hang ngay theo lich tap.
- C6 bao quat cho tré choi
- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh. Két thuc

HOAT PONG HQC
Hoat dong : LQVH - PTNN
Dé tai : Tho “ Ngay tét thiéu nhi

1/Muc dich yéu cau:
-Tré biét tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho ndi vé ngay tét thiéu nhi duoc cac bac dén thim
va mang that nhiéu banh keo dén cho cac chau thiéu nhi. Cac em vui mimg dén nhan va dé
nhé céng on ctia cac bac cac em nho da maa hat, doc tho ké chuyén dé don mirng cac
bac.Rén k¥ ning chi y lang nghe, ghi nhd va tham gia tra 1oi cau hoi cua ¢d. Gido duc tré
biét vang 1oi ngudi 16n
2/ Chuan bi :
- Powerpoint tho
3/T6 chiic hoat dong:

Hat “Ngay tét thiéu nhi”

- Céc con vua hat bai gi?

- Bai hat néi 1én diéu gi?
- C4c con oi bai hat nay rat hay ngoai ra c6 con biét mot bai tho cling néi vé ngay tét thiéu
nhi d6, cac con hiy lang nghe bai tho “ Ngay tét thiéu nhi” nhe!

* Co doc 1an 1 két hop diéu bo ct chi.

- Co vira doc cho cac con nghe bai tho gi?
Co doc lan 2 két hop xem tranh trich dan + giai thich tir kho
* C0 vura doc bai tho gi?
- C6 @6 cac con trong bai tho ai dd dén tham cac ban nho trong ngay 1/6?
- C6 doc doan 1: “Mung 1 thang 6

Tét cuia chliing em
CAc bac dén thim”
+ Poan nay ndi vé cac bac dén tham cac em nho nhan ngay tét thiéu nhi
- Céc bac da mang dén ting cho cac em nho nhitng gi?
- C6 doc tiép doan 2: “ Mang that nhiéu qua
Nao banh nao keo
Ching em don nhan”
+ Poan nay ndi vé nhitng moén qua cta cac bac mang dén ting cho cac em nhod
+ Gidi thich tir khé: don nhdn: c6 nghia la nhan 1y mot cach tran trong.
- Khi nhéan dugc qua thi cac ban nhé da noi gi?
- Co doc tiép doan 3: “Cam on cac bac
Lo cho chung em
T6 1ong biét on”.
+ Poan nay ndi vé cam xdc cla cac em nho khi duoc ting qua
+ Gidi thich tir khé: Biét on: Hiéu va ghi nhd céng on cia ngudi khac dbi véi minh




- Céac em nho d 1am gi dé don ming cac bac?
- Co6 doc doan con lai “ Chung em mua hat
Ké chuyén doc tho
Pon mung céc bac”

+ Poan nay cac em nhé mua hat, doc tho, ké chuyén dé chao don cac bac

* Pam thoqi:
- Co vura doc bai tho gi?
- Cac bac dén tham d3 mang nhitng gi dén ting cac em nho?
- Ban nho da lam gi khi dugc nhan qua?
- GD: phai biét ngoan ngoan, hoc gioi, vang 10i cd gido va ngudi 16n
C6 doc lan 3:- Giang ndi dung: Bai tho noi vé ngay tét thiéu nhi dugc cac bac dén tham va
mang that nhiéu banh keo dén cho céc chau thiéu nhi. Cac em vui ming dén nhan va dé nhé
cong on cua cac bac cac em nho da maa hat, doc tho ké chuyén dé don murng céc béc
*Pam thoali:
+ C0 doc cho céac con nghe bai tho gi?
+ Bai tho néi vé ngay gi?
+ Khi duoc nhan qua cac em nho da thé hién tinh cam ctia minh nhu thé nao?
=> Gi4o duc tré: biét ngoan ngoan, hoc gioi va vang loi me

+ Cho ca 16p doc tho cung ¢6 1- 2 lan.

+ Mo1 nhom ban nir, ban nam

+ Moi t6, nhom, ¢ nhan...
Nhan xét, dong vién khuyén khich tre yéu
- Cho tré hat “Ngay tét thiéu nhi . (2 1an ). Két thlc hoat dong.
e VE SINH AN NGU

- C6 phan cong cho tb tryc nhat chuan bi ban an phu cd
Cho tré vé sinh ca nhan trudce khi an : Ria tay, lau mat bﬁng khan uét
T6 chirc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
V¢ sinh sau khi an : Panh rang rira mat, lau mat

- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe truée khi nga
Nhic nha tu thé ngu cua tré, sau khi ngi day 6 nhac tré vé sinh, lau

HOAT PONG CHIEU
@ Hoat dgng ngoai khéa : Nhip di¢u
Tao hinh ngoai tict hoc : Chua de “Thu Do Ha No§i”

1/ Muc dich yéu ciu:

- Tré ndm duoc noi dung thuc hién ¢ tirng nhém choi

- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san pham, gilp tré phat trién sy khéo 1éo d6i tay va
kha ning sang tao.Cam nhan dugc cai dep véi san pham cua minh, va biét gitt gin can than.

- Biét giit vé sinh 16p hoc sach sg, tich cuc tham gia vao hoat dong.

2/ Chuin bi:

+ Mau cd 1am sin, A 4, hinh rdng, gidy mau, bat mau, dat nan, bang con, hd, kéo, giy loai,
vat liéu thién nhién, 14 cay ...

+ Ké, ban trung bay san pham

3/ Té chirc hoat dong:

- C0 tap trung tré doc tho “ Em yéu Ha Noi ”




+ C0 tré dam thoai vé chu dé, cac nguyén vt liéu lam ra cac db dung
+ Cho tré xem tranh va mot s6 san pham tu tay c6 1am. C6 goi y cho tré n6i cach lam va
nguyén vat liéu str dung la gi ?
+ C0 gidi thiéu cac nhom choi, cho tré chon nhom choi tré thich:
+ Nhic nho tré trat tu va bao vé méi truong
+ NhOom nin lang bac
+ Nhom dan Tranhvé H6 Guom
+ Nhom td mau tranh Thu D6 Ha Noi
+ Nhém kham cét tranh vé Tha Do Ha Noi
+ Nhom choi lam ddng hd, day chuyén bang 1 cay
C6 theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi Y cho tré, cung choi véi tré ...
Béo sap hét gio
Trung bay san pham, ¢ nhan xét san pham caia nhém, ca nhan.
Thu don d6 ding.
* Két thc:
@ Hoat dong phong may
I/ Muc dich yéu cau :
- Chau biét cach choi céac trd choi trén may
- Tré thyc hién dung thao tac theo sy huéng dan cua cb
- Gi4o duyc chau cé y thuc giir gin d6 dung can than
11/ Chuan bi :
C0 khoi dong may
C0 m¢ ctra thong thoang
111/ T6 chtc hoat dong :
CO tap trung chau va hudng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan sat tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢ tat may va cho tré vé 1op hoc

HOAT PONG NGOAI TROI
Thia 6 Ngay 09/05/2025

Quan sat cay phd quy
TCVD: Ln cau véng
Choi twr do

1/ Muc dich yéu ciu:

- Chau biét quan sat va mo ta bang ngdn ngit ctia minh vé cac dic diém bo phan cua cy.

- Trau doi 6¢ quan sét, rén kha ning phan doan, suy luan va chd y cua tré. Thuc hién duoc
cac trd choi mot cach tuan tu theo hudng dan caa cd.

- CO y thurc bao vé, cham soc cay canh. Hirng tha tham gia cac hoat dong cua c6 va ban.

2/ Chuin b :

- Noi dung dam thoai, d6 choi ngoai troi, ...

- Dia diém: san truong thodng mét, sach sg&, an toan,...

3/T6 chicc_hoat déng :




- C6 tap trung tré, dinh hudéng cho tré truéc khi xudng san, gisi thiéu noi dung budi hoat
dong nhac nha tré khi di can than ching ta sé tap trung cho c6 da chi dan.
+ DAan tré di dao vira di vira doc dong dao: “kéo cua lira x&”.
-Tré vira di vira quan séat cay canh xung quanh san truong, dén chd chau cay phu quy c6 do
cac con day la cay gi? ( cay phu quy)
- Cho tré quan sat tu do phat biéu tu do theo suy nghi cia minh.
- Co dat cau hoi:
+ Cay pht quy c6 nhiing dac dlem gi? (than, la)
+ Than c6 mau gi? ( c6 mau trang héng)
+ L4 c6 mau gi? (mau xanh, vién 14 mau do).
+ Trong cay pht quy dé lam gi?
+ Mudn cdy mau l6n thi chung ta phai lam gi? (chdm soc bon phan bao vé cay trong)
- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao v¢ cay trong khong bé canh hai hoa.
- Choi TCVD: Lon ciu vong
CO0 gidi thiéu cach choi, luat choi
T6 chic cho tré choi 2-3 lan
Tré choi, ¢6 bao quat theo ddi tré
Nhan xét tré
* Choit tu do:
- C6 phén bd khu vue choi cho tré
- Tré choi do choi ngoai trdi, choi trd choi dan gian ( bun thun, bin hat gac, choi bon
bon, nhdy trén san...)
- C06 bao quat cho tré choi
- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh
Két thic

HOAT PONG HOC
Hoat dong : Tao hinh
Pé tai: Dan day xuc xich trang tri 16p

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét phét ho va dan cac dai mau xen k& nhau dé tao thanh day xuc xich. Rén ky ning
phét hd déu, khong nhau va dan dang theo ¢6 va rén ki nang khéo 1éo cuia doi tay va phat
trién kha ning quan sat, ghi nhé cho tré. Gido duc tré biét giir gin san pham ctia minh va cia
ban
2/ Chuén bi :
- hinh anh day xdc xich trén may
- Vat miu : 2 day xuc xich
- Cac dai mau ( Do - Vang - Xanh ), hd dan, khin lau cho tré
3/T6 chirc hoat dong
C6 cling tré hat bai > ngay tét thiéu nhi
+ Bai hét ndi vé ai?
+ Sap dén ngay gi ?
+ Céc con s& lam gi mirng ngay tét thiéu nhi ?
C6 rat nhiéu y kién khac nhau va co thay y kién rat hay 1a “ Dan day xc xich trang tri 16p”
dé mung ngay tét thiéu nhi day!




Vay hém nay c0 s& to chirc cude thi “ Bé khéo tay” véi dé tai “ Dan day xtic xich trang tri
l6p”
* Cho tré xem hinh anh day xuc xich trén may, trd chuyén véi tré vé mau sac caa day xdc
xich
Cho tré quan sat vat mau va co 1am mau.
Déan xen ké nhau ( o - Vang - Xanh)
+ Co c6 gi day?
+ Day xudc xich c6 nhitng dai mau gi?
+ Céc dai mau xép nhu thé nao?
+ Con thiy c6 dan nhu thé nao?
C6 ndi mau : Day xuc xich cd dan 3 dai mau ( D6 - Vang - Xanh ) cac dai mau duoc dan xen
k& nhau va 16ng vao nhau.
+ Céc con c6 muén dan dep giéng cd khong?
-C6 1am mAu 14n 1 dé tré theo ddi
-C6 lam mAu 1an 2 va phan tich
+ Pau tién cd dan dai mau gi?
Tay trai cd cam dai mau, ngén tro tay phai chdm nhe hd sau d6 phét hd vao mit sau cua dai
mau réi dan 2 dau cua dai mau lai cho trung khit nhau. Khi dan céc con nhe nhang khéng la
nhau day xuc xich day!
+ Tiép theo c6 dan dai mau gi?
+ Pé dan dugc dai mau tha 2 thi phai 1am nhu thé nao?
A ! Pung roi day, ¢ lay dai mau vang 16ng qua dai mau do va tiép tuc tay trai cd cam dai
mau ngon tro tay phai chim ho va phét vao mat sau dai mau va dan 2 dau dai mau lai cho
trung khit nhau.
+ Cubi cuing la dai mau gi?
Ctr tiép tuc nhu vay dai mau xanh cd 16ng qua dai mau vang va dan 2 dau lai voi nhau.
C6 1am mau va cho tré thuc hién theo tung budc
- Cho tré vé chd ngdi, mé nhac nho bai “ Ta di vao rimg xanh
- CO bao quat dong vién gilp d& dé tré tao ra san pham dep
- Gilp d& nhing tré con chua biét cach phdi mau
- CO gilp tré 1&n trung bay san pham cho ca 16p clng xem, cho tré nhan xét bai cua minh va
cua ban
+ Con thich day nao?
+ Vi sao con thich day ay ?
+ D&y cua con dau ?
+ Con d3 dan nhu thé nao?
- C06 nhan xét chung ca 16p va khen dong vién tr¢ > GDTT
Két thuc

e VE SINH AN NGU
- C6 phan cong cho té truc nhat chuan bi ban an phu cd
- Cho tré vé sinh ca nhan truéc khi an : Rua tay, lau mat bang khan u6t
- T6 chuc cho tré an trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré dn ngon miéng
- V& sinh sau khi an : Danh rang rira mat, lau mat
- T6 chuc cho tré trai ném va choi trd choi nhe trude khi nga
Nhéc nhé tu thé ngu cua tré, sau khi nga day c¢d nhéc tré vé sinh, lau mat



HOAT PONG CHIEU
Sinh hoat tip thé - Biéu dién viin nghé

1/Muc dich yéu ciu:
- Chau biét cudi tuan co cung cac chau tham gia sinh hoat: Hat, mua, ké chuyén, doc tho...
- Cung tro chuyén véi tré, khen ngoi dong vién chau.
- Gido dyc tré tham gia sinh hoat vui vé.
2/Chuan bi:
- M, dung cu am nhac, dan...
3/ Huéng din:
- C6 cho chau hat van dong cac bai ma chau thich. Gidi thi¢u budi sinh hoat cubi tuan.
- Cho tirng nhom 1én biéu dién vin nghé hat va van dong: “ Hoa binh cho bé”, « thiéu nhi thé
gidi lién hoan”.
- Cho chau choi tro choi xen ké: “ Troi nang tro1 mua
- Cho nhém, ¢4 nhan xung phong 1én biéu dién.
- Nhic nhé tré cung tham gia thi dua nhau biéu dién.
- Nhic nhd chau nghi hoc 2 ngay & nha ngoan, biét vang 101, giup d& 6ng ba, cha me nhiing
viéc vira suc.
- V& nha phai biét chao ¢ ra vé, biét chao ba me con méi di hoc vé.
- C6 dong vién tré di hoc ngoan, khong khoc nhé vao ngay thir 2 dau tuan.
- Néu yéu cau can dat cua tuan t6i. Thu don do dung.
Panh gia cudi ngay
- Tinh trang strc khoe cua tré

99 ¢¢

cay cao co6 thap”

.......................................................................................

HOAT PONG VUI CHOI

1/Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét chon vat liéu phi hop va xay cong vién c6 bd cuc hai hoa, hop 1y va dep mat.
Pic diém cua cong vién xung quanh c6 gi, cach ang xir, giao tiép moi nguoi véi nhau.

- Biét sir dung ngdn ngir caa minh dé 1am céng cu giao tiép trong cac hoat dong ¢ moi lic,

moi noi, biét 1ang nghe va tra 16i cau hoi. Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di dtng,
sinh hoat, vui choi.

- Biét s dung nhiing ky ning tao hinh don gian dé tao ra san pham

- Biét quan tam, I€ phép, chia s€ véi moi nguoi xung quanh. Tré biét lam viéc cung nhau
va phan cong cong viéc rd rang.




- Chau sir dung d6 dung, dd choi trong goc phu hop, sang tao. LAy cat 6 dung, dd choi

dung noi quy dinh
2/ Noi dung :
GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai - Do ding cua gia | - Quay ban hang luu nigm
- Gia dinh- bén | dinh,tranh anh, qua |- Gia dinh nau an, di choi

hang luu niém

lvu niém

- Tré biét bat chudc hanh vi cua ngudi 1on
hang ngay

Thién nhién -Tré bict xép hot hat dé tao thanh bong hoa,
Choi hot hat - Hot hat nguoi, . ...khong tranh gianh do choi.
Hoc tap - Tranh anh vé ngay | - C6 hudng dan tré ghép tranh vé ngay tét

Xem tranh, ghép
tranh vé ngay tét
thiéu nhi

Tro choi kidsmart
trén may tinh

TCDG: chong nu
chong hoa

tét thiéu nhi
- Tranh ghép
- May vi tinh...

thiéu nhi cho phu hop

- Choi kidsmart trén may tinh

- TCDG: chdng nu chdng hoa

Xay dung
Xay cong Vvién

-Hu yourmots, bao
thude, loi  gidy,
Pclap rap - Cay
xanh va 1 sb ké& d6
choi

- Cac chu thg xay dung cac hu sira, hop
giay,... Xay cong vién, co6 cay xanh, nudcC
cong,...

Nghé thuat

T6 mau, nan veé
ngay tét thiéu nhi-
kham tranh, dan
day xuc xich+Hat
doc tho vé chu dé

-Tranh réng, but
mau, mau tranh cac
loai hoa, hinh anh
cac loai hoa; gidy
mau, keo hJ,...

- Tré t6 mau tranh ngay tét thiéu nhi

- Tré dan day xuc xich

- Tré ndn vong,...

- Tré biét 1am kham tranh vé ngay tét thiéu
nhi

Biéu dién van nghé: hat cac bai vé ngay tét
thiéu nhi

3/ T6 chirc hoat déng:

On dinh tré, ca 16p hat va van dong « thiéu nhi hdm nay thé gisi ngay mai » .
- C0 hoi tré vé chi dé trong tuan.

- Cho tré tim goc choi chinh. Co dat cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhitng do choi nay con

s& choi nhu thé nao? gigi thiéu vai tré cac goc choi, cho tré vé goc choi tré thich.

- Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu don do ding

dd choi ngay ngéan, ngan nap —=>Gido duc chau cd y thac hanh vi tot khi choi .
- Tré tién hanh choi c6 bao quét cac goc choi.
- C6 dén ting goc goi ¥ tré choi. C6 nhan xét trong qua trinh tré choi
- Bé&o hét gio, thu don d6 ding




HOAT PONG NEU GUONG

@ Néu gwong cudi ngay

1/ Muc dich yéu ciu:

- Tré biét duoc nhiing hoat dong tét cua minh va ban. Tré hiéu noi dung 3 tiéu chuan dé ra,
dat 3 TCBN trong ngdy dugc tuyén duong cam cd.

- Rén kha ning giao tiép cling cd va ban.

- Gi4o duc tré cd y thuc trong hoat dong, tré hoc theo guong tét cua ban. C6 y thirc phan dau
dé dat 3 tiéu chuan.

2/ Chuin bi:

- Quan 4o, dau téc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, ¢o, $6 goi tén

3/ Té chiic hoat déng :

C6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. C théng béo cho tré dén gio néu guong

Cho tré tu kiém tra lai trang phuc ctia minh.

. C6 @6 cac con hdm nay Ia thir may?

. C6 sinh hoat cling tré vé nhimg gi da hoc va nhitng san pham tré lam
duoc trong ngay. Con lam duoc gi? Thudc nhitng bai hat, bai tho nao ?

. T6 chuc sinh hoat vin nghé.

. C6 néu 1 guong tbt trong 16p. T6 chic cho chau phét hién nhiing guong tét
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé I6p minh c6 ban nao 1am duoc viéc tét nhu ban
co vira ké khong, con c6 thay ban lam diéu tét khéng? Ban da lam gi? )

. C6 cho nhiing ban vira néu guong t6t dang day. C6 noéi wu diém - khen.

Ngay 29 thang 04 nam 2025 Ngay 28 thang 04 nam 2025
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