KE HOACH GIAO DUC
Chii dé nhanh: BE CHUAN BI VAO LOP 1
Tir ngay : 19/ 05/ 2025— 23 /05/2025

Hoat dong Tht 2 Thu 3 Thu 4 Tha 5 Tht 6
19/05 20/05 21/05 22/05 23/05

- Pon tré vao 16p, cho tré quan sat goc ndi bat ciia chu dé, xem tranh anh tro chuyén vé

Don tré truong tiéu hoc( Tré biét mot sd do6 dung hoc tap ctia hoc sinh tiéu hoc: cap, but chi, but

mau, viét, thude....)
- Trao do61 v6i phy huynh, van dong phy huynh ho tr¢g nguyén vat 1iéu cho chu deé.
- Chu y tinh hinh strc khée cua bé.

TDS Thé 4, Tay 3, Bung 2, Chan 3, Bat 3
KPKH: TH TDGH: LQVT LQCV
Hoat dong “Tim hiéu 1 s6 | D& tai: V& d0 |Bat sau 40-45cm | Day tré nhan Vr (Tiét 3)
Chur’lg dd dl]nqg hoc dung hoc tap biét cac ngay
(Tiet1) sinh tiéu hoc" trong tuan
Quan sat Thir nghiém Quan sat Thir nghiém Quan sat
Thoi tiét “vat chim vat | Quan sat hoa Kham pha : Quan sat day
TCCL:bijt mit | nd” dam but Nudc lanh chim trau ba
HDNT bat dé TCCL: Tro TCCL: kéo cua | hay noi TCCL: “bo 18”
Choi tu do choi “ chim Itra x¢é TCCL: Kéo co | Choi tu do:
noi” Choi tu do: Choi tu do:
Choi ty do:
Hoat dong GDAN: LQVH-PTNN:
chung V3 tay theo KCST “ db dung
( Tiét 2) nhip “chau van hoc tap cua HS
nh¢ truong 16p 17
MN” (TT)

-PV : cira hang ban d6 ding hoc tap
HPVC - XD: Xay truong tiéu hoc
- Hoc tap : xem mat s6 loai sach 16p 1, sao chép tén bé, chon ding cac ngay trong tuin
- Nghé thuit : Té mau do dung hoc tap 16p 1
- V& truong tiéu hoc
- Thién nhién: choi vdi nuéc

VS: - V¢ sinh ca nhén sau khi an: danh rang
An ngii trua |- T6 chtic an trwa, GD dinh dudng

- V€ sinh sau khi an

- T/C ngu trua: 16p sach, thoang mat

HP chiéu Tro choi méi TTVS BTLNT: nhat THNTH- HPNK | Sinh hoat tap
“ chuyén bong | “ mic c6i quan | rau thé
bang 2 chan” | 4o0- cai nut 40” | Bé chuén bj vao
HD phong may HPNK 16p 1.




Néu gwong | Néu guong cudi ngay
Néu guong cudi tuan

Le giao -Tré: Quan tdm dén ban .
- Co: cong bang vai tré

LDVS Xép d6 dung dung noi qui dinh

Tra tré:
Cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhitng diéu di hoc trong ngay, cho tré choi do choi, hat...
Trao do61 véi phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, strc khoe cua tré..




KE HOACH GIAO DUC CHU PE:BE CHUAN BI VAO LOP 1
Tir ngay (19/5/2025 dén 23/5/2025)

@ Pon tré - tro chuyén dau ngay

- C6 dén 16p dung gio md cira thong thoang, don vé sinh phong 16p sach sé.

- Bén tré vao 16p — Nhic nhé tré chao ¢, chao ba me.

- Trao doi v6i phy huynh vé strc khoé cua tré.

- Xem tranh - Tro chuyén véi tré chii dé bé chuan bi vao 16p 1 va néu hoat dong trong tuan
vé trudng tiéu hoc. ..cac goc choi, dd ding d6 choi . Cho tré hat va xem video, doc tho vé chu
dé bé chuan bi vao 16p 1.

- Quan tAm tro chuyén dén tré nhut nhat.

- Cho tré choi tu do cac goc, xem tranh anh, truyén tranh...

@ Thé duc budi sang
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tap dong tac két hop hit thé nhip nhang theo nhip dém cia co.
- Rén co thé tré phat trién tot hon, tré ing dung trong cac hoat hang ngay cia bé.
- Gido duc tré c6 y thirc t6 chire ki lut, ludn c6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuan bi:
Noi tip thoang, sach. CO tré gon gang.
3/ To chirc hoat dong:
* Khéi dong: Chuyén 3 hang doc thanh vong tron, di cac kiéu, chay cac kiéu tré vé 3 hang
doc thanh 6 hang doc.
*Trong dong :
- CO nhéc nh tré hit thd nhip nhang
+ Th¢ 4: Coi tau tu tu
+ Tay 3:Tay dua ra phia trudc, gap khuyu tay. (21 x 8 nhip)
+ Bung 2: Dling quay nguoi sang 2 bén
(21 x 8 nhip)
TTCB: ding thang khép chan , tay tha xudi
Nhip 1: Budc chan trai sang bén trai 1 budc, tay chéng hong
Nhip 2: Quay nguoi sang trai 90
Nhip 3: Nhu nhip 1
Nhip 4: Vé TTCB
Nhip 5,6,7,8 thuc hién nhu trén, ddi chan va quay nguoi sang phai
+ Chan 3: Ping dua chan ra phia trudc, 1én cao ( hoac dua ngang, 1€n cao)
+Bat 3: Bat Budc dém trén mot chan, ddi chan (21 x 8n)
* Hoi tinh: Choi udng nudc cam.

@ Diém danh
Nim si sb hoc sinh trong ngay.
Tim nguyén nhan tré vang.
1/Y&éu cau:
- Tré phat hién dugc ban vang trong to



- Rén tré 6¢ nhay bén, phan doan nhanh.

- Gi4o duyc tré biét quan tdim dén nhau.

2/ Bién phap:

* C6 hoi ban trong t6 ban nao ngdi gan minh hom nay khong di hoc.

* C0 doc lai tén cac ban Vang trong ngay, c6 ghi vao so theo doi.

* C6 hoi tham phu huynh dé biét 1y do.

* C6 tuyén duong nhiing tré di hoc déu, dong vién nhiing tré hay nghi

Tiéu chuan bé ngoan
1. Biét giup d& ban
2. Hang hai phat biéu
3. Biét giit gin d0 dung c4 nhan sach s&

1/Yéu ciu :

- Tré nam va hiéu ndi dung tiéu chuan bé ngoan.

- 90% tré trd 1én dat 3 tiéu chuan bé ngoan

- Tré ¢ gang phan dau dé dat 3 tiéu chudn bé ngoan.

2 Bién phap:

* C tré hop mat dau tuan, cho tré ké lai nhitng gi tré 1am duoc trong ngay nghi, thong qua
no1 dung do cd gido duc tre.

* C6 thong bao véi tré 3 tidu chuan bé ngoan mdi trong tuan

* Giai thich noi dung 3 tiéu chuan

* Cho tré nhac lai, dong vién tré cd gang thuc hién tot.

@ Gido duc 1€ giso:
Gido duc tré mét sé6 hanh vi vin minh: Biét moi cé moi ban khi in

1/ Yéu cu :
- Chau biét tu phuc vu ban than, ty xic mic com. C6 thdi quen va hanh vi t6t khi an “Gid dn
khong nd1 chuyén™.
- Chau biét nhic nh& ban cung thyc hién nhu minh.
2/ Bién phap :
- C6 thuong xuyén nhéic nhd chau & moi noi , moi luc.
- C6 dua vao tiéu chuan bé ngoan.

@ Lao dong v¢ sinh:

Tiép tuc rén né nép vé sinh trong én uong

1/ Yéu ciu :
- Chau biét sap xép ban ghe trude sau khi an mot cach gon gang ngan nap .
- Phai biét thwong yéu gan gu1 gitp do ban .
- Tré manh dan, ty tin tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
2/ Bién phap :
* C6 hudng dan chau thuong xuyén thyc hién cac thoi quen tét trong sinh hoat & moi noi
moi luc .
* Pua vao tiéu chuin bé ngoan cho chau thuc hién.



Thtr 2 ngay 19/05//2025
HOAT DONG HQC
Hoat dong : KPKH
Pé tai : Tim hiéu mét s6 dd ding ciia hoc sinh tiéu hoc
1/ Muc dich - Yéu ciu:
-Tré biét duoc loi ich, dic diém mot sé dd dung hoc sinh 16p 1, nhu but chi , thude keé,
sach,vd va biét cach str dung va gilt gin can than. Tré biét cach choi tro choi, himg thi
tham gia hoat dong
2/ Chuén bi:
- Bo do dung hoc tap cua hoc sinh 16p 1: Cap sach,sach giao khoa,vo,but chi,but
mu’c,téy,béng,phén,ré lau,kéo,giéy thu céng,hfS dan...
- 1 birc tranh v& mot s6 hinh anh vé hanh dong ,sai (vé cach giit gin str dung d6 dung hoc
tép)
- 1 tranh v& hinh anh d6 dung hoc sinh 16p 1 ¢6 kém mét s6 hinh anh d6 dung, d6 choi mau
gido
- 1 tranh v& hinh anh d6 dung hoc sinh 16p 1 dé tré choi ndi cip d6 dung.
- 2 hop dung cac dd dung hoc tap cho tré choi tro choi (hiéu y dong doi)
- May tinh,que chi,dan.
- Mbi tré mot bo 16 t6 ¢ dung hoc tap 16p 1
3/ T6 chirc hoat dong:
- Cho ¢4 16p hat bai : Tam biét blp bé
- Hoi tré cac con vira hat bai gi?
- Bai hat n6i 1én diéu gi?
*C6 chot lai: Cac con cting dang hoc 16p mau gido 5 tudi chi con it ngay nira thoi 1a cac tam
biét truong mam non dé chuan bj budc vao 16p 1 truong tiéu hoc,cac con c6 thich khong?
- Bay gio ¢6 chau minh cing huéng 1én man hinh dé xem mot sb hinh anh vé truong tiéu
hoc nhé.(Co6 bat may tinh 1én cho tré xem vé mot s6 hoat dong cua truong tiéu hoc.)
- Céc con vira xem mot s6 hinh anh trudng trudng tiéu hoc ,cac con thay c6 nhiing gi?(Cho
2-3 tré ké)
=>C0 chdt lai: Gio hoc hom nay cd chau minh cung tim hiéu vé mot s6 dd dung hoc tap
cua 16p 1 nhé.
- C6 ¢6 1 qua hop qua tang cho 16p minh.
- Cac con c6 mudn biét xem trong hop qua co gi khong?
-Vay bay gid cac con hdy vé ngdi 1am 3 nhom,co s& moi 3 ban dai dién cho 3 nhém 1én mé
hop qua nhé?
Quan sat nhan xét dé dung hoc tap:
- Trudc khi cho tré vé nhom quan sat c6 giao nhiém vu cho tre, bay gio cac con hdy quan
sat va thao luan trong nhom vé tén, dic diém,cong dung cua do dung hoc tap.( Cho tre
quan sat thao luan 2-3 phut) sau d6 c6 moi dai dién timg nhém 1én gidi thiéu vé do ding
ctia nhém minh.
* Nhom 1: Quan sdt nhdn xét cap sach, bang
C6 moi dai dién nhom 1 18n gidi thiéu vé dd dung cia nhém minh
+Quan sat chiéc cap:
- Nhém con quan sat ¢ dung gi?
- Con c6 nhan xét gi vé chiéc cap sach ?




- Cip sach dung dé lam gi?
Néu tré tra 101 chwa ddy du thi c6 cho tré trong nhom ,nhém khac bd xung.
=>Co chdt lai tén goi, dac diém, cong dung
+Quan sat bang con
- Nhém con con quan sat d6 dung gi?
- Bang dung dé 1am gi?
- Khi viét bang den chiing minh dung céi gi dé viét?- Bang con c6 hinh gi? Mau gi?
- Bang dugc lam bang chat liéu gi?
=> C6 chét lai déy du tén cong dung, chét liéu mau sic
* Nhom 2: Quan sdt sach gido khoa, vo
- Quan sat dam thoai vé quyén sach gido khoa
+ Nhom con ¢6 d6 dung gi?
+ Con c6 biét day 1a quyén sach gi khong?
+ Quyén sach duoc 1am bang chat liéu gi?
+ Con mo ra xem bén trong quyén sach c6 gi?
+ Quyén sach nay dé lam gi
=> (0 khai quat lai va gido duc tré cach str dung va bao quan sach gido khoa ( nhé mé
ting trang, sach dugc boc, dan nhan...)
- Quyén VO
+ Nhom con quan sat d6 dung gi nira?
+ Con c6 nhén xét gi vé quyén vo?
+ Quyén vo dung dé lam gi?
( C6 hudng da tré cach sir dung vo. Khi viét phai viét ding dong ke, viét tir trai sang phai,
t0 trén xudng dudi)
= Co6 chot lai diém giong va khac nhau ctia quyén sach va quyén vo
* Nh6m 3: Quan sdt bit muec, phin
- Quan sat chiéc but mue
- Nhém 3 mang do dung 1én va doc cau dd
Bung chira day nudc

Minh dai xinh xinh

Ngay dém tan tinh

Gitip em viét chir

Dd biét cai gi? (cai but)

- Cai bat dung dé lam gi
=> C6 chét lai va mé rong thém cho tré. Ngoai but myc ra con c6 but chi, but bi, but mau.
+ C6 hudng dan tré cach cam bat: Cam but bang 3 dau ngdn tay, khi cAm khéng gan qua
hoic xa qua, khi viét ngdi ngay ngan...sau d6 cho tré tip cam but dung.
- Quan sat hop phan
+ Hop phan nay nhu thé nao? Va dung dé lam gi?
=> C6 chét lai didc diém gidng va khac nhau gitra hop phan va but muc
- C6 cho tré goi tén do dung vira dugc quan sat.
- Ngoai ra con co céc loai d6 dung khac nhu kéo, gidy tha cong, ho dan, tay
=> GD tré giit gin d6 dung: Cac con a day 1a nhitng dd dung cta hoc sinh 16p 1 ma cac con
chuan bi dugc hoc vi vay khi sir dung cac con phai giit gin dd cung, khong duoc vé ban ra
cap, sach vo, khi hoc xong cac con phai sip xép dd dung ngin nip gon gang.
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“Tro choi. “ Chon diing do ding”

- Cach choi: trong rd cac con c6 rat nhiéu 16 t6 vé dd dung hoc tap, by gid cac con hiy
xép ra trudc mat khi c6 noi tén hodc cong dung cua dd dung nao thi cac con sé& gio 1én va
doc to dd dung do.

* Tro choi “Hiéu y dong dpi”

- C6 cho d6 dung vao mot chiéc hop. Pai di¢n ting do1 khong nhin chi so dd dung noéi dac
diém hoic cong dung. Dong doi phai doan ding tén d6 dung

- Luat choi: Trong thoi gian 1 phit doi ndo tim vao doan ding dugc nhiéu dd dung hon d6i
d6 sé& thang

- Chon theo tén goi. Chon theo dac diém.

- C6 hoi tré vira duge lam quen véi mot sé dd dung gi?

Két thiic: C6 nhan xét két qua choi. Tuyén duong tré.

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sét Thei tiét
TCVP: “Bit mit bat dé”
Choi tw do

1/ Muc dich véu ciu:
- Tré biét dugc thoi tiét cia ngay hom do, biét chim séc ban than va biét choi cac tro choi. Tré
duoc hit tho khong khi trong lanh duoc tiép xuc thién nhién.
- Phaét trién ngbn ngit sy ghi nhé ¢é chu dinh cho tré, sy linh hoat, nhanh nhen cua tré qua céc tro
choi va cung nhau choi trd choi va choi doan két.
- Gido duc tré biét an mac phu hop véi thai tiét. Co y thirc gitt gin va bao vé cay xanh, bao vé mai
truong
2 / Chuén bi :
- bia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan
3/.T6 chirc hoat déng :
* C6 dinh hudng cho tré trudc khi xudng san, gigi thidu noi dung budi hoat dong, nhac nhd né nép
khi choi cung ban, khi di xudng san... tap trung chd co da chi dan. Cd va tré cing van dong bai
“Khuc hat dao cho1”

+ Cac con vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?
- C4c con biét khéng thé giéi thién nhién cua ching ta cd rat nhiéu diéu ky diéu ddy hém nay co
chau minh x& cuing kham phé quan st thoi tiét nha
- C6 huéng dan tré di nhe nhang quan sat :

+ Cac con thay thoi tiét hom nay thé nao?

+ BAu troi nhu thé nao?

+ C06 gid khong?

+ Céc con nhin xem xung quanh ching ta cay cdi nhu thé nao?

+ CAc con thiy trong ngudi nhu thé nao?

+ Ching minh c6 biét dang & mua gi khéng?

+ Mua thu s& chuyén sang mia gi?
=> C4c con al Thoi tiét bay gio dang dan chuyén sang mua lanh ri, troi hoi lanh vao budi sang,
thinh thoang lai c6 mua. Vi vay c&c con phai mic 40 4m doi mil non dé gii cho co thé minh ludn
am.
- C6 nhan xét
* Choi : Bit mat bat dé
Co giai thich cach choi va tién hanh choi




* Cach choi: Cac bé dimng nam tay nhau quay thanh vong tron rong. Hai bé ding gitra vong tron
cung bi bit chit mit bang miéng vai, mét be dong vai con dé vira chay vira kéu “be be”, bé con lai
1a tho san, phai bét duoc dé dua theo tleng kéu.

Céc bé lam vong tron reo hd mach hudéng di cho ngudi bat nhung 1a mach sai dé gay cuoi.

* Luat choi: Nguoi san bat dugce dé thi dé dugc thay chd 1am ngudi sin va mot ngudi khac &
hang rao vao 1am dé, nguoi san thiang cudc tré lai lam hang rio.

Tién hanh cho tré choi vai lan.

Nhan xét sau khi choi.

* Choi ty do:

Choi nhom tro choi phat trién van dong da qui dinh : Rén cac ki nang van dong. Choi cAu tuot,
bap bénh, choi bon bon, nhay trén san, chay xe, nhirng d6 choi tré thich ...

Nhic nho tré khong xo6 day ban, khdng chay nhay, khong choi ngoai nang.

T6 chirc cho tré béo phi choi trd choi “ Bat nhay

* Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh

Két thic:
HOAT PONG CHIEU
Huéng din tré chei méi « Chuyén béng bang 2 chan»
- Muc dich:

Chéu biét cach choi tro choi va himg tha choi cing 6. Gido duc chau choi ngoan, khong
tranh gianh, xo day ban.

-Cach choi:

Cho tré xép thanh 3 hang doc. Chau no cach chau kia 0,5 — 0,6 m. Khi ¢6 hi¢u Iénh bat
dau, thi chau dau tién dung 2 chan cip lay qua bong roi nam xudng gap chan phia trudc,
chuyen bong qua dau cho ban dang sau. Nhirng ban dang sau dung ban chan gitr bong va
chuyén tiép cho dén hét. Chau cudi cing 14y bong bang 2 tay va chay dung 1én phia dau
hang. Poi nao xong trudc 1a thang cudc.

Luat choi:

Poi nao lam roi bong phai quay lai tir dau.

- Cho tré choi vai lan

Nhan xét- tuyén duong

Két thuc

HOAT PONG PHONG MAY

1/Muc Dich Yéu Cau:
Chéu biét cach choi cac tro choi trén may
Tré thyc hién ding thao tac theo sy huéng dan cua cb
Gido duc chéu co y thirc giir gin d6 dung can than
2/Chuin Bi:
Co6 khoi dong may
Cb m¢ ctra théng thoang
3/T6 chirc hoat déng:
Co tap trung chau va hudng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan st tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢6 tit may va cho tré vé 16p hoc
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* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang strc khée cua tré.

Thtt 3 ngay 20/5/2025

HOAT DONG HQC
Hoat dong: Tao hinh
Pé tai: Vé do ding hoc tap
1/ Muc dich yéu ciu:
Tré biét duoc hinh dang cua dd dung hoc tap (chiée cip, but, thudc....) tré biét dung nhimg
nét thang, ngang, xién...dé vé nén dd dung ma minh yéu thich qua hiéu biét cam nhén cua
tré.Thong qua hoat dong tré cam nhan duoc vé dep cua buc tranh minh lam ra.Gido duc tré
biét gilr gin d6 dung can than.
2/Chuén bi:
- Hinh anh d6 dung hoc tap
- Giay ,but chi, but mau.
- Tranh mau, bia , bt da.
3/ T6 chirc hoat dong
Loa ! loa! loa! Ho1 mua he nam nay co6 cudc thi “ Bé khéo tay™.
Xin chao tat ca cac ban dén véi cudc thi “ Bé khéo tay”. Pén voi hoi thi hom nay co xin
tran trong gidi thiéu cé ban giam hiéu nha trudong vé du véi cude thi va cac gido vién trong
truong MN Hoa Lan va cac bé 14 2
- Chao mumg céac bé dén voi cudc thi.(ca 16p v tay)
- Bé chao ming cac ¢ vé du voi cudc thi ngdy hom nay co va cac bé hiy cung hat va maa
bai “tam bi¢t bup bé” nhé!
- Ching minh vura hat bai hat noi vé gi nao?
- Bai hat noi vé bé va cac con ciing sip xa truong MN dé vao 16p 1 rdi phai khong?
- Vay ai n6i cho co biét vao 16p 1 di hoc c6 nhimg d6 dung gi nao?(2 — 3 tré ké):
“Pam thoai tranh méiu:
- Pé xem cic ban néi c6 dung khong thi c6 moi cac con nhin 1én man hinh va xem c6
nhirng gi nhé.
- Bure tranh nay c6 gi, mau sic thé nao.... cho tré doc tir “cip sach” “dd dung hoc tap”
“sach vo 16p 17
Céc con c6 mudn thé hién tai ning dung doi ban tay khéo 1éo cia minh dé v& nén nhitng dd
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dung hoc tdp ma minh thich khong?

- dén voi cudc thi hom nay co ciing da tu tay v& nén nhimg do dung ma c6 thich ching
minh ciing nhin 1én diy xem c6 v& gi va v& nhu thé nao nhé!

- ¢6 v€ gi day? cdp co dung nét gi c6 v€? ¢6 to mau gi? c6 con vé thém hoa trang tri cho
cap dep nira nay.

- Con bure tranh nay ¢b vé& gi day? Cho tré doc tir’quyén vo™.Co dung nét gi dé vé quyén
vo ( nét thang)

Co dung hinh gi dé v& nén cai bat,thudc....

Ngoai ra con c6 hop bat va hop chi mau duge v& bang hinh chit nhat.

- C4c con d3 san sang dé bude vao cudc thi chua. Vay xin moi cac hoa si ti hon vao chd
Doc bai tho “d61 ban tay dep”

1 tay dep 2 tay dep

Vo vao nhau cho kéu let det

1 chan dep, 2 chan dep

Hay nhanh chan vé chd cia minh

Ngoi cho dep ,ngdi cho ngoan

Pé vé& 1én nhitng d6 dung xinh.

* Tré thuc hién:

- CO cho tré thyc hién bai tap trong SGK (TR 34)

+ Goi tén cac dd dung hoc tap co trong SGK

+ V& cac dd dung hoc tap

Trong ltc tré thuc hién c6 bao quat tré ngdi ngay ngan, lung thang, dau hoi cui, khoang
cach tir mat dén v tir 25- 30 cm, khong ty nguc vao ban.

- Cach cam bt dé 6.

C6 nang cao yéu cau vdi tré kha giodi va giap do tré yéu kém hoan thanh san pham.

* Nhin xét san phiam

- C6 di timg ban nhan xét bai ctia cac ban va cho tré thu don cat d6 dung ding noi quy dinh
va dong vién nhimg tré con yéu.

Két thuc:

Cho tré thu gom d6 dung va di vé sinh.

HOAT PONG NGOAI TROI
Thir nghiém vét chim vat néi
TCVD: Chim ndi
Choi twr do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét duoc cong dung va chat liéu ciia cac dd vat xung quanh, tir 46 qua hoat dong trai
nghiém tré kham pha ra thé nao 13 vat ndi, vat chim. Tré biét phan biét vat co trong luong
nang la vat chim, vat co6 trong luong nhe 1a vat noi.
- Phat trién kha ning quan sat, tu duy va so sanh cho tré qua viéc thuc hanh trai nghiém cac
vat noi - vat chim.
- Tré c6 y thirc giit gin va bao quan do vat khi dugc choi trai nghiém.
2/ Chuan bi:

-San sach sé

- Séi, 14, sép, mug)ng nhua, qua bong...
3/ Té chirc hoat dong:
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- CO tap trung tré, dinh hudng cho tré trude khi di va gidi thi€u ndi dung budi hoat dong.

+ Dan tré di dao vira di vira doc déng dao: Dung dang dung de ( vira di ¢6 vira goi ¥ chau
quan sat quang canh xung quanh, vé thoi tiét. Cac con biét khong! Thé gidi xung quanh
chung ta c6 rat nhiéu diéu ky la. Hom nay c6 chau minh cung nhau kham pha 1 diéu ky la
cua tu nhién nhé!

+ Bay gid cac con hiy quan sat xem cd ¢6 nhitng dd vat gi day?
Co c6 rat nhiéu d6 vat khac nhau. Bay gio ¢6 moi cac con hay quan sat va ling nghe xem
nhirng vat dé la vat gi.
* C6 dua ra qua bong va dam thoai : " Day 1a vat gi ?
+ Theo cac con qua bong nay dugc lam bang chat liéu gi ?
+ N0 duoc lam bang nhuya thi no6 1a vat noi hay vat chim?
+ Vay mudn biét duoc vat ndi hay chim thi ching ta phai lam gi?
- C6 chau minh cung nhau kham pha diéu d6 nhé!
- C6 cho tré tha nhiing vat d6 vao nudc (chia 3 nhom dé tha)
- Cho tré tha nhitng vat d6 vao nudc thi diéu gi s& xay ra: Goi hoi tré

+ Con vura tha gi vao nudc ?

+ N6 chim hay n6i?
- Tuong tu ¢6 c6 hon da theo cac con hon da nay sé& 1a vt chim hay vat ndi? Vi sao?

- Vi sao hon da lai 1a vat chim?

- Vay tai sao qua bong to ma lai noi?

- Ma tai sao hon da nhé cling chim?

- Khi ndo thi ta nhan biét duoc d6 1a vat chim? Va khi nao thi ta nhan biét duoc d6 1a
vat noi?

- Theo cac con vat ndi duge vi nhu cai gi trén song?

- Va vat chim duoc vi nhu gi dudi bién?
- C6 hoi ca 16p va cho tré tra 101 nhanh vat d6 chim hay ndi ¢ trong nudc.
- C6 cling tré kiém tra lai bang cach d6 cac vat noi trén nude vao chung 1 bé, d6 cac vt
chim vao chung 1 bé. Sau d6 quan sat xem c6 chinh xac khong
Két luan: Céac con oi nhu vay cac con di biét duoc xung quanh chiing ta cé nhiing vat nhe
tha vao nudc thi nd s& ndi va c6 nhitng vat nang tha dudi nude s& chim.
*TCVD: “ Chim noi”
- Céch choi: S6 tré choi co thé tir 8 - 10 tré. Bét dau choi tré "oan tu ti" dé chon tré lam
"cai". Tré dugc 1am "cai" dugc di dudi cac ban. Cac ban khac chay that nhanh sao cho "cai
" khéng dudi duoc. Néu théy 'cai " lai gan nguol nao thi nguoi do ng01 that nhanh xudng
va noi "chim". Khi cai di xa thi lai noi "ndi" r6i chay tiép. Néu ai bi "cai " dap vao ngudi
coi nhu "chét" va dimg ra ngoai cudc choi, 1an sau vao choi. "Cai" ndo bit duoc nhiéu la
gioi nhat.
Choi tw do:
- C6 phan bd khu vuce choi cho tré

- Tré choi PC ngoai troi, choi TC dan gian ( ban thun, bin hat gac, nhay day,...)

Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi: Choi nhom tro choi phat trién van dong da qui
dinh: nhay bat, Rén ki ning “Ném bong vao rd”. Choi cau tudt, bap bénh, xép 14 vang
thanh nhimg d6 choi tré thich ,cung choi véi tré dd choi ngoai trdi xong ¢b cho tré TC, BP
tap chay bo thém.

- Cho tré TC, BP van dong: chay xe, chay bg

- Nhic nhd tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.
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- Co0 bao quat tré trong qua trinh tré choi
- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh
- Két Thc.

HOAT DONG HQC
Hoat dong : LQVH - PTNN
Pé tai : Ké chuyén sang tao theo dd vat «Do dung hoc tip ciia hoc sinh 16p 1»

1/ Muc dich yéu ciu :

Tré nhd lai ndi dung ciu chuyén va ké duoc cau chuyén bing ngdn ngit cia minh mot
cach rd rang, mach lac. Qua do6 gitp tré tu tin manh dan trudc dam dong va giao duc tré
biét ¢ dung hoc tap .

2/ Chuan bi :

- Hinh anh...

3/ T6 chirc hoat dong :

- C6 ¢6 1 cau chuyén ké vé ban nho tén 1a An. Nam nay An 6 tudi dugc di hoc tai mot ngdi
truong mai rat 1a dep, khi dén 16p dén gid hoc bai An soan tat ca do dung hoc tip ra ban co
thudc, sach,but va luc nay cac ban nay dang cai nhau vi ai cling cho minh 1a quan trong
nhét v6i An. Ban thudc noi néu khong c6 to1 sao cac An ké théng duoc, ban sach bao néu
khong c6td1 sao An hoc duogc, ban but lai kéu 1én néu khong c6 to1 sao An viét duogc. Va
lic nay An dé noi voi cac ban nho cua minh rang. tat ca cac ban déu rat quan trong véi An,
mdi ban déu gitp cho An rat 1a nhiéu, ban but gitip An viét duoc, ban sach giup An doc
sach, ban thudc gitip An ké tap vo thang nén la cac ban ai ciing rat 13 quan trong va rat can
thiét khong thé thiéu duoc doi v6i an. Va luc nay cac ban nho da khong céi nhau nira vi ai
cling rat quan trong . Tir d6 An ludn giit gin that can than cac d6 dung hoc tip clia minh?

- Bam thoai:

+ Ban nho trong cau chuyén tén gi?

+ An my tudi?

+ An nghe thay cu chuyén gi?

+ Vay theo cac con ai quan trong nhat? (ai cung rat quan trong va can thiét)

= Qua cau chuyén nay gitp ching ta biét dleu gi?( cac do dung hoc tap déu rat quan trong
nhu nhau, nén chung ta phai biét giir gin can than)

- Cho tré ké lai cau chuyén theo hudng dan cua co

- Chia tré 1am 3 t6. Cho tré thao luan va ké chuyén sang tao

- Sau d9, cho timg tré ké dua theo ndi dung cau chuyén cia co (dong vién, khich 1¢ tré tu
tin)

- Gi4o duyc tré biét bao vé méi truong xanh sach dep

- Nhan xét

- Két thuc hat : Em yéu cay xanh

HOAT PONG CHIEU
Hwéng dan TTVS: « mic cdi quan 4o - cai nit 40»

12



1/Muc dich yéu ciu
- Tré biét tu phuc vu ban than , biét mac-coi quﬁn 40 dé cho ba me vui long
- Tré mac — co1 duoc quﬁn 4o , cai dugc nut 4o theo hudng dan cua co
- GD tu phuc vu ban than
2/Chuén bi:- 40 cai nat , quan cho co
- Mbi tré 1 bd quan 4o c6 nat cai

3/T6 chirc hoat dong:
- T6 chure tré choi tro choi ghép tranh : bé cai nit 40 , bé mic 4o

Cho 2 nhom thi dua ghép
- Toa dam v&i tré vé ndi dung tranh  : Tranh vé& gi ? ban dang 1am gi ? 40 ban mau gi ?
quan mau gi ?
- Cac con théy 2 ban day that gidi , tu mac quﬁn 40 cho minh . Thé cac con c6 biét mic
quan 4o khong ? c4c con cai nit 4o duge khong ?
- A, c0 biét cac ban rat gioi, biét tu mac quﬁn a0 , nhung c6 théy c6 mot sb ban mic chua
dep , cai niit chua dimg . Vay hom nay c¢6 s& hudng dan cho cic con cai nut 4o cho dung
va mic quan 4o cho dep nha .
- C6 gidi thiéu cho tré biét cac bd phan cia cai 40 va quan
- Lam mau : vira lam vira giai thich cach 1am

+Cai nut 40 : Khi cai nit 4o thi 2 tay so 2 vat 40 cho bang nhau , mot tay gitt 2 vat 4o, tay
kia vuét nhe doc dinh 40 1én dén nut 4o trén cung va gitr lai tai d6 , ta bat dau cai nat tir
trén xudng , mot tay cam nut 4o , mot tay cam khuy 4o , sau d6 xo6 nut 4o vao 16 khuy . (
c6 thuc hién cai 1an luot cho dén hét nat ). Khi coi ra , mot tay gitt khuy 4o, tay kia 1an nut
40 ra khoi 16 khuy va coi tir dudi 1én .

+Mic ¢oi 40 : 2 tay cam 2 dau cb 4o dii cho thang roi x0 timg tay vao tay 4o , sau d6 so 2
vat 40 bang nhau va cai ntit ( nhu khi nay) cudi cing sira lai ¢6 4o va than 4o cho thang .
Khi céi 40 cdi 1an luot tirng nat 4o tir dudi 1én , md 2 than 4o rong ra cho qua khoi vai ,
mot tay xudi , 1 tay giit 4o , rt tay xudi ra khoi tay 4o va giir than 4o , tiép tuc rit tay con
lai ra khoi than ao

+Mac coi quan : 2 tay cam lung quan dii nhe , X0 timg chan vao 6ng quan r01 keo lung
quan 1én ngang that lung . Khi coi , 2 tay ciing cam lung quan va kéo tudt xudng toi dau
gbi , sau d6 rut timg chéan ra khoi dng quan .

+ GD tré thoi quen tu phuc vu , tuy mac — céi quén 4o dé gitp ba me dé cuc
- Cho 1an luot 4 tré 1én thuc hién cho dén hét , co theo ddi sira sai cho tré
- Két thuc —cho Iép hat bai « Hoa bé ngoan »

* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

....................................................................................

............................................................................................................

....................................................................................



Thtr 4 ngay 21/5/2025
HOAT DONG HQC
Moén: TDGH
Pé tai: Bat siu 40 — 45cm

1/Muc dich yéu ciu:
- Tré biét cach Tré biét nhin bat bang hai chan, phdi hop véi dua tay ra trude xubng dudi
ra sau dé Iéy da bat,chan cham dit nhe béng hai miii ban chan sau d6 dén ca ban chan, 2
tay dua ra trude dé giir thing bang .Luyén k¥ ning Rén k¥ nang phdi hop tay - chan. Gido
duc tré tinh ky luat, kién tri va tinh than thi dua trong hoc tap. Tré théy duoc ich loi cua
viéc tap thé duc d6i véi strec khoé con nguoi.
2/ Chuan bi :
- But bac sau 40-50
- TUi cét
- Pai, dia nhac.
- Phan, bang den.
3/T6 _chirc hoat dong:
Khoi dong: Cho tré di chay cac kiéu theo hiéu 1énh cta co
- C6 cho tré di thanh vong tron két hop vai cac kiéu di: Pi bang miii ban chan, di thuong,
g6t ban chan, di thuong, di mép ban chan, di thuong...1-2 vong. Sau d6 chuyén d6i hinh
thanh ,3 hang ngang dan cach déu.
Trong dong:
Bai tap phat trién chung:
Tho 2: Thoi bong bay
Tay 2 : Hai tay dua ra trudce, 1én cao (41 x 8n)
Bung 4: Pung dan tay sau lung gap ngudi vé phia trudc( 21 x 8n)
Chén 3: Bung dua mot chan ra trude, 1én cao (21 x 8n)
Béat 4: Bat luan phién chan trude chan sau (21 x 8n)
* Van dong co bdan: Bat sau 40 — 45cm
- C6 lam mau
+ Lan 1: C6 thuc hién van dong (khong phan tich)
+ Lan 2: C6 vira lam vira phan tich.

TTCB: C6 dtng trudc buc bat (ghé) co do cao tir 40 — 45cm. Plng tu nhién tay dua
tur sau ra trudc, déng thot géi hoi khuyu. Khi ¢6 hiéu 1énh bat c6 nhin chan va bat 1én cao,
khi roi cham dat bang 2 dau ban chan, gbi hoi khuyu , tay dwa ra phia truéc dé giir thang
bang, xong ¢6 vé cudi hang dtng.

- Cho tré kha 1én tap thir -> c6 nhan xét.

- C6 t6 chue cho ca 10p tién hanh tap theo trd choi. Co bao quat, nhic nhé va khen tré kip
thoi.

- Cho tré choi tro choi nhe: Pha nudc chanh

Hoi tinh

Cho tré di tu do, nhe nhang hit thd sau va di vao 16p.

HOAT PQONG NGOAI TROI
Dé tai : Quan sat “Hoa ddam but”
TCCL: “kéo cwa lira xé”
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Choi twr do
1/ Muc dich yéu céu:
- Chau duoc hit thd khong khi ngoai troi va biét duoc mot sd dic diém cta hoa dam but.
- Ch4u ndm cach choi va luat choi tro choi “kéo cua lira xé”
- Chau quan sat dung va tra 101 cau hoi ctia ¢6 miéu ta mach lac, choi duoc tro choi “kéo
cua lura x¢&”
- Giaoduc tré biét chim soc va bao vé ciy trong, khong hai hoa ngit 14 bé canh.
2/Chuén bi:
- N6i dung dam thoai, dd choi ngoai troi
- Pia diém: San trudng thoang mat, sach s&, an toan
- C6 ndm céch choi lut choi “kéo cua lira xé”
3/ Té chirc hoat dong
- CO tap trung tré, dinh hudng cho tré trudce khi Xuéng san, gidi thi€u ndi1 dung budi hoat
dong nhic nho tré khi di can than chung ta sé& tap trung chd co da chi dan.
+ Dan tré di dao vira di vira hat: Khiic hat dao choi -> Vira di ¢ vira goi y chau quan sét
quang canh xung quanh vé thoi tiét
+ Cac con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Bau troi nhu thé nao? Cho tré di dao mot vong san va tap trung tré vao quan sat hoa dam
but
+ Co d6 cac con day 1a cay gi?
+ Céc con hdy nhin xem hoa dam but c6 dic diém gi?(Ré, 1a,hoa...)
+ L4 c6 mau gi? La c6 dang hinh gi?
+ L4 n6 to hay nhd? ( to)
+ Than n6 c6 mau gi?
+ Hoa né mau gi?
- Cho mot vai chdu 1én s& va néu cam nhan vé 14 nhu thé nao? (14 mén...)
- Pé c¢6 duoc hoa dam but tuoi tét nguoi ta phai lam sao?( tudi nudc-> bén phan... cham
soc cho cdy tuoi tot, khong duge pha bé 14 cy)
Gido duc: tré ¢ y thirc bao v€ moi trudng, gitr gin, bao v€, cham soc cay, giti vé sinh moi
truong 16p sach s€..
*TCVD :“kéo cua lu’a xé”
- C6 néu cach choi, luat choi
+ Céach choi: Hai ngudi ngdi ddi dién nhau, cam chit tay nhau. Vira hat vira kéo tay va déy
qua day trong nhu dang cua mot khuc g0 & gitra hai ngudi. Mdi 1an hat mot tir thi lai day
hoic kéo vé mot 1an. Bai hat c6 thé la:
Kéo cua ltra x¢é
Ong tho nao khoe
Vé an com vua
Ong tho nao thua
V& bl ti me
Hoac:
Kéo cua Itra x¢é
Lam it n nhiéu
Nam dau ngu day
N6 ldy mét cua
Lay gi ma kéo
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+ Luat choi: ai thua nhay 10 co
- T6 chite cho chau choi vai lan
* Choi tw do:
- C6 phan b khu vuc choi cho tré

- Tré choi BC ngoai troi, choi TC déan gian (bin thun, bun hat gac nhay day,...)

Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi: Choi nhom tro choi phat trién van dong da qui
dinh: nhay bat, Rén ki ning “Ném bong vao rd”. Choi cau tudt, bap bénh, xép 14 vang
thanh nhimg d6 choi tré thich ,cing choi véi tré 6 choi ngoai trdi xong ¢d cho tré TC, BP
tap chay bo thém.

- Cho tré¢ TC, BP van dong: chay xe, chay b

- Nhic nhd tré khong x6 ddy ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.
- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh.

HOAT PONG CHIEU
Bé tap lam ngi trg: Nhat rau

1/ Muc dich yéu céu:

Tré biét duoc tén va mot s6 dic diém cua rau muéng, rau muéng ¢ thé niu duoc
nhiéu moén nhu xao, ludc, ndu canh.Tré biét sir dung su khéo 1€0 cua d6i ban bay dé nhat
rau mudng va phan loai thanh phan an duoc va khong dn dugc. Rén cho tré su khéo 1éo cuia
d6i ban tay, van dong tinh cua cac ngoén tay. Gido duc tré biét gitip me, gitp ba khi ndu
an, Biét giir gin vé sinh khi nhit rau.
2/Chuén bi:

- Rau, 10. ..
3/T6 chirc hoat dong:
Xem 1 sb hinh anh vé cac loai rau
Vay ching minh blet nhimg loai rau nao?
An rau gitip cung cap chét gi cho co thé chiing ta?
* Tré quan sat ro rau c6 da nhat
- Pay la rau gi?
- C6 d3 nhit nhu thé nao?
- Pay 1a rau mudng, c6 di nhat rat sach s&, phan loai thanh hai phan 13 phan in dugc va
phan khong in duge. Phan dn duoc cd dé vao 16 con phan khéng dn duoc co goi lai dé vao
sot rac. & nha, phan khong an dugc chiing minh c6 thé tan dung cho g, lon an.
* C6 hwéng din tré nhit
- Pau tién tay phai cac con cam cong rau, tay trai sir dung su khéo 1éo ctia cac ngon tay dac
biét 1a phan ‘mong tay ngat di nhimng phan 1a vang, gia va bi sau an. Sau do ngat 1y phan
ngon non, dé vao ro, con phan goc va la gia dé vao mot ro khac.
Tré thuc hién
- Co cho tré thuc hién nhat rau mué)ng theo to
- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat , goi ¥ gitip d& nhiing tré con yéu.
Két thic: - Nhan xét tuyén duong tré
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Bé vao lop 1: Bé 0n cac chir cai da hoc
1/ Muc dich yéu céu:
- Chau phat &m, dd theo kha ning duogc céc chit cai trong tdo .Rén kha ning chu ¥, tip
trung. Chau hirng tht tham gia vao hoat dong lam quen chir céi.
2/ Chuén bi:
- Tap: bé nhan biét va 1am quen v&i chir cai
- Viét mau sap
3/ To chirc hoat dong:
- C6 va chau hat va van dong bai hat
Co cho tré phat am cac chit céi
Ca 16p doc vai lan, t6 doc, c4 nhan
C6 cho tré xem tranh va huéng dan tré thuc hién theo sach
- Cho tré thuc hién .
- C06 theo doi bao quat khi tré thuc hién
- Nhan xét — két thic

Panh gia
* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

....................................................................................

Thir 5 ngay 22/05/2025
Hoat dong hoc
Lam Quen V¢i Toan
Pé tai: Day tré nhan biét cic ngay trong tuin

1/ Muc dich yéu ciu:

Tré biét tén goi, thir ty va s0 lwong cac ngdy trong tuan (1 tuan co 7 ngay: Thir 2, thu
3,....cht nhat),Biét cac ngay di hoc va ngay nghi trong tuan.Tré biét sap xép theo thu ty tir
tra1 sang phai. K¥ ndng hoat dong nhom,Choi tro choi thanh thao. Tré hing thl tham gia
hoat dong.

2/ Chuan bi:

Hinh anh cac hoat dong minh hoa cho cac budi trong ngay: Sang, trua, chiéu, tdi.
- To lich tugng trung tir thir 2 dén chu nhat cho 3 ddi choi.

- 3 tO gidy AO....

3. T6 chirc hoat dong:

- Cho tré hét bai hat  vui dén trudng”

- Chung minh vtra hat bai hat gi?
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- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Hang ngay ching minh di hoc vao budi nao?
- Ban nao gioi cho c6 biét c6 nhitng budi ndo trong ngay?
On cac budi trong ngay:
- Hom nay dén véi 16p chiing minh ¢6 da chuan bi sén 1 trd choi, tro choi ¢6 tén 13 “O ctra
bi mat”. Pé choi dugce tro choi nay thi c6 s€ chia 16p minh thanh 4 d6i choi. Trén man hinh
cd ¢6 4 6 s0, sau khi 14t 6 s6 cac doi sé that nhanh tay lic sic x6 dé gianh quyén tra 1oi va
n6i xem 6 s6 d6 nodi vé budi nao trong ngay. Ching minh da 1d cach choi chwa?
- Tao nhom - Tao nhém
- Chung minh tao cho c6 thanh 4 nhém nao.
- C6 cho tré 14t 6 s6 va dit cau hoi:
+ Birc tranh néi vé budi nao trong ngay?
+ Tai sao con biét d6 13 buoi....?
- Ching minh vira xem hinh anh cac budi trong ngay. D6 1a budi sang, budi trua, budi
chiéu va budi toi. Vay khong biét, trong 1 tuan thi c6 bao nhiéu ngay nhi? Bay gid cd va
chung minh sé& cung di tim hiéu nhé.
Day tré nhin biét cac ngay trong tuan
- Bay gid chiing minh s& dmg 18n vira di vira hat bai hat “Ca tuan déu ngoan” va lay do
dung nao.
+ Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé nhitng ngay nao trong tuin?
- Trong rd dd choi ¢6 da chudn bi nhitng hinh tron mau twgng trung cho cac ngay trong
tudn day. Cac con lay giup c6 hinh tron mau xanh no.
+ Con ¢6 nhan xét gi vé hinh tron nay nao?
- Pling rdi, hinh tron mau xanh 13 tugng trung cho ngay thir 2 ¢6 chit s6 2 va tir “tha hai”.
+ Thir 2 con dugc goi la ngay gi?
- Pling rdi, thtr 2 con duge goi 1a ngay dau tuan, 1 ngay ching ta bat dau di hoc, bd me bat
dau di lam cho 1 tuan méi day.
+ Sau thir 2 s& 13 thtr may nhi?
- Chiing minh lay gitp c6 hinh tron mau vang nao.
+ Theo ching minh hinh tron mau vang sé& 1a thir may? Vi sao con biét?
- Dling rdi, hinh tron mau vang 13 twong trung cho ngay thr 3, vi bén trong hinh tron c6
chit s6 3 va tir “Thir ba”.
- Chiing minh tim trong r6 d6 choi gitip ¢ hinh tron mau hdng nao.
+ Theo cac con hinh tron mau hong nay 1a tuong trung cho ngay thi may? Tai sao con biét
doé 1a thu 4?
- Vay tiép theo ngay thtr 4 s& 12 ngay thr may?
- Ching minh l4y gitp c6 hinh tron tuong trung cho ngay thir 5 nao.
+ Va bay gio 1a 1 cau hoi khé hon nay. Ngay nao trong tudn ma cac ban ngoan va hoc gioi
s& duogc ¢ gido ting phiéu bé ngoan nao?
- Chng minh l4y gitp c6 hinh tron twong trung cho thir 6 nao.
- Bay gio chiing minh nhin trong 6 xem con ngay nao nira nio.
+ Vi sao chiing minh biét d6 1a ngay thir 72
- Trong 16 cua chiing minh con gi nita khong?
Chung minh 14y ra giGp ¢ nao.
+ Céc con thay hinh tron nay c6 gi khac so véi nhitng hinh tron khac?
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+ Hinh tron nay tuong trung cho ngay thir mAay nio?

- Dling rdi, hinh tron nay co6 mau do, chi c6 chir ma khong co s0, 12 ngay ma moi ngudi
duoc nghi ngoi sau 1 tuan hoc hanh va 1am viéc mét moi day.

- Ching minh dém gitip c6 xem c6 bao nhiéu hinh tron nao.

- M6i hinh tron nay sé tuong trung cho 1 ngay, vay 1 tuan c6 bao nhiéu ngay?

- Ngay nao 1a ngdy dau tudn? Ngay ndo 13 ngdy cudi tuan?

- Chting minh phai di hoc vao nhitng ngay nao?

- Ching minh xép nhitng ngay chiing minh di hoc xuéng hang dudi nao.

- Vay con 2 ngay & trén l1a ngay gi? Ching minh dugc lam gi vao 2 ngay nay?

*C6 chét lai: Mot tun c6 7 ngay, tir th 2, thir ba, thr tu, thir ndm, tht, sau, thtr bay, roi
dén chu nhat. Sau ngay chu nhat dugc nghi, chung ta lai bat dau mot tuan hoc mai 1a ngay
thir hai ddy cac con a.

- C6 d6 - ¢d db

+ P chung minh biét chung minh duoc nghi hoc ngiy nao?

- Pling r0i, ching minh cat 2 ngay thir 7 va cht nhat gitp c6 nao.

+ Hom nay 1a tha 5 thi ngdy mai 13 thi may?

- C6 cho tré cat dan do dung.

- Cho tré hat bai hat “Ca tuan déu ngoan” dé cat d6 dung.

* Lam quen véi cac loai lich

- C6 cach nao dé chung minh biét duoc ngdy chung minh phai di hoc va ngay duoc nghi
nhi?

- Ptng r6i quyén lich c6 thé gitip chung ta déy.

- Ching minh thtr tim xung quanh 16p chung minh xem co6 quyén lich nao khong nao.

- C6 dua tré dén cac goc co dé lich va giéi thiéu cho tré céc loai lich.

Tro choi ciing ¢6: Tro choi Poi nao nhanh hon

- “Tro choi, tro choi”

- CO ¢6 cac to lich rat dep, trong mdi to lich ¢6 in cac ngay trong tudn, tir thir 2 dén chu
nhat. Nhiém vu ctia mdi doi 1a sé 1én gén tung to lich nay theo trinh tu tir thir 2 dén chu
nhat. Chting minh chu y 1a méi 1 ban chi duoc 1én gén 1 1an thoi nhé.

- Thoi gian gianh cho chung minh 13 1 ban nhac, két thiic ban nhac d6i nao gan nhanh va
dung nhét s& gianh chién thing. Chung minh d3 sin sang choi chwa nao?

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 nhan xét va cong bd két qua.

Luyen tap Thyc hanh bai tép (trang 43)

T6 mau céc chit s6 va ndi voi to lich phil hop

T6 mau xanh vao to lich ngay bé di hoc. t6 mau do vao to lich ngay bé nghi hoc

Ké vé 1 ngay bé thich nhat trong tuan.

HOAT PONG NGOAI TROI
Pé Tai : Nwéc Lanh Chim Hay Noi
TCVD : Kéo Co

1.Muc dich yéu ciu:

-- Tré biét duoc loi ich ctia budi dao choi ngoai troi hit thd khong khi trong lanh duge tiép xuc
thién nhién, va tré phat hién nuéc lanh chim hay ndi

- chau tham gia tt cac hoat dong co dé ra
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-GD tré biét gitr gin ngudn nuéc sach
2.Chuin bi : san thoang sach s&
3.T6 chirc hoat dong:
CO tap trung chéu dinh hudng , gidi thiéu ndi dung hoat dong-
Dan chau di dao doc dong dao: nu na nu néng
Nu na nu néng
Danh tréng phat co

M¢ cudc thi dua

Thi chan dep d¢

Chén ai sach sé

Got do hong hao

Khéng ban ti nao

Thi vao danh tréng

T chirc Kham phé thién nhién: Nuéc lanh chim hay ndi
-C6 cuing chau trd chuyén ngan vé cac d6 dung cd chuan bi, ich loi caa nude
- C6 goi Y cho tré nhé lai khi ubng nuée dé thi d4 & dau: chim dudi day coc hay noi trén mit nudc
+ Cho tré lay vai vién da bo vao ly nuéc ¢6 nhiét do binh thuong (cho chau quan sat va néu nhan
xét d4 noi trén mit nude vay da nhe hon hay nang hon nudc.
+ Cho tré d6 nuéc lanh tan ra tir da vao ly nuéc khac c6 nhiét do binh thuong. Goi y chau quan séat
va nhan xét
+ Tiép theo ¢ cho nudc ¢6 nhiét do binh thudng vao cbc sb 1, nude tan ra tir da vao coc s6 2
+ Pha mot chat mau xanh vao ly nudc tht 2 va ldy mudng mic va bo vao ting giot vao cbc sé 1
Cho tré néu nhan xét nude lanh mau xanh di thang xudng nim dudi day coc
+ Két luan nuéc da dong dac s& nhe hon nudc ¢ nhiét d6 binh thuong nan ndi 1én phia trén, nuéc
lanh nang hon nuéc ¢ nhiét do binh thuong nén chim xudng dudi
- T6 chire choi tro choi: Kéo co
- Chia tré thanh hai nhém bang nhau, twong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc dbi dién
nhau. Mdi nhém chon mot chau khoé nhét ding dau hang ¢ vach chuan, cam vao soi day thung va
cac ban khéc cling ciAm vao day. Khi c6 hiéu Iénh cua c6 thi tat ca kéo manh day vé phia minh.
Néu nguoi dimg dau hang nhém nao dim chan vao vach chuan trude 13 thua cudc. -Tién hanh cho
tré choi. Co bao quat, khuyén khich, nhan xét.
* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i dd choi ngoai troi: Choi nhom tro choi phat trién van dong da qui dinh:
nhay bat. Reén céc ki nang van dong : Choi cau tuét, bap bénh, xép 14 vang thanh nhirng dd choi
tré thich ...

- Nhic nho tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.

- Co bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh

HOAT DONG HQOC
Hoat dong : GDAN
Peé tai : Day vo tay theo nhip : “Chau vin nhé truong mam non” (TT)
- Nghe hat: “Em yéu trwong em”
- Tro choi am nhac “Thi xem ai nhanh”
1/ Muc dich yéu céu:
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- Tré thude bai hat, hat dung, van dong nhip nhang theo 1oi bai hat. Ren ki nang manh dan
va nhanh nhen & tré. Tré biét choi trd choi &m nhac va huong tng cling cd. Tré biét yéu quy
canh

Ngbi truong xua ma minh di timg hoc, nhé thay c6 ban be.

2/ Chuén bi:

- C0 thudc bai hat hat cho tré nghe

- Trang phuc cua tré gon gang

3/T6 chirc_hoat dong:

- Cac con oi. C6 c6 mot tro choi doé 1a tro choi “ Nghe giai di¢u doan tén bai hat” Bay gid
cac con hiy ngdi ngoan va lang nghe xem cd dan giai diéu bai hat gi nhé. ( C6 dan giai
diéu bai hat: Chau van nhé truong mam non)

- Ban nao gioi cho cb biét ¢ vira dan cho cac nghe giai diéu bai hat gi? Do ai sang tac?

- Pung rdi d6 1a giai diéu bai hat “Chau van nhé truong mam non” Nhac si Hoang Lan ma
hoém trudc co da day cac con rdi, bay gior ¢o bat nhip ca 16p hat lai v6i co bai hat nay nhé.(
Co6 cho tré hat lai bai hat 2 1an). Dé bai hat duoc hay hon hom nay c6 s& day cac con vo tay
theo nhip bai hat: “Chau van nhé trudng mam non” cac con c6 thich khong?

* Day van dong: V4 tay theo nhip “Chau vin nhé trwong mam non”. Nhac va 1oi:
Hoang Lan

- Bay gi¢ €0 s€ cung 16p minh vén dong vo taytheo nhip bai hat “Chau van nhd trudng
mam non”, dé cac con van dong dugc tot gidr cac con xem ¢d

gi4o van dong mau nhé.

* CO vin dong mdu: Vo tay theo nhip

- C6 van dong mau lan 1: Gidi thiéu tén bai, tac gia

- C6 van dong mau lan 2: Phan tich dong tac

V6 tay nhip nhang theo nhip cua bai hat

* Tré vdan dong

- Cho tré van dong cung cd 2, 3 lan

- Cho t6, nhém, ¢4 nhan van dong

- C0 bao quét stra sai cho tré

- Cung cb, giéo duc

*Nghe hat: Em yéu trweong em “Nhac va loi: Hoang Van”

- Bay gio ¢ s€ hat cho 16p minh nghe bai hat

“Qué huong”

- CO héat 1an 1: Giéi thiéu tén bai hat tac gia

- C6 héat 1an 2: Van dong minh hoa theo dong tac

- Hoi tré tén bai hat, tac gia?

- Cung cd, gi4o duc, khen tré

*Tro choi: “Tai ai tinh”

- C0 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- T6 chire cho tré choi

- C06 bao quét, dong vién tré choi

- Cung cb nhan xét, khen tré

HOAT PONG CHIEU
Tao hinh ngoai tiet hoc: Bé chuan bi vao lop 1
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1/Muc dich yéu ciu:
- Tré nim duoc ndi dung thyc hién ¢ tirmg nhom choi
- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san pham, giup tre phat trién sy khéo 160 doi tay va
kha nang sang tao. cam nhan duoc cai dep voi san pham ctia minh, va biét giir gin can than.
- Biét gilr v¢ sinh 16p hoc sach s€, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuén bi:
+ Mau ¢6 1am sén, A 4 , hinh rdng, gidy mau, bat mau, dat nin, bang con, hd, kéo, gidy
loai, vat li¢u thién nhién, 14 cay ...
+ K¢, ban trung bay san pham
3/ To chirc hoat dong:
- CO tap trung tré hat bai “Mai truong mén yéu”
+ Cb tré dam thoai vé chu dé, ‘cac nguyén vat liéu lam ra cac dd dung
+ Cho tré xem tranh va mot sb san pham ty tay c6 lam. C6 goi ¥ cho tré ndi cach lam va
nguyén vat liéu st dung 1a gi ?
+ C0 gidi thi€u cac nhom choi, cho tré chon nhém choi tré thich:
+ Nhom vé t6 mau do dung hoc tap
+ Nhom kham tranh cat, hot hat hoa céc lao db dung
+ Nhom cit dan tir hoa bao 1am album vé cac d6 dung hoc tap
+ Nhom gap sach
+ Nhom nin cac d6 dung hoc tap
Nhéc nho dong vién tré sang tao hon khi 1am san pham ctia minh
C6 theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi v cho tré, ciing choi véi tré ...
B4o sap hét gio
Trung bay san pham, ¢ nhan xét san pham ctia nhom, ca nhan. Thu don d6 dung.
* Két thic:

* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

HOAT DONG HQC
Thtr 6 ngay 23/05/2025
Hoat dong : LQCV
Pé tai : Vr (tiét 3)
1/ Muc dich yéu ciu :
- Tré biét cach d6 - viét chit V,r va thuc hién ding theo yéu cau cta cb. Tré y thirc hoc tap
t6t trong hoat dong.
2/ Chuan bi:
- May vi tinh, powerpoint
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- V& bé lam quen véi chir cai

- B4t mau

3/T6 chirc thwe hién:

- Tap trung xem video Bé tip viét véi chir cai v,r

- bam thoai ndi dung Video

+ Trong video c6 nhiing chir cai nao?

- Hom nay, ¢6 c6 nhiing 6 ctra bi mat, cac con gitp cd6 md ra xem trong 0 ctra c6 gi?

- Tro choi “O cira bi mat”

- C6 huéng dan cach choi

* Cach choi: C6 ¢6 2 6 ctra mang s6 1, 2. Sau mdi 6 ctra ¢6 hinh anh mang céc chir cai.Cho
tré chon 1 6 ctra ma tré thich. C6 mo& 0 ctra ra, cac ban nhin théy hinh anh gi thi no61 cho c6
va cac ban cung nghe. Chon chir cai da hoc va doc to cho ca 16p nghe.

- Tro choi: “Bit chir siéu toc”

+ Céach choi: chit bi che khuat 1 phan. Tré doan chit va doc thét to tén chir cai bi che khuat.
- Tro choi: “Tai bé tinh — bit chit nhanh”

+ Céach choi: ¢o cho 3 d6i choi, mdi doi dung thanh 3 hang doc. Tré dung vi tri thir nhét
ctia mdi doi s& nhan thong tin tir ¢d, thong tin 1a tén chit cai. Khi c6 hiéu 1énh ctia c6 tré thu
nhat truyén tin cho ban thur 2, ban thr 2 truyén tin cho ban thir 3, ban thtr 3...chay nhanh
1én chon thé chit cai ma minh nghe duogc gan 1én bang cta doi minh

- Luét choi: doi ndo hoan thanh sém hon sé& chién thrfmg.

- Tro choi : “Bé khéo tay”

+ C6 néu yéu cau trong sach va hudéng dan tré thuc hién: (Trang 38,39)

* Tré vao ban thuc hién

- C06 theo doi dong vién

- Nhén xét — Tuyén duong - Két thic

HOAT PONG NGOAI TROI
Dé tai : Quan sdat “Day trdu ba”
TCVD: “Bo la”

Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét duoc loi ich cta budi dao choi ngoai troi hit thé khong khi trong lanh duogc tiép
xUc thién nhién, Biét duoc dic diém cua day trau ba. Chau tham gia t6t cac hoat dong va
choi dugc tro choi theo yéu cau ciia ¢6. GD chau chim séc bao vé cay xanh
2/ Chuén bi :
- Dia diém: San rong, bang phing, sach s& an toan
3/T6 chirc hoat dong :
* C6 dinh hudng cho tré trude khi xudng san, gisi thiéu ndi dung budi hoat dong, nhic nhd
né nép khi choi ciing ban, khi di xudng sén... tip trung chd c6 da chi ddn. C6 va tré cing
doc bai dong dao “ tay dep ”
- Tap trung - C6 huéng dan chau quan sat , noi vé day trau ba

+ Pay la day trau ba?

+ DAy trau ba c6 nhitng bo phan nao? (ré, than,l4...)

+ Cay ding viing va tuoi tot 1a nhd vao cai gi?
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+ Phén to nhat cta cay 1a gi? (gdc cay)
+ Than cay nhu thé nao?
+ Trén than cay co gi?
+ L& cay c6 mau gi?
*Gido duc: Tré biét yéu qui trudng 16p, co ¥ thirc bao vé moéi truong, gilt gin, chiam soc,
bao v¢€ cay, gilt v¢ sinh mdi truong truong 16p sach sg,...
*TCVD: « béla»
- C06 goi cho tré noi lai cach choi, co gut lai.
- Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét.
* Choi tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi: Choi nhom trd choi phat trién van dong di qui
dinh: nhay bat, Reén ki nang “Ném bong vao r6”. Choi cau tuét, bap bénh, xép la vang
thanh nhitng do choi tré thich ...

- Cho tré TC, BP van dong: chay xe, chay bg

- Nhic nhd tré khong x6 day ban, khong chay nhay, khong choi ngoai ning.

- C6 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xé&t, cho tré vao 16p v¢ sinh

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh

HOAT PONG CHIEU
Sinh hoat tap the

1/Muc dich yéu ciu:

- Chéu biét cudi tuan cd cling cac chau tham gia sinh hoat: Hat, mua, ké chuyén, doc tho...
- Cung tro chuyén véi tré, khen ngoi dong vién chau.

- Giao duc tré tham gia sinh hoat vui vé.

2/Chuén bi:

- M1, dung cu am nhac, dan...

3/ T6 chirc hoat déng :

- C6 cho chéau hat van dong cac bai ma chau thich. Giéi thiéu budi sinh hoat cudi tuan.

- Cho tirng nhém 1én biéu dién van nghé hét va van dong bai hét tré biét. Cho tirng nhém
1én doc tho, Cho chau choi tro choi xen ké&: “méo dudi chudt”, “bat chiéc tiéng kéu caa con
vat”

- Cho nhém, c& nhan xung phong 1én biéu dién.

- Nhéc nhé tré cung tham gia thi dua nhau biéu dién.

- Nhic nhé chau nghi hoc 2 ngay & nha ngoan, biét vang 1oi, giup d& 6ng ba, cha me nhiing
Viéc vura suc.

- V& nha phai biét chao c6 ra vé, biét chao ba me con méi di hoc vé.

- C6 dong vién tré di hoc ngoan, khong khoc nhé vao ngay thir 2 dau tuan.

- Néu y&u cau can dat cua tuan t6i. Thu don d6 ding.

#HOAT PONG VUI CHOI
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1/Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét duoc vai choi trong cac nhom, thé hién vai choi qua viéc dong vai ngudi me
dua con di hoc. Biét dugc mot sb hoat dong trong budi hoc

- Tré thé hién ngdn ngir 16 rang, mach lac khi giao tiép, dung tir ngdn gon chinh xac
khi giao tlep trong qua trinh choi.

- Biét giit gin bao quan do dung hoc tap can than, cam nhan duogc cai dep trong san
pham khi tao ra.

- Biét quan tam, chia s& véi ban trong qua trinh choi

- Tré manh dan, tu tin, nhanh nhen trong di ding, sinh hoat, vui choi.

2/ NGi dung :

GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
PHAN VAI (T2) ‘ - Tré biét phan vai nguoi me va
- Me dua con di hoc - Cap bdi di hoc ngudi con.

- Tré biét bat chude hanh vi cia
nguoi 1én hang ngay.

XAY DUNG (T3) ’ - Gach d6 choi lap rap, - C6 hudng dan xdy hang rao,
- Xay khu vui choi thieu | nha, d€ xay khu vui choi | cong vao khu vui choi, cay xung
nhi gan truong tiéu hoc quang, phia trong khu vui choi ...

HQC TAP (T4)
- Tap sao chép chir cai( | - BJ tranh vé truong ti€u | - C6 hudng dan tré choi sao chép
Viét tén minh, té€n cac | hoc co cac chir cai phia chir

truong tiéu hoc dudi tranh - Tré xem tranh ké duoc chuyén
- TC : Kidsmart ““ Bé tap | - Tranh anh trén hoa bao | sdng tao theo ndi dung tranh

ké chuyén” vé cac trudng tiéu hoc

NGHE THUAT (T5) - Viét, chi mau, gidy, - Tré v& va t6 mau hinh anh
- Cit, xé dan, to, nin, kéo.... truong tiéu hoc

kham cit, cat xé dan hinh - C6 hudng din tré cit va tao
anh tir hoa bdo...vé chu thanh album

diém

THIEN NHIEN (T6) - Cét - Tré biét cach v& hinh 1én cat

- Choi voi cat

Tro choi van dong : Banh xe quay

3/ T6 chirc hoat djng:

On dinh tré hat «Em yéu truong em » C6 hoi tré vé chu dé trong tuan.

Cho tré tim goc choi chinh, cho tré vé goc choi tré thich.

Nhic tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu don d6 dung d6
choi ngay ngan, ngan nap -> Giao dyc chau c¢6 y thirc hanh vi t6t khi choi .

Tré tién hanh choi c6 bao quat cac goc choi.
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Co dén timg goc goi ¥ tré choi. CO nhén xét trong qua trinh tré choi Bao hét gid, thu don
do dung.Két thac gio choi

HOAT PONG NEU GUONG
@ Néu gwong cudi ngay

1/ Muc dich yéu céu:
- Tré biét duoc nhirng hoat dong tdt ciia minh va ban. Tré hiéu noi dung 3 ti€u chuan dé ra,
dat 3 TCBN trong ngay duoc tuyén duong cim co.
- Rén kha ning giao tiép cing co va ban.
- Gi4o duyc tré co ¥ thirc trong hoat dong, tré hoc theo guwong tét ctia ban. C6 y thic phan
dau dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuin bi:
- Quén 40, dau toc cho tré gon gang sach dep, nhac cuy, co, ) goi1 tén
3/ To _chirc hoat dong :
Co6 cho tré vé sinh ca nhan sach s&. C6 thong bao cho tré dén gio néu guong
Cho tré ty kiém tra lai trang phyc ctia minh.

. C6 d6 cac con hom nay 1a thr may?

. €6 sinh hoat ciing tré vé nhimng gi di hoc va nhiing san pham tré 1am
duoc trong ngay. Con lam dugc gi? Thudce nhitng bai hat, bai tho nao ?

. Tb chirc sinh hoat van ngh¢.

. Conéu 1 guong tot trong 16p. T6 chtic cho chau phét hién nhiing guong tot
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (the 16p minh c6 ban nao lam duoc viée t6t nhu
ban c¢6 vira ké khong, con c6 thdy ban 1am diéu tot khong? Ban di 1am gi?)

. CO cho nhimg ban vira néu guong t6t dimg day. C6 noi wu diém - khen.
ngoai nhitng ban ndy ra cd biét 16p minh cling con nhiéu ban lam diéu tt giébng nhu ban,
co khen ca 16p)

. Cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan. C6 goi c4 nhan 3 t6 nhéc lai. (cho
Tré suy nghi nhd lai xem ban than minh d4 thuc hién nhu thé nao ?)

. Cho tré nhén xét theo t0. Vi nhiing tré khong duoc ¢ ¢d can cha ¥ héi Iy do

. C6 phat cd cho tré. Tré cam cd (c6 mo nhac).

. Thé cac con c6 biét td nao c6 nhiéu ban cdm cd, c6 hoi s6 ban cidm cd cua
tung t6 cho tré so sanh noi dugc tén td, cd cho dai dién cam co to.

Cb nhic lai tiéu chuén bé ngoan va dong vién tré

@ Néu guong cudi tuin (t6)

+ C6 d6 tré hom nay thir may ? Ho6m nay ngoai dugc nhan co cac con con dugc nhén gi ?

+ Goi y 1 vai tré xem trong tuan da nhin dugc may co.

+ C6 thong bao tén tré nhan 4 dén 5 co cua ting t6 va hoi chau xem c6 dung khong?
(c0 doc tén ban nao thi ban do dung 1én). Co phat phiéu cho tre theo t6.

+ C6 ndi : Néu suot tuan ngay nao con ciing ngoan thi cudi tuan cac con s€ nhén dugc
phleu be ngoan vé dan vao s6 bé ngoan ctua minh. Cac con cb gang dan cho dep va ngay
ngan vé khoe voi ba me minh nha!

+ C6 moi dai dién to 1én nhan sd bé ngoan, h, gidy loai vé to cho ban dan. (tré dan
theo nhém c6 quan sat va gitp tré)

+ C6 thong béo tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.
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+ Nhan xét dong vién nhing tré chua ngoan. Nhic nhd tré ngoan ngodn trong 2 ngay nghi

& nha.

Ngay 13 thang 5 nam 2025
PHT

Fham W’f Hié

Ngay 12 thadng 5 nam 2025
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Ho Phan Anh Phwong
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