
MỤC TIÊU GIÁO DỤC 

CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ BÉ YÊU 

4 Tuần từ ngày 14.04.2025 - 10.05.2025 

 
 

 

1. PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT: 

- Nhanh nhẹn, khéo léo, biết chơi các trò chơi vận động, vận động theo 

nhạc, trò chơi dân gian. (MT 9)  

- Biết giữ gìn sức khỏe, không nghịch phá và không chơi những nơi 

nguy hiểm (MT 14) 

  

2. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

- Trẻ nhận biết, gọi đúng tên, màu sắc xanh , đỏ, vàng, kích thước to nhỏ 

của đồ dùng, đồ chơi. (MT 20) 

- Diễn đạt được hiểu biết bằng những câu nói đơn giản (MT 21) 

- Trẻ biết đặc điểm đặc trưng của mùa hè và một số hoạt động của lớp 

mẫu giáo (MT 30) 

 

3. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ  

- Trẻ đọc thuộc cả bài thơ, kể chuyện, hát các bài hát theo chủ đề cùng 

cô (MT 45) 

- Biết diễn đạt trọn câu đơn 5 -6 từ, trả lời trọn câu, đủ nghĩa các câu hỏi 

của cô. (MT 46) 

- Trẻ đọc thuộc thơ, bài ca dao, thuộc các bài hát ngắn, nắm được nội 

dung chuyện và biết kể lại. (MT 47) 

 

4. PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM, KỸ NĂNG, XÃ HỘI THẨM MỸ 
- Biết chào hỏi người lớn khi đến lớp, ra về, biết thực hiện một số yêu 

cầu đơn giản của người lớn. (MT 57) 

- Cháu tô màu và xé dán khéo léo, biết tạo ra các sản phẩm từ đất nặn. 

Không nghịch của bạn, chơi xong cất đúng qui định. (MT 58) 
 

 

 

 

 
 



 

MẠNG NỘI DUNG 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÙA HÈ BÉ YÊU 

4 TUẦN 

TỪ 14.04.2025 - 10.05.2025 
 

Tuần 1 

Bé yêu mùa hè 

(14/04-18/04/2025) 

Tuần 3 

Tổ chức hoạt động trải 

nghiệm 

 (28/04-02/05/2025) 

Tuần 2 

Thời tiết + Trang phục 

mùa hè 

(21/04-25/04/2025) 

Tuần 4 

Ăn, uống phù hợp 

mùa hè 

 (05/05-10/05/2025) 



TUẦN 1:  BÉ YÊU MÙA HÈ 

(TỪ: 14/04/2025 – 18/04/2025) 

 

 

                  Thứ 

Hoạt động 

Thứ hai 

(14/04/2025) 

Thứ ba 

(15/04/2025) 

Thứ tư 

(16/04/2025) 

Thứ năm 

(17/04/2025) 

Thứ sáu 

(18/04/2025) 

Hoạt động 

đón trẻ 

 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về nhóm lớp  

- Trẻ xem tranh ảnh về chủ đề 

- Điểm danh 

Thể dục sáng 

Bài: Tay em 

* Khởi động: đi tự do với tốc độ chậm – nhanh – chậm 

* Trọng động: 

-ĐT 1: Tay em                  -ĐT 2: Đồng hồ tích tắc 

-ĐT 3: Hái hoa                       

* Hồi tỉnh: hít thở đều 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát : cây 

trầu bà 

- TCVĐ: bong 

bóng xà phòng 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, 

đồ chơi tự tạo 

- Quan sát : hoa 

hồng 

- TCVĐ: trời 

nắng – trời mưa 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

- Quan sát : 

Cây hoa lan 

- TCVĐ: về 

dung nhà 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

- Quan sát : cây 

phát tài 

- TCVĐ: dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

QS: cây hoa 

trang 

- TCVĐ: 

dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

Hoạt động 

có chủ đích 

(hoạt động 

chơi – tập) 

* Thơ:  trăng 

sáng 

* PT vận động: 

-BTPTC: Tay 

em 

-VĐCB: Ném 

bóng vào đích 

-TCVĐ: nu na 

nu nóng 

 

*Hoạt động tạo 

hình: 

- Lắp ghép hình 

theo ý thích. 

 

* GD âm 

nhạc: 

- Dạy hát: Mùa 

hè đến 

- VĐTN: Em 

tập thể dục 

buổi sáng 

* Nhận biết 

phân biệt:  
Hình vuông – 

hình tròn – hình 

tam giác 

* Nhận biết 

tập nói: 

Trò chuyện 

về  mùa hè 

của bé 

Hoạt động 

vui chơi 

- Học tập: xem sách, xem tranh, xem album bé và các bạn, xâu vòng màu đỏ,….. 

- HĐVĐV: xây chuồng, hàng rào, xâu vòng tặng bạn,…  

- TC thao tác vai: chơi bán hàng, cho gà , vịt…ăn 

- Nghệ thuật: Nặn, tô màu, vẽ… 

- TCVĐ: Đi trong đường hẹp, bóng tròn to, … 

 

Hoạt động 

Ăn, ngủ, vệ sinh 

- Tập cho trẻ thói quen tự phục vụ: xúc cơm ăn, uống nước… 

- Rèn cho trẻ biết rửa tay trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh…. 

 

Hoạt động 

Theo ý thích, 

trả trẻ 

HDTCM: cướp 

cờ 

HĐVĐV: xếp 

đường đi về nhà 

bé 

HĐPM 

Ôn VĐ: ném 

bóng vào đích 

 

Ôn bài hát: Mùa 

hè đến 

-Chơi theo ý 

thích 



TUẦN 2:  THỜI TIẾT + TRANG PHỤC  MÙA HÈ 

(TỪ: 21/04/2025 – 25/04/2025) 

                Thứ 

 

Hoạt động 

Thứ hai 

(21/04/2025) 

Thứ ba 

(22/04/2025) 

Thứ tư 

(23/04/2025) 

Thứ năm 

(24/04/2025) 

Thứ sáu 

(25/04/2025) 

Hoạt động 

đón trẻ 

 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về nhóm lớp  

- Trẻ xem tranh ảnh về chủ đề 

- Điểm danh 

Thể dục sáng 

Bài: Tay em 
* Khởi động: đi tự do với tốc độ chậm – nhanh – chậm 

* Trọng động: 

-ĐT 1: Tay em                  -ĐT 2: Đồng hồ tích tắc 

-ĐT 3: Hái hoa                       

* Hồi tỉnh: hít thở đều 
Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát : Cây 

trầu bà 

- TCVĐ: Trời 

nắng-trời mưa 
- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

- Quan sát : 

Cây hoa lan 

- TCVĐ: Về 

đúng nhà 
- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

- Quan sát : hoa 

hồng 

- TCVĐ: Trời 

nắng – trời mưa 
- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

- Quan sát : 

cây phát tài 

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

- Quan sát : 

cây hoa trang 

- TCVĐ: 

Kéo cưa lừa 

xẻ 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

Hoạt động 

có chủ đích 

(hoạt động 

chơi – tập) 

* Kể chuyện:  
Giọt nước tí xíu 

* PT vận động: 

-BTPTC: Tay em 

-VĐCB: Đi trong 

đường hẹp có 

mang vật trên tay 

-TCVĐ: Nu na nu 

nóng 

 

 *Hoạt động 

tạo hình: 

Tô màu chiếc 

ô 

* GD âm nhạc: 

- Dạy hát: Giọt 

mưa và em bé 

- VĐTN: Mưa 

rơi 

* Nhận biết 

phân biệt:  
Trời nắng – 

trời mưa 

* Nhận biết 

tập nói: 

Trò chuyện 

về  thời tiết 

mùa hè  

Hoạt động 

vui chơi 
- Học tập: xem sách, xem tranh, xem album bé và các bạn, xâu vòng màu đỏ,….. 

- HĐVĐV: xây chuồng, hàng rào, xâu vòng tặng bạn,…  

- TC thao tác vai: chơi bán hàng, cho gà , vịt…ăn 

- Nghệ thuật: Nặn, tô màu, vẽ… 

- TCVĐ: Đi trong đường hẹp, bóng tròn to, … 
Hoạt động 

Ăn, ngủ, vệ 

sinh 

- Tập cho trẻ thói quen tự phục vụ: xúc cơm ăn, uống nước… 

- Rèn cho trẻ biết rửa tay trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh…. 

Hoạt động 

Theo ý thích, 

trả trẻ 

HDTCM: Bịt mắt 

bắt dê 

HĐVĐV: Xâu 

vòng hoa xanh 

– đỏ 

HĐPM 

Ôn VĐ: Đi trong 

đường hẹp có 

mang vật trên tay 

 

Ôn bài hát: 

Giọt mưa và 

em bé 

Hát, múa 

SHVN 

 

     



TUẦN 3:  TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM 

(TỪ: 28/04/2025 – 02/05/2025) 

 

                  Thứ 

Hoạt động 

Thứ hai 

(28/04/2025) 

Thứ ba 

(29/04/2025) 

Thứ tư 

(30/04/2025) 

Thứ năm 

(01/05/2025) 

Thứ sáu 

(02/05/2025) 

Hoạt động 

đón trẻ 

 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về nhóm lớp  

- Trẻ xem tranh ảnh về chủ đề 

- Điểm danh 

Thể dục sáng 

Bài: Tay em 

* Khởi động: đi tự do với tốc độ chậm – nhanh – chậm 

* Trọng động: 

-ĐT 1: Tay em                  -ĐT 2: Đồng hồ tích tắc 

-ĐT 3: Hái hoa                       

* Hồi tỉnh: hít thở đều 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát : cây 

trầu bà 

- TCVĐ: bong 

bóng xà phòng 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, 

đồ chơi tự tạo 

- Quan sát : hoa 

hồng 

- TCVĐ: trời 

nắng – trời mưa 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

Nghỉ lễ GPMN 

thống nhất đất 

nước 

Nghỉ lễ ngày 

Quốc tế lao 

động 

QS: cây hoa 

trang 

- TCVĐ: dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi tự 

tạo 

Hoạt động 

có chủ đích 

(hoạt động 

chơi – tập) 

HOẠT ĐỘNG 

TRẢI NGHIỆM 

Đề tài: Làm 

thiệp tặng chú bộ 

đội 

 

HOẠT ĐỘNG 

TRẢI NGHIỆM 

Đề tài: Hoạt động 

trải nghiệm với 

trái bắp 

Nghỉ lễ GPMN 

thống nhất đất 

nước 

Nghỉ lễ ngày 

Quốc tế lao 

động 

HOẠT ĐỘNG 

TRẢI NGHIỆM 

Đề tài: Bóc 

trứng 

Hoạt động 

vui chơi 

- Học tập: Xem sách, xem tranh, xem Abum bé và các bạn, xâu vòng màu đỏ tặng bạn  

- HĐVĐV: Xếp cái nhà, khu vui chơi, hàng rào, xâu vòng tặng bạn,…  

- TC thao tác vai: Chơi với bé, cho bé ăn, ru bé ngủ  

- Nghệ thuật: Hát các bài hát của chủ đề, làm quen với đất nặn,tô màu,vẽ 

- TCVĐ: Đi trong đường hẹp, bóng tròn to, … 

 

Hoạt động 

Ăn, ngủ, vệ sinh 

- Tập cho trẻ thói quen tự phục vụ: xúc cơm ăn, uống nước… 

- Rèn cho trẻ biết rửa tay trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh…. 

 

Hoạt động 

Theo ý thích, 

trả trẻ 

HDTCM: Dung 

dăng dung dẻ 

HĐVĐV: Xâu 

vòng hoa xanh, 

đỏ, vàng 

HĐPM 

Nghỉ lễ GPMN 

thống nhất đất 

nước 

Nghỉ lễ ngày 

Quốc tế lao động 

- Chơi theo 

ý thích 

     

 

 

 

 



TUẦN 4: ĂN, UỐNG PHÙ HỢP  MÙA HÈ 

(TỪ: 05/05/2025 – 09/05/2025) 

 

                    Thứ 

 

Hoạt động 

Thứ hai 

(05/05/2025) 

Thứ ba 

(06/05/2025) 

Thứ tư 

(07/05/2025) 

Thứ năm 

(08/05/2025) 

Thứ sáu 

(09/05/2025) 

Hoạt động 

đón trẻ 

 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về nhóm lớp  

- Trẻ xem tranh ảnh về chủ đề 

- Điểm danh 

Thể dục sáng 

Bài: Gà gáy 

* Khởi động: đi tự do với tốc độ chậm – nhanh – chậm 

* Trọng động: 

-ĐT 1: Gà gáy             -ĐT 2: Gà tìm bạn 

-ĐT 3: Gà mổ thóc                      

* Hồi tỉnh: hít thở đều 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát : hoa 

mười giờ 

- TCVĐ: gà mẹ, 

gà con và diều 

hâu 

- Chơi tự do: cầu 

tuột, bập bênh, đồ 

chơi tự tạo 

- Quan sát : 

hoa trang 

- TCVĐ: sói 

và thỏ con 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

- Quan sát : 

Cây hoa lan 

- TCVĐ: về 

đúng nhà 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

- Quan sát : cây 

nguyệt quế 

- TCVĐ: gà mẹ, 

gà con và diều 

hâu 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi tự 

tạo 

- Quan sát : 

cây hoa dừa 

cạn 

- TCVĐ: sói 

và thỏ con 

- Chơi tự do: 

cầu tuột, bập 

bênh, đồ chơi 

tự tạo 

Hoạt động 

có chủ đích 

(hoạt động 

chơi – tập) 

* Thơ: Giờ ăn 

* PT vận động: 

-BTPTC: Gà gáy 

-VĐCB: Tung 

bóng bằng 2 tay. 

Bò trong đường 

hẹp 

-TCVĐ: Bóng 

bóng xà phòng 

*Hoạt động 

tạo hình: Vẽ 

tia nắng và tô 

màu ông mặt 

trời (ĐT) 

 

 

* GD âm 

nhạc: 

- Nghe hát: 

trống cơm 

- VĐTN: tập 

tầm vông 

* Nhận biết 

phân biệt:  
Nhận biết màu 

xanh – đỏ - 

vàng 

 * Nhận biết 

tập nói: 

Trò chuyện về  

các món ăn 

mùa hè 

Hoạt động 

vui chơi 

- Học tập: Xem sách, xem tranh, xem album bé và các bạn, xâu vòng màu đỏ,….. 

- HĐVĐV: Xây hồ bơi, hàng rào, xâu vòng tặng bạn,…  

- TC thao tác vai: Chơi bán hàng, cho gà , vịt…ăn 

- Nghệ thuật: Nặn, tô màu, vẽ… 

- TCVĐ: Đi trong đường hẹp, bóng tròn to, … 

Hoạt động 

Ăn, ngủ, vệ sinh 

- Tập cho trẻ thói quen tự phục vụ: xúc cơm ăn, uống nước… 

- Rèn cho trẻ biết rửa tay trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh…. 

Hoạt động 

Theo ý thích, 

trả trẻ 

HDTCM: cáo và 

thỏ 

HĐVĐV: 

nặn cái bánh 

xe 

Ôn VĐ: Tung 

bóng bằng 2 

tay. Bò trong 

đường hẹp 

 

Ôn bài hát: tập 

tầm vông 

Hát, múa 

SHVN 

   

 

 



 

 

 

 

 

     

Ngày   09 tháng   04 năm 2025 

 

HPCM 

 

 
 

 

 

Ngày 08 tháng 04 năm 2025 

 

TTCM 

 

 

 
 

 

 

 

Hoàng Thị Lệ 

 

 
                   

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


