TRUONG MAM NON HOA LAN

MUC TIEU -MANG HOAT PONG

CHU DPE: QUE HUONG —THU PO-BAC HO CUA BE

THUC HIEN : 2tuan
Tir ngay: 12/05/2025 dén ngay 23/05/2025

KHOI CHOI

NAM HOQC: 2024 - 2025




Muc tiéu
BAC HO VOI CAC CHAU THIEU NIEN NHI PONG
Thei gian theec hién: 2tudn
Tir ngay: 12/05/2025dén ngay 23/05/2025

1/Phat trién thé chat: 27,28,29,33
- Phat trién mot s6 van dong co ban, bo chay, chui qua cong
- Thyc hién va phoi hop duogc cac ¢t dong cua ban tay, ngon tay, phdi hop tay
- mat
- Phdi hop dugc cir dong ban tay, ngén tay, phéi hop tay - mat trong mot so
hoat dong: Xép chdng 8-10 khéi khong do, V& hinh tron theo mau, Cat duoc
mot doan dai 10cm, Ty cai, cdi cuc
- Chau nhan biét duoc nhitng vat dung noi an toan va khéng an toan tai
trrong, khong theo nguoi la, khéng ra khoi khu vuc 16p, truong khi chua
duoc phép cua cd. giir an toan cho ban théan va cho ban khi choi.
2/Phét trién nhéan thire: 58,63,71,72
- Nhan ra quy tac sap xép cua it nhat ba d6i twong va sao chép lai
- MO ta céc su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.
- Ké tén va noi dic diém ciia mot s6 ngay 18 hoi.
- K& tén va néu mét vai dic diém cua canh dep, di tich lich st & dia phuong
3/ Phat trién ngon ngir: 78,86,87,89
- Sir dung duoc céc loai cau don, cau ghép, cau khang dinh, pha dinh
- MO0 ta hanh dong caa cac nhan vat trong tranh
- Cam sach dang chiéu va lat timg trang dé xem tranh anh. " Poc" sach theo
tranh minh hoa ("doc vet").
- St dung Ki hiéu dé "viét": tén, 1am vé tau, thiép chlic mung...
4/ Phat trién thim my: 92,93,94,95
- Nhan xét cac san pham tao hinh
- Sir dung nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra san pham
- Ren cho tré cac ki nang tao hinh
- Thé hién su thich tha truée cai dep
5/ Phat trién tinh cim x3 héi: 101,102,103
- Thé hién tinh cam di v&i Bac Ho qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén
- Nhan ra hinh anh B4c Ho,Lang Bac Hd
- Biét mot vai canh dep, I hoi caa qué huong dit nude
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KE HOACH TUAN 1

BAC HO VOI CAC CHAU THIEU NHI
(12/5/2025 - 16/ 5/2025)

Hoat Th 2 Tha 3 Th 4 The 5 Th 6
bong 12/5 13/5 14/5 15/5 16/5
- Pén tré vao 16p, cho tré gs goc noi bat caa cha dé, Xem tranh, tro chuyén voi
tré vé BAc hd va cac chau thiéu nién nhi dong
Pén - Cho chéu choi tro choi dan gian: Lon cau Vé)ng,]Bit mit bit dé,Meo dudi Chuét‘
Tré - Trao do6i véi phu huynh, van dong phu huynh ho trg nguyén vat liéu cho chu dé.
- Cha y tinh hinh stc khoe caa bé.
TDS Thé 1 tay 1, bung 1, chan 6, bat 2
Quan sat cay Thir nghiém | - Quan sat Thu nghiém | - Quan sat cay
Hoat | do la “Thdi bong cay hoa trang | Nudc lanh buoi
dong | -TCVD: Meo | bong véidau | -TCVD: chim hay n6i | TCVD: - Choi
ng;oai dudi chuot Nnra bat” Chim bay co TCV]?:D@i tu do
L i e d bay khap
troi Choi tyr do TCVD:Dén cu Choi - Choi tu
. - Choi ty do
- Choi ty do do
Hoat TDGH LQVT KPKH LQVH
dong | “Bo bangban | Day tré nhan | Tim hiéu vé PTNN GDAN
hoc |tay vacang biétchirs69 | Bac HOcua | Truyen GDAN: Day
chan” bé Bac Ho chia | mua “Pém qua
TH keo” em mo gap Bac
Trang tri Ho”
khung anh NH:Nguoi cho
BH em tat ca
TCAN:DPoan
xem ai hat
Hoat Goc phéan vai: Gia dinh, c6 giao
dong | GOc nghé thuat : Cét dan day xtch xich, t6 mau tranh Bac HO véi cac chau
VUi thiéu nhi ‘ ‘ , ‘
choi - Hat mta chu dé: Bac Ho va cac ‘chéu thiéu nién nhi dong
Goc xay dung: Xay Lang Bac HoO
Goc Hoc tap( KPKH):6n
Xem tranh anh vé Bac Ho véi cac chau thiéu nhi
TCVD: Bong bay,Meo dudi chudt, Lam theo ngudi dan dau, Ném vong co chai
Goc sach: Xem tranh , anh vé Bac Ho va cac chau thiéu nién nhi dong
GOc TN: Pong nudc
VS: - V& sinh ca nhan trudc khi an: Rura tay, lau tay
An ngi | - T chirc an trua, GD dinh dudng
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truwa |- V¢ sinh sau khi an
- T/C ngu trua: 16p sach, thodng mat
Hoat |Daytrochoi |TTVS OnCC |HPPM SHTT
dong “Lam theo “Vo khan photi
chidu nguoi dan dau | khan”
THNTH
AV - TDND | theo chiidé |AV- TDND
Néu guwong

Néu gwong cudi ngay
Néu gwong cudi tuin

L& gido | - Tiép tuc gido duc tré mot s6 hanh vi van minh: Biét cach giao tiép trong an
uéng va thé hién tinh cam voi ban
- C6: Mau muc lam guong cho tré noi theo

LPVS | - Chau biét rira tay, rira mit, biét dung khan tay lau mat

Tra tré: Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhing diéu da hoc trong ngay,
cho tré choi d6 choi, hat. ..
Trao doi véi phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, suc khoe cua tré..

DON TRE

I/ Yéu cau:

- Chau biét trd chuyén véi c6 néi vé Bac Ho va céc chau thiéu‘nién nhi
dong.Cho tré hat va xem video, doc tho, khuyén khich tr¢ noi vé cac hoat dong
cua cd cho cac ban nghe, xem tranh truyén vé chu de.

* Bién phap

- Cd d6n tré vao 16p, cho tré quan sat goc ndi bat caa cha dé tai 1op.

- Trd chuyén vai tré dé tré ndi vé Bac Ho va cac chau thiéu nién nhi.

- Van déng phu huynh hd trg vat liéu cho chi d¢, co theo ddi stc khoe tré.

THE DUC SANG
1/ Muc dich véu ciu:

- Chau biét tap thé duc dé rén luyén than thé, tinh than sang khoai, himg thu va
hoc tap.

- Chau tap dung cac dong tac thé duc. Rén co thé tré phat trién tot hon, tré tmg
dung trong cac hoat hang ngay cua bé.

- Gido dyc tré co6 y thirc td chure ki luat, ludn c6 thoi quen rén luyén than thé.
2/ Chuin bi:

- Noi tap thoang, sach. Co tré gon gang.

3/ To _chirc hoat dong:

al Khoi dong:

Co6 huéng dan chau di miii chan, got chan = di binh thuong->chay

chdm—> chay nhanh-> chay cham-> di thuong. Vé 3 hang doc.
b/ Trong dong: (2 lan)
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+ Dong tac Thd 1 : Ga gay (21)
+ Dong tac tay vai 1 : Hai tay dua ra trudc, Ién cao
1. C6 budce chan phai sang ngang dong thoi hai tay dua vé trudc 10ng ban tay
xap
2. Cb tir tir dua tay 18n cao long ban tay huéng vao nhau, mét nhin theo tay.
3. Vé nhip 1
4. V& TTCB
+ Dong tac bung 1: dimg quay than sang 2 bén 90 do
1. C6 budc chan phai sang ngang dong thoi hai tay chéng héng.
2. C6 quay nguoi sang bén phai 90 do (ddi bén)
3. V& nhip 1
4. V& TTCB
+ Pong tac chan 6 : bude 1 chan dang ngang (ddi bén)
1. C6 budc chan phai dang ngang, hai tay chong hong
2. Co dua chan lén cao
3. Vé nhip 1
4. VE TTCB
(Lan sau, cd doi chan trai)
+ Pong tac bat 2: Bat tién vé phia trudc
¢/ Hoi tinh:
Pi thuong, tho déu.

TIEU CHUAN BE NGOAN
1. Manh dan phét biéu y kién.
2. Biét gitp d& ban khi choi.
3. Biét danh ring stic miéng sach sé.
- Tré ndm va hiéu ndi dung tiéu chuin bé ngoan.
- 85% tré trd 1én dat 3 tiéu chuan bé ngoan
- Tré ¢ gang phan dau dé dat 3 tiéu chudn bé ngoan.
2/ Bién phap:
* C6 tré hop mit dau tuan, cho tré ké lai nhiing gi tré lam dugc trong ngay nghi,
thong qua nd1 dung do c6 giao duc tré.
* C6 thong bao vai tré 3 tiéu chuan bé ngoan méi trong tuan
* Giai thich ndi dung 3 tiéu chuan
* Cho tré nhac lai, dong vién tré ¢ gang thyc hién tot.

* GIAODUC LEGIAO:
Tiép tuc gido duc tré mgt so hanh vi vin minh: Biét cach giao tiép trong an
uong va thé hién tinh cam vei ban

1/ Yéu cau :

- Tré biét cach xung ho trong giao tiép Vi ban bé va nguoi lon, ...dung luc, phu
hop vé&i hoan canh. Biét to long yéu thuong va giup d& ban trong hoat dong
hang ngay

- Rén tré cd thoi quen va hanh vi tét trong sinh hoat hang ngay.

- Gido duc tré ludn cd y thirc trong cudc séng
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2/ Bién phap :

* CO: Mau muc, 1am guong cho tré noi theo

* Pua vao tiéu chuan bé ngoan cho tré thuc hién.
* Thuong xuyén nhac nhé tré moi noi moi ldc.

* LAO DONG VE SINH
Chdu biét riva tay, rira mdt, biét dung khén tay lau mdt
1/ Yéu cau :
+ Chau biét rura tay, rira mit theo sy huéng dan cua cé.
+ Chéu ndm duoc cach ria tay, rira mit dung thao tac.
+ Biét gitr vé sinh, rira tay khi bi ban, sau khi di vé sinh.
2/ Bién phap
* C6 hudng dan chau Chéu biét rira tay, rira mat theo sy huéng dan cua cd.
+ Chau nam duoc cach ria tay, rira mit dung thao tac.
+ Biét giit vé sinh, rira tay khi bi ban, sau khi di vé sinh

* HOAT DPONG NGOAI TROI
Tha hai:12/5/2025
Pé tai : Quan sat “Cay do la”
TC: Méo dudi chudt

1/ Muc dich yéu ciu::

- Tré biét duoc dic diém cua cay do la. Tré tham gia choi tdt trd choi van dong
“Meo dudi chudt”.Rén k¥ niang quan sat, kha nang dién dat bang 101, tra 1i cau
hoi tron cau, du ¥. Cling cb ki ning van dong chay, nhay. Tré himg thu tham gia
trd choi “Méo dudi chudt”.Gido duc tré cach bao vé, chim soc cay. Choi khong
tranh gianh d6 choi

2/ Chuin bj :

- Pia diém: San rong, bang phang, sach s& an toan

3/Tién hanh hoat dong :

* Co dinh huéng cho tré trude khi ra san, gioi thiéu ndi dung budi hoat dong,
nhic nho né nép khi choi cung ban, khi di xubng san... tap trung chd co di chi
dan.

+ C6 dan tré ra san dao choi, cho tré vira di vira doc bai tho “ Mua”

+ Tro chuyén vé thoi tiét, cac cay xanh cho bong mat trong truong. C6 hudng
tré dén chd c6 cdy do la, tap trung tré dimg quiy quan quanh cdy, cho tré quan
sat.

+ Cac con nhin xem cay gi day?
- C0 chi vao cay do la hoi:
+ Con c6 nhan xét gi vé cay do la?
- Cay dd la c6 ré, than, 14, ...
+ Cay d6 la thudc than gi day? ( than leo)
+ La ¢6 dang hinh gi? (dong tién —d6 la)
+ L& cd mau gi? (xanh)
@ Khi 14 gia n6 s€ tr¢ thanh mau vang va s€ rung, 14 non s€ moc 1én do6 cac con
= Cho 1 vai chau lén s& va néu cam nhan vé thén, 14, ... nhu thé nao.
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-Tréng cay d6 la dé lam gi? (1am canh)
- Bé ¢6 dugce cdy d6 la nguoi ta  phai lam sao (Trong cay con-> tudi nudc-> bon
phan...chim séc cho cay tuoi tot. khong duoc dam lén cay)
Gido duc: Vay khi ¢ nha, ¢ trudng, ... trong céc loai cdy thi cac con phai co y
thirc bdo v€ moi truong, gitr gin, cham sdc, bdo vé cay, gilr v€ sinh modi truong
truong 16p sach sg,...
- Vira rdi ¢6 thdy 16p minh ban nao hoc ciing rat 1a gidi bay gid c6 sé thudng
cho 16p minh mot tro choi ¢6 tén “Méo dudi chudt "nhé!
+ Céch choi : Cho tré dung thanh 2 vong tron, vong tron nho bén trong, vong
tron 16n bén ngoai. Chon mdt tré 1am Meo va mot tré 1am Chudt ding quay
lung vao nhau trong vong tron nho. Mot tré vong tron trong, mdt tré vong tron
ngoai dimg d6i dién ndm hai tay nhau gio cao 1am thanh hang. Khi nghe hiéu
1énh cua c0, tré¢ lam Chudt chay trude va tré lam Meo dudi theo. Chudt chay vao
hang nao thi Méo phai chay vao hang d6. Trong khi d6, cac tré 1am hang dong
thanh doc:
Da la Meo
Phdi bat Chugt
Bdt dwoc Chuét
La chén lién
Da la chuot

Tréng thay Méo

Phai chay ngay.
Khi Méo bat dugc Chudt ¢ hang nao thi hai tré lam hang d6 ddi vai thanh Méo
va Chuot, con hai tré lam Méo, Chudt sé nam tay nhau 1am hang.
+ Luét choi: Ban ndo bi bat s& phai nhay 16 co 1 vong.
- Tién hanh cho tré choi vai lan.
- Nhan xét sau khi choi.
* Choit tu do:

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi: Choi nhom tro choi phét trién van
dong da qui dinh: Nhay bat, Reén ki ndng “Ném bong vao 16”. Choi ciu tudt,
bap bénh, xép 14 vang thanh nhimg d6 choi tré thich ...

- Nhic nhd tré khong x6 ddy ban, khong chay nhay, khong choi ngoai nang.

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi

- Nhan xét, cho tré vao 16p v¢ sinh

- C0 bao quat tré trong qua trinh tré choi
Nhan xét, cho tré vao 16p vé sinh.

* HOAT PONG HOC:

Hoat dong : TDGH
Pé tai: Bo bang ban tay cing chan
1/ Muc dich- yéu ciu:

Tré biét cach tap bai tap: ““Bo bang ban tay cang chan’’: hai ban tay c6
dat Xuong san cham vach, 2 chan quy xudng bo phdi hop tay no chan kia, mat
nhin thing vé phia trude. Tré c6 ki nang hop tac v6i ban. Choi trd choi dung
luat choi, dung cach choi. Tré trong 16p c6 tinh ky luat, doan két trong khi hoc.
2/ Chuan bi :

- Nhac bai “ dong hd bao thuc”




- Vé vach mtuc, 6ng cO.

- Bong, 16 cho tré ném bong choi tro choi.
- Trang phuc ctia ¢6 va tré gon gang.

3/ To chirc_hoat dong:

al Khoi dong:

- C6 mo nhac bai “ Péng ho béao thire” va cho tré hat — van dong theo
nhip bai hat : Tré lam dong va tap hop thanh 3 hang doc. Cho chdu di miii chan,
got chan - di binh thuong—>chay chim—> chay nhanh—> chay cham—> di
thudng. V& 3 hang doc.

b/ Trong dong:

* Bai tdp phdt trién chung :

+ Dong tac Tho 1 : Ga gay (21)

+ Pong tac tay vai 1 : Hai tay dua ra trudc, 1€n cao

+ Pong tac bung 1: ding quay than sang 2 bén 90 do
+ Pong tac chan 6 : bude 1 chan dang ngang (doi bén)
+ POng tac bat 2: Bat tién vé phia trudc

* Van dong co ban

- Tré dimg 2 hang ngang ddi dién nhau.

- CO gidi thi€u tén bai tap

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

- C6 tap mAu lan 2: Phan tich dong tac

Co6 dung trude vach Xuét phat, hai ban tay co6 dat xuéng san cham vach, 2
chan quy xudng, 2 ban chan dudi ra. Khi ¢ hiéu lénh bo thi ¢d bo phdi hop tay
no chan kia, mat nhin thang vé phia truéc bo téi dich dng co thi ding lai. Ptng
day va vé phia cudi hang.

* Tré thuc hién.

- Co moi 2 tré kha 1én tap.

- Cho 1an luot 2, 3 tré 1én tap cho dén hét.

- Chll y quan sat, stra sai cho tré.

- Cung cb tén bai tap

+ Tro choi van dong:

- Co gi61 thiéu tén tro choi mang tén “Ai ném gioé1 ”

- C6 pho bién cach choi luat choi.

- Cach choi: Gido vién huéng dan chuén bi 2 cai 16, 6 qua bong,vé 1vach chuan
cach xa cai r0. Pt 2 cai 6 thanh hang ngang cach vach chuan 1,5 — 2m, cai no
cach cai kia 1m.Chia tré thanh 2 nhom Xép hang doc dudi vach chuén, 1an lugt
cho tré dl'mg vao vach chuan, mdi tré ném 3 lan theo hiéu Iénh cta nguoi hudng
dan. Gido vién hudng dan goi y cho tré tim cach ném dé bong khong nay ra
khoi ro Nem bong xong, tre¢ 1én nhat bong vé dé & vach chuan cho ban tiép
theo, r0i dimg xudng & cudi hang.Tré thay nhau choi cho dén hét luot

- Luat choi: Ném béng vao rd, néu nhiéu qua khong bi nay ra ngoai 1a thing
cudc.

- C6 t6 chue cho ca 16p choi 1 — 2 1an.

C6 dong vién khuyén khich tré choi.

- Hé1 lai tén tro choi.

- Nhan xét sau khi choi.




* Hoi tinh: ‘
- Chéau di thudng hit tho déu.

* HOAT DONG CHIEU:
Huéng din tro choi méi « Lam theo nguwéi din dau »

- Muc dich: Giup tré luyén su nhanh nhen, bat chuée ngudi dan dau khi tham
gia choi. Rén luyén thé luc cho tré thong qua trd choi, tinh kién tri va tinh than
thi dua .

- Chuan bi :

Lop rong, khong co6 vat can.

- Hwéng din :

Cach choi: Gi4o vién chia 16p ra lam 2 hang. Mdi hang s& chon mét ban dan
dau dimg dau hang va cac ban con lai xép thanh hang dai ndi dudi ban dan dau.
Khi c¢6 hiéu 1énh bat dau choi ban dan dau s& 1am nhitng dong tac gi (vi du: dua
2 tay 1én mua, v tay, khoanh tay lai trudc ngyc...) Cac ban & phia sau ban dan
dau s& lam theo ban din dau. Lan luot thay doi nguoi dan dau lam theo ¥ thich
cua tre.
Ludt choi: Ban nao 1am khong dung ngudi dan dau sé phai nhay 10 co 1 vong
quanh 16p.

- Co6 cho tré choi tht

- C6 tién hanh cho tré choi, ¢ theo ddi dong vién tré choi.

- C6 nhan xét cude choi, nhan xét 16p, cho 16p nghi.

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Thi ba: 13/5/2025
Thir nghigm “Théi bong béng véi dau rira bdat”
TCVD : Den cu
Choi tw do

1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biet thoi bong bong bang dau rira bat. Rén cho tré k¥ nang quan sat, so sanh,
kha nang phan doan, giao tiép va suy luan cua tré, sy khéo 1€o khi lam thur
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nghiém, kich thich tinh to mo va ham hiéu biét cua tré, sir dung ngén ngir tra 10
cau hoi cua ¢6 mot cach r6 rang. Tré choi duoc tro choi.Gido duc tré biét khéo 1éo
khi thoi bong bong, khong 1am do.
2/ Chuin bi:
- Ban, chai dung nuéc, dau rira bat
- Ong hut to ding dé thoi bong bong
- Nhac, dia, khan lau tay, khan ban.
3/ T6 chirc hoat dong:
- CO tap trung chau dinh hudng , gioi thiéu ndi dung hoat dong
- Dan chau di dao doc dong dao: nu na nu ndng
- T6 chitc Kham pha thién nhién: thdi bong bong véi dau rira bat
- C6 cung chau tro chuyén ngin vé cac d6 ding ¢ chuén bi, ding n6 dé lam gi?
- Cach tién hanh:
+ C6 pha dau rtra bat ra mot cai lo dung. Khong nén pha qua dic hoic qua lodng
+ Sau d6 sir dung 6ng hut tron cham vao dung dich vira pha va thoi ban sé& thay
nhitng qua bong bong tron Xuét hién
+ C0 giai thich cho tré hiéu rang c6 nhirng bong bong nay,vi nudc dugc pha tir
nude rira chén tao ra bot khi duge thoi ra tir dng hut né sé tao thanh nhiing bong
bong
- T chue cho tré thuc hién- Nhan xét
Tro choi van dong: Co gidi thiéu tro choi “Lon ciu vong”
* Cach choi: cho tré dung thanh cap ddi dién nhau cuing lac tay theo nhip cua
bai dong dao: Lon cau vong theo nhip bai dong dao “Nudc trong nudc chay Co
c6 mudi bay C6 chi muoi ba Hai chi em ta cing 1on cau vong Hat dén “cuing
1on cau vong” hai ban ciing xoay ngudi va 16n dau qua tay cta ban kia. Sau cau
hat hai bé s& dimg quay lung vao nhau.Tiép tuc hat bai dong dao roéi quay tro lai
V1 tri cli.
* Luat choi: Khi doc dén tiéng cudi cling cua bai dong dao thi ca hai tré ciing
x0ay nira vong tron dé 1on cau vong
- Tién hanh cho tré choi
- C0 theo ddi quan sét khi tré choi
- Nhan xét khi tré choi xong
Choi tw do
- C6 nhac nhé né nép choi, cho chau choi véi cac dd choi ngoai troi . Co chi y
bao quat chau khi choi .
Két thuc :
- Tap hop 16p nhan xét
* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : LQVT
Pé tai : On s6 lwong 9

1/ Muc dich yéu ciu:

Tré biét dém trén cac dbi twong dén 9, biét choi tro choi theo yéu cau cua
6. Rén k¥ niang dém cho tré trong pham vi 9.Tré tich cuc tham gia cac hoat
dong, 14y cat d6 dung dung noi quy dinh.
2/ Chuén bj :
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- Do dung cua co:/.....
- D6 dung roi: 16 t6, s6 9 da cho mdi chau.
- Chau : Tap va viét di cho mdi chau. Pd dung roi nha va cay.
3 /.Té chirc hoat dong :
- C6 cung tré hat “Qué huong” + Toa dam
+ Cac con vura hat bai hat gi?
- Gi4o duyc tré yéu qué huong, dat nudc. ...
- A1 Qué huong 1a nha, 1 noi chung ta sinh ra va 16n 1én d6 cac con. Bay gio,
cac con cung cd choi tro choi dé tim vé ding nha minh nha!
- Pém s6 cham tron trén cac ngdi nha.
- Cho tré di lay thé cham tron.
- Cach choi: Céc con vira di vira hat bai: “Qué huong”, khi c6 hi¢u 1énh “Tim
nha, tim nha” ban nao c6 thé 7 chidm tron thi vé nha ¢6 7 chdm tron, 8 cham tron
vé nha c6 8 chdm tron, ban nao ¢6 thé 9 chidm tron thi vé nha ¢6 9 chdm tron.
+ C0 hoi tré thé ctia con 6 may chdm tron? Con vé nha c6 may chdm

tron?
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an.
+ Cac con nhin xem ¢6 ¢6 gi ddy ? C6 miy ngdi nha ? (chau dém
1,2,3,4,5,6,7,8,9)
+ Trudce nha co trong ciy gi ddy ? C6 miy cay ? (chau dém
1,2,3,45,6,7,8)
+ Nhém nha vanhém cay nhu thé nao?
+ Nhém nha va nhém cay, nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon may?
+ Nhom cdy va nhom nha, nhom nao it hon? it hon may?
+ Mudn nhom nha va nhom ciy bang nhau ta phai nhu thé nao?
- C6 moi tré 1én thém 1 cay
- C6 cho tré d¢ém lai s6 cdy dém s6 nha . Nhom nha va nhom ciy nhu thé nao?
Cung bang miy ? (dit chir s 9 — doc va phan tich )
+ Ba me thuong tang cho cac ban giné ? (banh keo, ...)
- Cho chau lay db dung theo yéu cau
9 cai keo , 8 con bup bé va so sanh dat chir $6 9 (dém —doc)
* Trd choi : Tim nhanh theo yéu cau cua ¢
- C6 cho tré tim nhanh d6 dung c6 $6 luong 9, dat chir s6 9
- Cho tré ca 16p cung kiém tra lai (dém — doc)
- C0O bao quat va nhan xét tré choi.
* Tién hanh cho tré lam trong tap trong sach tap toan.
- C6 hudng dan cach 1am néu yéu cau, cho chau vé ban lam.
- Nhan xét va tuyén duong
VE SINH AN NGU
- C6 phan cdng cho td truc nhat chuan bj ban an phu c6.
- Cho tré vé sinh ca nhan trudc khi an: Rua tay, lau mat bang khan uét
- T6 chtic cho tré in trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat
- T6 chic cho tré trai ném va choi trd choi nhe trude khi nga
- Nhéc nha tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mat
* HOAT PONG CHIEU:
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Thao tac v¢€ sinh: “Vo6 khan phoi khan”
1/ Muc dich yéu céu :

- Chau biét cach vo khan phoi khin va biét cach giit gin khin tay sach sé.
- Chau vo khin phoi khin dung thao tac theo su huéng dan ctia co
- Gi4o dyc chau biét giir gin khan tay sach s& ...giit gin va 1y khin cat ding noi
qui dinh khi str dung.
2/ Chuén bi :
- Gi& phoi khan, khan, thau...
3/ Té chirc hoat dong:
- C6 va tré cung hat bai: “chiéc khan tay”

+ Pam thoai noi dung bai hat va dan vao dé tai
- Hom nay c6 s€ day céac con thao tac vo khan phoi khan nha!
* Hudng dan cach vo khin phoi khin: bo khin vao thau nudc, dung tay vo khin
roi vat cho khin khé. Sau d6, vii khin cho thang ra roi phoi khin 1én gia.
- C6 moi 2 — 3 ban 1én thuc hién dén hét 16p

+ Khi vo khdn xong cac con phai lam gi? (phoi khan) - GDTT

- Céc con rat gioi c¢o khen ca 16p minh.
* Két thuc:

@ Hoc ngoai khoa: TDND

* Két thuc
* Panh gia cuoi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

................................................................................................

* HOAT DPONG NGOAI TROI
Thu 4 : 14/5/2025
Pé tai : Quan sét cay hoa trang
TCVD: Bé la
Choi tw do

1/Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dugc dic diém cac bd phan cua cay hoa trang. Tré tham gia choi tot
trd choi van dong Rén k¥ nang quan sat, kha ning dién dat bang 10i, tra 1oi cau
hoi tron cau, du y. Cling cb ki ning van dong bo. Rén ki nang van dong Tung
bong vao 16, tré himg thu tham gia tro choi. Gido duyc tré cach bao vé, chim séc
cdy. Choi khong tranh gianh do choi
2/ Chuén bi :
- Noi dung dam thoai, dia diém, d6 choi ngoai troi,..
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3/ To _chirc hoat dong :
* C6 dinh huong cho tré trude khi xudng san, gioi thiéu ndi dung budi hoat
dong, nhac nhd né nép khi choi ciing ban, khi di xudng san... tap trung cho co
da chi dan.
+Codan tré ra san dao choi, cho tré vura di vira doc tho : * Cham vuon hoa™
+ Tro chuyén vé thoi tiét, cac cay xanh cho bong mat trong truong.Co hudng tré
dén chd co cdy hoa trang, tip trung tré dimg quay quan quanh cdy, cho tré quan
sat.

- C6 hoi goi y cho tré :

- Con c6 biét day 1a cay gi khong ?

- Con thiy cay hoa trang nhu thé nao?

- Cay hoa trang duoc trong & dau ?

- Thé nha céc con c6 trong khong ?

- Pay goi la gi ?

- L& 6 hinh gi?

- Hoa c6 mau gi ?

- Con thay hoa trang c6 14 rung khong ? C6 mau gi ?

- Mudn ciy ludn xanh tt con phai 1am gi? Chim soc ra sao?

- Gido duc tré khong bé canh ngat 13 c6 ¥ thire bao vé cay, nhit 14 rung bo
vao thung rac.
* T6 chirc choi tro choi: “ Bo 147
- C0 giai thich cach choi va luat choi.
+ Cach choi: C6 cho tré ngdi thanh vong tron, ¢ chi dinh 1 tré s& chay xung
quanh vong tron, tay cam canh 14 va s& dit sau lung 1 ban bat ki. M6t ban khac
d6i mii chop kin che mat s& di tim 1. C6 quy dinh: "Khi ndo ca 16p hat nho, ban
d6i mil di tim 14. Khi ca 16p hat to, noi d6 c6 gidu 13, ban d6i mii dimg lai dé tim
14. Néu ban chua tim duoc, ca 16p tiép tuc hat nhé cho dén khi ban dén chd co
gidu 14, ca 16p lai hat to".
- Tién hanh cho tré choi vai lan.
- Nhan xét sau khi choi.
*Chot tu do:
- Choi nhom trd choi phat trién van dong da qui dinh : Rén ki ning “ Ném bong
vao rd . Choi cau tudt, bap bénh, choi bon bon, nhay trén san, chay xe, nhitng
dd choi tré thich ...
- Nhic nhé tré khong x6 diy ban, khong chay nhay, khong choi ngoai nang.
- T6 chite cho tré béo phi choi tro choi “ Chay cham”
* Nhan xét, cho tré vao 16p vé€ sinh

* HOAT PONG HOC:
Hoat dong : KHAM PHA KHOA HQC
D¢ tai: Tim hiéu vé Bac Ho6 ciia bé
1/ Muc dich yéu cau.

Tré biét duwoc Bac Hd 14 vi lanh tu cao nhat cua nude Viét Nam. Khi con
song, Bac ludn yéu thuong, cham soc cac chau thiéu nhi va nhi dong. Tré tré tra
101 mot s6 cau hoi 1d rang, da cau,thuc hién t6t tro choi. Tré hing thu tham gia
vao hoat dong
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2/ Chuin bi:
- Video Béac H6 va cac chau thiéu nhi.
- Tranh anh vé Bac.
- 3 b dd choi xay dung dé tré xay ling Bac.
- Nhac bai hat “ Nhé on Bac, Em mo gap bac HO”
3/ To _chirc hoat dong :
- C6 mo bai hat: “Nhé on Bac” Tro chuyén cung tré vé ndi dung bai hat:

+ Céc con vira hat bai hat noi vé ai ?

+ Béac Ho yéu ai nhat ? Con cac chau thiéu nhi ?
Co cho tré cung quan sat va nhan xét xem 16p minh hom nay c6 gi khac (Lop
trang tri nhiéu anh Bac Ho, hoa va bong).
- Céc con c6 biét vi sao 16p minh lai trang tri dep nhu vay khong ?
- Vi sdp dén ngay sinh nhat Bac Ho roi ddy! D6 1a ngay 19/05. Khi con sbng,
Bac Ho 1a vi 13nh tu cao nhéit ctia Viét Nam ... Bac da danh hét nhirng tinh cam
ctia minh cho cic chéu thiéu nién va nhi déng ... Vi vay, ai ai ciing kinh trong va
biét on Bac HO.
- Mudn biét Bac da danh nhiing tinh cam nhu thé nao d6i vai thiéu nhi chiing
minh xem doan video nay nha!
- Xem tranh vé Bac Hb:
* C6 dua tranh Bac HO dang bé em bé cho tré quan sat.

+ Pay 1a hinh anh cua ai ?

+ Bac dang lam gi ?
* Cho tré xem tranh Bac Ho dang chia keo cho cac chau.

+ Bic tranh nay c6 nhiing ai ?

+ B4c Ho dang lam gi ?

+ Bac 1a ngudi nhu thé nao ?
-> Bac la nguot luon quan tam té1 cac chau, Bac chia keo cho cac chau trong
ngdy 1/6, ngay Tét Trung Thu . Néu khong t6i tham dugc, Bac lai viét thu tham
hoi cac chau thiéu nién nhi dong.
*Cho tré xem tranh Bac H6 dang mtia hat v6i cac chau thiéu nhi.

+ Bac Ho dang lam gi ?
- Khi con séng, Bac 1a vi lanh tu cao nhét cua nudc ta, Nguoi da dua nudc ta
dén doc lap, théng nhat. Dic biét, du ban trim cong nghin viéc nhung Bac van
quan tim dén cac chau thiéu nhi, nhi dong. Vi vay, ai ai cling yéu mén va kinh
trong Bac HO. Khi Bac Ho qua doi, Lang Bac dugc xay dung dé Bac yén nghi
tai 6, hang ngay co rat nhiéu ngudi da vao viéng Bac.
- Pé t6 1ong yéu mén va kinh trong Bac, hom nay 16p minh s& mua hat dé ting
Bac Hb kinh yéu ming ngay sinh nhat Bac nha.
- CO cho tré choi tro choi xay lang Bac.
- C6 dong vién khuyén khich cac nhom khi xay. Nhan xét, khen tré.

Hoat dong : TH
Pé tai: Trang tri khung anh Bac Ho

1/ Muc dich- yéu céu:
Day tré biét cachvé, t6 mau trang tri khung anh Bac HO. Phat trién sy
khéo 1éo cua d6i tay, rén luyén tinh ti mi, cham chi. Tré v&€ va td mau trang tri
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dé tao ra san pham dep. Tré himg th( tham gia vao hoat dong va cé y thirc giir
gin san pham
2/ Chuan bi :
- Tranh mau
- H6 dan, khan lau
- SGK, but sap mau,
3/T6 chirc hoat dong :
- C6 va tré hat bai: “Dém qua em mo gip Bac H” trd chuyén ciing tré vé noi
dung bai héat
+ Cac con vira hat bai ndi em bé ndm mo théy ai ?
+ Chiing ta c6 biét Bac Hb khong ?
+ Bac Hb 1a nguoi thé nao? ( rat yéu thuong cic em nhd...)
- Dling rdi dé to long kinh yéu ddi véi Bac ban nho di trang tri khung anh dé
tang cho Bac ne cac con!
- Cho cho tré xem tranh mau cta 6 lam va goi Y tré nhan xét
+ Day la buc anh cua ai?
+ Pay goi la gi ? ( Khung anh )
+ Vay dé trang trf khung anh ching ta s& v&, t6 mau thé nao ?
- Gi6i thiéu dé tai: Thé thi hom nay c6 s& huéng dan cho 16p minh trang tri
khung anh dé ting cho Bac Ho nhé.
- Huéng dan mau: Mubn c6 dugc cai khung anh Bac HO dep nhu thé nay. Céc
con s& v& xung quanh cai khung nét cong d6i xting nhau tao thanh chiéc 14, hinh
tron nbi nhau thanh bong hoa ké bao quanh khung anh Bac, hodc cac con co thé
v& trang tri ngdi sao, hinh tron, vudng, chit nhat...Tuy theo ¥ thich. Pé khung
anh Béac thém dep chung ta s& t6 mau. Khi to cac con to thé nao? Co di hoan
thanh xong khung anh Bac Ho roi diy.
- C6 lam mau va cho tré nhin theo timg budc
- Cho tré vé chd ngdi vira di vira doc tho: Anh Bac
- Tré thuc hién mé nhac nho bai “ Nhé on Bac ”
- C6 bao quat dong vién gilp d& dé tré tao ra san pham dep
- Gilp d& nhitng tré con chua biét cach trang tri xen k& nhiéu hinh khac nhau.
- CO gilp tré 1&n trung bay san pham cho ca 16p cing xem, cho tré nhin xét bai
cua minh va ctua ban
+ Con thich bai nao?
+ Vi sao con thich bai ay ?
+ Bai cua con dau ?
+ Con da trang tri khung anh bang nhing hinh gi ?
- C06 nhan xét chung ca 16p va khen dong vién tré¢ > GDTT
* VE SINH AN NGU
- C6 phan cdng cho td truc nhat chuan bj ban an phu c6.
- Cho tré vé sinh ca nhan trudc khi an: Rua tay, lau mat bang khan uét
- T6 chtic cho tré in trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang ria mat, lau mat
- T6 chic cho tré trai ném va choi tro choi nhe trude khi nga
- Nhéc nha tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mat
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* HOAT PONG CHIEU:

@ Lam quen chix céi : On
HOAT PONG PHONG MAY
1./Muc Pich Yéu Ciu:
Chéu biét cach choi cac trd choi trén may
Tré thuc hién ding thao tac theo su huéng dan cia co
Gido duc chau c6 y thic gitr gin @6 ding can than
2. /Chuan Bi:
Co6 khai dong may
C0 m¢ ctra thong thoang
3. /T6 chic hoat déng:
CO tap trung chau va huéng dan tré choi cac thao tac trén may
Goi y va quan sat tré choi
Giao duc tré khi choi phai trat tu
Khi choi xong ¢6 tit may va cho tré vé 1op hoc

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

...............................................................................

...............................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tht 5 : 15/5/2025
Pé tai : Nwéc lanh chim hay néi
TCVD : POI KHAN

1/Muyc dich-yéu ciu :

- Chéau biét lgi ich cua viéc hit tho khong khi ngoai troi

.................

.................

Tréphat hién

nudéc lanh chim hay néi ,chau tham gia tét cac hoat dong vé gitr gin nuéc sach

2/Chudn bi: San rong thoang sach s&
3/To chirc hoat dong :

C0 tép trung chau dinh hudng , gigi thi¢u noi dung hoat dong-

Dan chau di dao doc dong dao: nu ha nu ndng
Nu na nu néng
Danh trdng phit co
M& cudc thi dua
Thi chan dep dé
17



Chén ai sach sé&

G6t d6 hdng hao

Khong ban ti nao

Thi vao danh tréng

T6 chirc Kham pha thién nhién: Nuéc lanh chim hay noi
- C6 cling chau tro chuyén ngan vé cac dd dung cd chuan bi, ich loi caa nudce
- C6 goi Y cho tré nhé lai khi uéng nudc dé thi da ¢ dau: chim dudi day coc hay
ndi trén mit nude
- C4ch tién hanh:
+ Cho tré lay vai vién da bo vao ly nuéc cd nhiét do binh thuong (cho chéu
quan sat va néu nhan xét da ndi trén mit nudc vay da nhe hon hay ning hon
nudc.
+ Cho tré d6 nudc lanh tan ra tir ¢4 vao ly nuéc khac ¢é nhiét d6 binh thuong.
Goi y chau quan sat va nhan xét
+Tiép theo c6 cho nudc ¢6 nhiét do binh thudng vao coc sb 1, nude tan ra tir da
vao coc s6 2
+Pha mot chat mau xanh vao ly nudc thir 2 va lday mudng mdc va bo vao ting
giot vao coc s6 1 Cho tré néu nhan xét nudc lanh mau xanh di thang xuéng nam
duéi day coc
+ Két luan nudc da dong diac s& nhe hon nudc ¢ nhiét do binh thuong nan noi
1én phia trén, nudc lanh nang hon nuéc & nhiét do binh thudng nén chim xuéng
dudi
- T6 chite choi tro choi: Kéo co
+Giai thich cdch choi,luat choi: “Tré x€p hai hang doc, ding d6i
méit nhau, moéi tré trén tay cam khin (hai hang c¢6 hai mau khian)
khi cé tin hiéu cdc chdu hai hang cung nhay tién vé phia trudc doi
khin cho nhau va tié€p tuc nhay tién vé phia truéc d6i ché hang
nao vé truéc cam khia dua l1én cao”
+Phan vai choi: Chia tré thanh 2 nhém ding hang ngang d6i mat
nhau
+T6 chic cho cac chdu choi 3-4 1an
- Choi tu do véi d6 choi ngoai troi
- K&t thic ¢6 nhan xét budi hoat dong

* HOAT DONG HOC:
Hoat dong : LQVH — PTNN
Dé tai : Truyén “Bac Ho chia keo”

1/ Muc dich yéu ciu :

Tré biét tén va hiéu nodi dung cau chuyén: Bac HO chia keo. Tré tham gia
véi cac nhan vat trong chuyén thé hién giong caia nhan vat qua réi que. Gido duc
tré biét chap hanh tét cac luat 18 giao théng.

2/ Chuén bi :
- Nhac bai hat « Nhé on Bac, dém qua em mo gip Bac Ho »
-Tranh truyén trén may tinh, cd thudc chuyén, ké dién cam.
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3/ T6 chirc hoat dong :
-C0 tap trung chau va hat bai “Nhd on Bac” ¢6 dam thoai vé ndi dung bai hat:

+ Chau vura hét bai gi?

+ Bai hét noi vé ai?

+ B4c ho yéu ai nhat? Con cac ban thiéu nién nhi dong thi sao?
A, dang roi trong bai hat noi dén Bac HO va cac ban thiéu nhi, Bac Hd 14 vi lanh
tu clia nudc ta, khi con séng Béc rat yéu thuong cac em nho va Bac ludn danh
moi tinh cam cho cac em.
- C6 c6 mot cau truyén rat hay ké vé& Bac HO va cac ban thiéu nhi, mudn biét d6
1a cau chuyén gi 6 mdi cac con cung ling nghe c6 ké nhé!

+ Lan 1: 6 ké dién cam .

+ Lan 2: két hop xem tranh
- Céc con vira dugc nghe ¢ ké cau chuyén gi?

- Chuyén ké vé ai?

* Giang no1 dung: cau truyén ké vé Bac HO va cac ban thiéu nhi, Bac rét quan
tam dén céc ban thiéu nhi. Mot 1an Bac dén tham trai thiéu nhi Bac da cung cac
chau di tham phong an, phong ngu, nha bép va noi tim rira. Khi trd lai phong
hoc bac da hoi, cac chau choi c¢6 vui khong, cac chau an c6 no khong, cac co co
mang phat cac chau khong. Bac thay cac chau ngoan bac d chia keo cho céac
chau. Nhung ban t§ khong dam nhan keo cua Béc vi ban chua nghe 161 ¢6 gido.
Bac di khen T biét ty nhan 164, thé 1a ngoan 13m 161, Bac van chia keo cho T6
va T mung r& cam léy keo Bac cho.

* Pam thoai:

+ Vao mot budi sang Bac Ho da di dau? (Bac di dén tham trai nhi dong)

+ Béc cung cac em di tham nhiing dau? (Bac cung cac em dén thim
phong an,phong ngu,nha bép va noi tam rira)

+ Khi tré lai phong hoc Bac da hoi cac em nhitng gi? (Bac quan tam téi
bita dn gidc ngl cua cac chau va Bac rat yén long khi cac chau duoc vui choi va
khée manh. Bac hoi cac chau choi ¢6 vui khong? Cac chau an c6 no khong? Cac
¢ ¢ méing phat cac chau khong? )

+ Ban nho6 nao da khong ddm nhan keo cua Bac?

+ Vi sao ban T¢ lai khong dam nhan keo ctia Bac? (Vi ban khong nghe
161 ¢6 gido nén ban chua ngoan)

- Gi4o duc: Ban T la mét ban nho rat diing cam khi méc 1i da biét ty nhan 13i.
Céc con khi méc 16i cling phai biét ty nhan 16i thé mdi dang duge khen va dugce
thudng glong nhu ban T¢ trong cau chuyén.

=> Khi con song Bac Ho rat yéu thuong cac em nhé vi vay cac con phai biét
kinh trong va yéu quy Bac.

- CO va tré mua hat bai: “ Em mo gap Bac”

- Két thuic.

HOAT PONG CHIEU
Tao hinh ngoai tiét hoc : Chu dé “Bac Ho véi cac chau thiéu nién nhi d(‘“)ng”
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét mot s6 dd dung ctia Bac nhu: Non, doi dép, ... tir nhitng nguyén vét
liéu san c6 duge thyc hién & tung nhom choi
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- Biét dung ky ning tao hinh dé tao ra san phém gitip tré phat trién su khéo 1éo
do1 tay va kha nang sang tao. cam nhan dugc cai dep voi san pham ctia minh, va
biét gitr gin can than.
- Biét gilr v¢ sinh 16p hoc sach s€, tich cuc tham gia vao hoat dong.
2/ Chuén bi:
+ Mau c6 lam sin, A 4 , hinh rdng, gidy mau, bat mau, dat nin, bang con, ho,
kéo, gidy loai, vat liéu thién nhién, 14 cay ...
+ K¢, ban trung bay san phim
3/ Té chirc hoat dong:
- C6 tap trung chau doc bai tho “ Anh Bac ”
+ C6 tré dam thoai vé chu dé, céac nguyén vat li¢u lam ra cac dd dung cua
Bac Hob.
+ Cho tré xem tranh va mot sé san pham ty tay c6 1am. C6 goi ¥ cho tré noi
cach lam va nguyén vat li¢u str dung 1a gi?
+ C6 gidi thiéu cac nhom choi, cho tré chon nhém choi tré thich:
+ Nhic nhé tré trat ty va bao vé moi truong
+ Nhom nin cai non cbi, doi dep cao su,...
+ Nhom cat dan trang tri ngdi nha, ao ca, lam Album vé hinh anh
Bac Ho: choi véi cac chau thiéu nhi, trong rau, cho cé an..
+ Nhom V& - Té6 mau mot s tranh vé nha san, ao ca, ho sen cua BH.
+ Nhom kham hinh anh Bac Ho.
+ Nhom xép, cat lam nén, mil bang 1a mit
Co theo ddi hudng dan tré khi choi. Goi y cho tré, ciing choi véi tré ...
Bao sap hét gio
Trung bay san pham, c6 nhin xét san phdm cua nhom, c4 nhén.
Thu don d6 dung.
* Két thic
@ Hoat dong ngoai khéa : AV- TDND

* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang strc khoe cua tré.

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

* HOAT PONG NGOAI TROI
Thir 6 : 16/5/2025
Pé tai: Quan sat cay thanh td
TCVD : Pua thuyén
1.Muc dich yéu ciu
- Chau goi tén va biét hinh dang mot sé dic diém bén ngoai cua caythanh t
(than,la,hoa ...)
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- Chéu tich cyc quan sat tra loi cau hoi cia cd. Cang cd,rén ky ning van dong
bat,ném,chau hung thu tham gia tro choi
- Gi&o duc chau yéu quy cham soc cay, cé y thirc bao vé moi truong
2. Chuan bi
- Noi dung dam thoai,dd choi ngoai troi. ..
- Dia diém : san trudng thodng mat,sach s&,an toan, ...
3.T6 chirc thuc hién
Co tap trung tré, dinh huong cho tré truéc khi ra san, gioi thiéu noi dung budi
hoat dong nhic nhé tré khi di can than ching ta s& tap trung ché cé da chi dan.

+Dan tré di dao vira di vira doc dong dao : Dung ding dung dé
*Quan sat cay Thanh tu :

+bi dao va hoi tré xung quanh san truong c6 nhirng cay gi ?

+Con ¢ biét day 1a cay gi khong?co nhitng bo phan nao ?

+Cay Thanh tl nim & vi tri nao ?

+L4 cay to hay nho ? Cé mau gi ?

+Thén cay nhu thé ndo?cdy duoc trdng & dau ?

+ Ngoai & truong con con thay cy thanh td ¢ dau nira ?

+ Vay cay co6 hoa khéng ? Hoa mau gi ?

+ Mudn cay xanh tét con phai 1am gi 2 Cham séc ra sao ?

+ Trong cay thanh ta dé 1am gi ? Cay thanh tu gidp ich gi cho ta ?

+ C&c con can lam gi dé san truong ludn sach dep va cd khong khi trong
lanh ?
*Gido duc :Tré biét yéu quy truong 16p,co y thic bao vé méi truong, giir gin
cham s6c¢ bao vé cay, gitr vé sinh moi truong truong 16p sach sg,...
TCVPD : Pua thuyén

+ C0 goi y cho tré ndi lai cach choi
- Cach choi : Chia tré thanh cac nhém nhé (mdi nhom 7 — 8 tré, c6 thé chia
nhom tré trai, gai riéng).
- C6 cho tré ngdi thanh hang doc theo timg nhom, tré ngdi sau cip chin vao hét
vong bung cia tré ngdi trude thanh mot chiée thuyén dua.
- Khi nghe hiéu 1énh ctia c6, tit ca cac thuyén dua dung sirc hai tay cua tat ca
cac thanh vién trong nhom nang co thé 1én va tién vé phia truée cho dén dich.
+ Tién hanh cho tré choi. C6 bao quat, khuyén khich, nhan xét
* Choit tu do:
- Cho tré choi véi @b choi ngoai troi: choi nhém tro choi phat trién van dong da
qui dinh: Nhay bat, rén ki niang “Ném bong vao r6” choi cau tudt,bap bénh,xép
14 vang thanh nhiing tro choi tré thich...
- Nhic nhé tré khong x6 day ban,khong chay nhay,khéng choi ngoai nang.
- C6 bao quat trong qua trinh tré choi
- Nhan x¢&t cho tré vao 16p, v¢ sinh

* HOAT PONG HOC:

Hoat dong : GDAN
bé tai: Day mia “Dém qua em mo gap Bac HO”
Nghe héat: “Bac Ho nguwoi cho em tat ca”
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TCAN : “DPoan xem ai hat ”
1/ Muc dich yéu ciu:
Tré biét va cam nhan duoc giai diéu bai hat “Pém qua em mo gip bac

Ho6”. Rén cho tré ki nang cam thu &m nhac, kha ning chu ¥ ¢ chii dinh. Chau
van dong theo nhac bai hat mdt cach nhip nhang... Gido duc tré tich cuc tham
gia hoat dong.
2/ Chuén bi:
- Nhac khéng 16i cac bai hat: Bém qua em mo gip Bac Ho, Bac Ho ngudi cho
em tit ca ...
- Vong c6 hinh hoa cho tré deo tay.
- N6n chop choi tro choi.
- Trang phuc gon gang,
3/T6 chirc_hoat dong :
+ C0 cho tré nghe nghe va doan xem d6 la nhac cua bai hat nao.
+ C6 mo 1 doan nhac cua bai hat “Dém qua em mo gip Bac H™:

+ Ban nho trong bai hat mo thay ai?

+ Mo thay Bac Hd thé nao? (rau dai, toc bac...)

+ Do nhac si nao sang tac? (NS Xuan Giao sang tac)

+ Bai hat n6i em bé mo em bé 1am gi? (du iém hén ma Bac, maa hat...)
+ Pung roi, bai hat noi vé long kinh yéu cua ban nhé gianh cho Bac Ho kinh
yéu nén ban éy da nam mo théy Bac Ho: rau dai, téc bac. .. voi tinh cam cla
Bac gianh cho ban nhé. A 4c con oi bac ho da mat rdi nhung hinh anh cua Bac
van con trong mdi chung ta d6 chinh 1a 1ong yéu nuéc, thuong dan ludn yéu
thuong em bé va cu gia...Dé to 1ong kinh yéu v6i Bac chiing ta phai lam sao?
(hoc gidi, ngoan...)
+ C0 va tré cung hat theo nhac (2 lan).
+ Cac ban thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao?
+ Pé bai hat hay hon hom nay ¢6 sé& day cac con van dong theo nhac bai “Pém
qua em mo gip Bac HO” nha.
+ C6 van dong 1an 1: ¢d hat va maa minh hoa.
+ Cac ban thay diéu maa c6 dep khdng?
+ C& biéu dién 1an 2: cd hat va mua két hop vai nhac dém.
+ Bay gio cac con mua theo cac dong tac sau:

+ Cau 1 “Pém qua ...Bac H6”: Cac con up 10ng ban tay va dat 1én ma,
ddng thoi mat nham, ngudi dung dua theo nhip bai hat.

+ CAu 2 “Rau ...bac pho”: Hai tay vudt cam va vudt toc.

+ Ciu 3 “Em 4u...ma Bac”: Om hai tay vao nguc va dua 2 tay chi 1én

ma.
+ Cau 4 “Vui ...mua hat”: Pua 2 tay 1én va mia cudn vao trong.
+ Cau 5 “Béc ...em ngoan”: Nhun ty nhién va dua tay 1én.
- C06 va tré cung muaa.
+ 2 1an khong co nhac dém.
+ 2 1an két hop véi nhac dém.
- C6 cho tré mua thi dua gitra t6,nhém,ca nhan.
- C6 chu y quan sat, @dong vién, stra sai cho tré.
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+ Nghe hat bai “Bac H6 nguoi cho em tat ca”.

+ C0 gi6i thiéu bai hat “Bac Ho nguoi cho em tat ca” ctia nhac si Hoang
Lan- Hoang Long - Phong Thu cuing sang tac.

+ C0 hat cho tré nghe két hop nhac dém: hoi tré tén bai hat, tac gia.

+ C6 tom ndi dung bai hat: Bai hat néi khi c6 anh nang ban mai can dén
sang binh minh, c6 anh tring dep can dén chi Hang Nga. Anh b d6i ting cho
chung ta Iong dling cam. C6 gido cho ching ta nhiing bai giang hay. Nhung
ngudi cho chiing ta tat ca, d6 chinh 1a Bac Ho kinh yéu. Vi Bac di dem lai hoa
binh cho dat nuée, cho dan tdc cho chung ta duge séng thanh binh ngay hém
nay. Chung ta hay t6 1ong kinh yéu Bac, nhd on Bac HO thi chiing ta phai cham
ngoan hoc gidi nha!

- CO héat 1an 2: Khuyén khich tré huong tmg cam xUc cing cd.
* Tro choi am nhac “Poan xem ai hat ”
Cach choi : Cho I chau (chau A) dimg ¢ gitra 16p, dau d6i mil chop (quay lung
xudng bén dudi 16p, khong nhi thdy ngudi hat) co chi dinh 2 hodc 3 ban hat .
Cac ban hat xong, vé cho ngdi . Chau A phai néi dugce c6 may ban hat ? Néu noi
dung thi ca 16p vo tay, néunéi khong dung thi phai nhay 16 ¢o 1 vong quanh
cac ban.
T6 chitc cho céc chau choi tro choi vai lan.
Chéu hat van dong lai bai « Pém qua em mo gip Bac H6” va di vong tron ra
ngoai.

VE SINH AN NGU
- C6 phan cbng cho tb truc nhat chuan bj ban an phu co.
- Cho tré vé sinh ca nhan trude khi an: Rura tay, lau mit bang khan wot
- To chic cho tré in trua. GD dinh dudng, khuyén khich tré an ngon miéng
- V¢ sinh sau khi an: Panh rang rira mat, lau mat
- T4 chte cho tré trai ném va choi tro choi nhe truéce khi ngu
- Nhic nh& tu thé ngu cua tré, sau khi nga day cd nhac tré vé sinh, lau mit

* HOAT DONG CHIEU: __
SINH HOAT TAP THE

1. Yéucau:

-Tré biét ngdy cudi tuan 1a ngay sinh hoat tap thé, rén tré c6 ki ning manh dan,
hang hai phat biéu y kién, Gd tré hoa minh cung tap thé
2. Chuan bi bi )

3. T6 chirc hoat dong :

- C6 cho tré biét thtr 6 1a ngdy cudi tudn va t6 chirc cho cac chau dong kich, biéu
dién van nghé

- Cho tré nhéan xét vé nhing viéc tdt trong tuan da thuc hién

- Bong vién nhiing tré chua thuc hién tdt .

- Két thuc :

@ Hoat dong ngoai khoa : AV
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* Panh gia cudi ngay :
- Tinh trang stc khoe cua tré.

* HOAT PONG VUI CHOI
1/Muc dich yéu ciu chung:

- Tré biét duoc vai choi & cac nhom, thé hién vai choi giira cd gido va cac
chau, ba me va con céi... biét duoc mot s6 cong viéc cua Bac Ho.

- Tré thé hién ngén ngit rd rang, mach lac khi giao tiép, dung tir ngan gon
chinh xac khi giao tiép trong qua trinh choi.

- Niém ng, ton trong v kién cua khach hang, cam nhan dugc céi dep trong
san pham khi tao ra.

- Biét quan tam, chia s& va I& phép véi moi ngudi xung quanh. Thé hién tinh
cam yéu qui va biét on dbi véi Bac Ho.

- Tré manh dan, ty tin, nhanh nhen trong di déng, sinh hoat, vui choi. Biét
lay cat dung noi qui dinh
2/ Noi dung :

GOC CHOI CHUAN BI YEU CAU HOAT PONG
Phan vai
- Gia dinh ndu an — |- D6 choi day hoc: | - CO gido day cho céc ban nho doc tho,
Cb giao bang, sach, viét... | mua...
- P choi gia dinh: | CO gido phai yéu thuong cac chau, nghiém
Chén, diia, ... khic trong gio hoc.

- Tré biét bat chudc hanh vi cua nguoi 16n khi
chuan bi nau an...

Thién nhién 7 ,
- Pong nuéc - Nudc, ca, phéu, - Chau bi€t cach dong nudc vao chai ...khong
chai nudc suoi ... tranh gianh do choi.

Hoc tap

- Xem tranh anh Béc | - Tranh anh, truyén | - Tré biét 1at sach dé xem tranh, truyén c6
HO vé6i cac chau | vé Bac Ho hinh anh vé Bac Ho vé6i cac chau thiéu nién
thicu nhi nhi dong

TCDG: Rong ran 1én may
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Xay dung ‘ ‘ ,
- Xay lang Bac HO | - B9 d0 choi lap rép
xdy lang Bac. Hu

- Xay lang Béc tir cac hinh lap rap roi, hu
yaout, chai sira, loi giay trong hoa, cay, hang

yaout, chai sira, loi | rao, cot co...
gidy, PO choi lap
rap - Cay xanh va 1
s6 ké db choi

Ngh thust , , | -
- Cat dan day xuc - Giay mau, giay -Tré dung giay mau, giay bao cat thanh dai
xich, t6 mau tranh béo, ho dan, kéo. dai dan day xuc xich.

Béc Ho véi Cac chau | -Tranh in rdng, bt | -T6 mau tranh Bac Hd choi voi cac chau

thiéu nhi mau. thiéu nhi.

Ho.

3/ To chirc hoat déng:
On dinh tré, ca 16p héat va van dong «Dém qua em mo gap Bac Ho» .
- Ban nho trong bai hat mo thay ai?
+ Mo thay Bac Ho thé nao? (rau dai, toc bac...)
+ Bai hat néi em bé mo em bé l1am gi?(au yém hon d6i ma cua Bac,mla
hat...)
- bung roi, bai hat noi vé 1ong kinh yéu ciia ban nho gianh cho Bac Ho kinh yéu
nén ban 4y da nam mo thay Bac Ho: rau dai, toc bac... véi tinh cam cua Béc
gianh cho ban nho. A ac con oi bac hd dd mat roi nhung hinh anh cia Bac van
con trong moi chung ta d6 chinh 1a long yéu nudc, thuong dan ludn yéu thuong
em bé va cu gia...Dé té 1ong kinh yéu véi Bac ching ta phai 1am sao? (hoc gioi,
ngoan...)
- Cho tré tim goc choi chinh. C6 dit cau hoi vé goc choi chinh: Vi nhing do
choi nay con sé& choi nhu thé ndo? gidi thiéu vai tré cac goc choi, cho tré vé goc
choi tré thich.
- Nhéc tré khong tranh gianh, khong la hét trong khi choi choi xong biét thu
don do dung d6 choi ngay ngan, ngin nap —>Gido duc chau c6 y thic hanh vi
tot khi choi .
- Tré tién hanh choi ¢ bao quat cac goc choi.
- C6 dén tirng goc goi Y tré choi. C6 nhan xét trong qua trinh tré choi
- B4o hét gio, thu don db dung.
2/ HOAT PONG NEU GUONG
@ Néu gwong cudi ngay
1/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét duoc nhitng hoat dong tdt ctia minh va ban.Tré hiéu noi dung 3 tiéu
chuan dé ra, dat 3 TCBN trong ngdy duogc tuyén duong cam cd.
- Rén kha ning giao tiép cling c6 va ban.
- Gido dyc tre co y thirc trong hoat dong,tré hoc theo guong t6t ctia ban.CO y
thirc phan dau dé dat 3 tiéu chuan.
2/ Chuin bi:
- Quan 40, dau toc cho tré gon gang sach dep, nhac cu, ¢, s6 goi tén
3/ To _chirc hoat dong :
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Co cho tré vé sinh ca nhan sach s&. C6 thong bao cho tré dén gid néu guong
Cho tré ty kiém tra lai trang phuc ctia minh.

- C6 d6 cac con hom nay la thir may?

- C6 sinh hoat cing tré vé nhimg gi da hoc va nhiing san pham tré lam

duoc trong ngay. Con lam dugc gi? Thude nhitng bai hat, bai tho nao ?

- T6 chure sinh hoat van nghé.

- C6 néu 1 guong tot trong 16p. T6 chirc cho chau phat hién nhimg guong tét
khac trong 16p ma chau nhan biét duoc. (thé 16p minh ¢6 ban nao lam dugc viée
tdt nhu ban c6 vira ké khong, con co théy ban 1am diéu tot khong? Ban da lam
gi?)

- C6 cho nhitng ban vira néu guong t6t dimg day. C6 ndi wu diém - khen.

ngoai nhirng ban nay ra c¢d biét 1op minh cling con nhiéu ban 1am diéu tdt gidng
nhu ban, c6 khen ca 16p)

- Cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan. C6 goi ca nhan 3 t6 nhéc lai. (cho

Tré suy nghi nhd lai xem ban than minh d4 thuc hién nhu thé nao ?)

- Cho tré nhan xét theo t0. Vi nhimg tré khong duoc cd ¢d can cha ¥ héi Iy do

- C6 phat co cho tré. Tré cam cd (c6 mé nhac).

Thé céc con c6 biét td nao cd nhidu ban cdm cd, c6 hoi sd ban cidm cd cua

tung t6 cho tré so sanh noi dugce tén td, co cho dai dién cdm cd to.

- C6 nhiéc lai tiéu chuan bé ngoan va dong vién tré

@ Néu gwong cudi tudn (t6)

+ C6 d6 tré hom nay thr may ? Hom nay ngoai duoc nhén cd cac con con dugc nhan
gi?

+ Goi y 1 vai tré xem trong tuan da nhan dugc may co.

+ Co6 thong bao tén tré nhan 4 dén 5 cd cua timg t6 va hoi chau xem co ding
khong?

(c0 doc tén ban nao thi ban do dung 1€n). Co phat phiéu cho tre theo t6.

+ C6 1n6i : Néu sudt tudn ngdy nio con ciing ngoan thi cudi tuan cac con sé nhan
duoc

phiéu bé ngoan vé dan vao sb bé ngoan cta minh. Cac con cb gang dan cho dep
va ngay ngan vé khoe voi ba me minh nha!

+ C6 moi dai dién t6 1én nhan s6 bé ngoan, ho, giéy loai vé t6 cho ban dan. (tré
dan

theo nhom co quan sat va gilp tré)

+ C6 théng bao tiéu chuan bé ngoan cho tuan sau.

+ Nhan xét dong vién nhiing tré chua ngoan.Nhac nhd tré ngoan ngoan trong 2
ngay nghi ¢ nha.

* TRA TRE
- Tra tré cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé nhitng diéu da hoc trong
ngay, cho tré choi dd choi, hat.. .
Trao doi véi phu huynh nhiing van dé can thiét: hoc tap, stc khoe cua tré..

26



Ngay thang 5 nam 2025 Ngay 12 thang 5 nam 2025
HPCM TTCM

S

Pham Ghi Hiow Nguyén Thi ngoec Mai

27




28



